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22 августа 2024 г. исполнилось бы 90 лет вы-
дающемуся отечественному ботанику-энцик-
лопедисту, доктору биологических наук, про-
фессору Борису Николаевичу Головкину. Он 
обладал очень широким научным кругозором от 
интродукции растений в условия Заполярья до 
практического использования растений тропи-
ков и субтропиков в медицинских целях и без 
устали занимался популяризацией знаний о рас-
тениях. За свою жизнь он успел много сделать 
как в науке, так и в популяризации ботаниче-
ских знаний, но, к сожалению, о нем опублико-
ван всего лишь небольшой некролог (Kolobov, 
Kolomeitseva, 2012). Настоящая статья призвана 
восполнить этот пробел.

Борис Николаевич родился в Москве в 1934 г. 
в семье служащих. Его отец, Николай Никола-
евич, до войны работал технологом института 
ЦНИИТМаш, погиб на фронте в ноябре 1943 г. 
Мать, Лидия Петровна, работала библиотекарем 
научной библиотеки им. Горького МГУ. Ког-
да началась война, Борису было всего 6 лет, его 
младшему брату Саше – ​3 года. Александр Нико-
лаевич впоследствии тоже окончил МГУ и стал 
выдающимся орнитологом. Семья жила напро-
тив Кремля, возле Театра эстрады. Лидия Пе-
тровна во время войны сдавала кровь, чтобы 
принести детям донорский паек; сеяла под ок-
нами полутораэтажного домика морковку (ни-
кто не смел красть у вдовы).

В 1952 г. Борис окончил среднюю школу № 12 
и поступил на первый курс биолого-почвенного 
факультета Московского государственного уни-
верситета. Со второго курса университета Бо-
рис Николаевич проходил производственную 
практику в  Полярно-альпийском ботаниче-
ском саду Кольского филиала АН СССР (ныне 
Полярно-альпийский ботанический сад-инсти-
тут им. Н.А. Аврорина Кольского научного цен-
тра РАН). Окончив в 1957 г. кафедру геоботаники, 
он по направлению переехал работать в ПАБС, 
сначала в должности старшего лаборанта, затем 
младшего научного сотрудника.

Борис Николаевич начал свою научную рабо-
ту под непосредственным руководством класси-
ка отечественной интродукции Н.А. Аврорина, 
что позволило ему впоследствии стать одним из 
ведущих специалистов в области интродукции 
и акклиматизации растений в России. Предме-
том его исследований стали особенности роста 

и  развития травянистых растений, переселен-
ных в Кольскую Субарктику из разных регионов 
Земли. Одной из первых работ стали трехлетние 
(1956–1958) наблюдения за способностью инт-
родуцированных растений возобновляться са-
мосевом (Golovkin, 1961). Способность давать 
самосев была выявлена у 124 видов. Это направ-
ление в дальнейшем получило развитие в рабо-
тах Г.Н. Андреева, М.Н. Костоломова и Г.А. Зу-
евой (Костровой) (Andreev et al., 1977; Andreev, 
Zueva, 1983; 1990).

В 1963 г. Борис Николаевич защитил канди-
датскую диссертацию “Интродукция лукович-
ных геофитов в условиях Субарктики”. Ему уда-
лось зафиксировать изменения, происходящие 
с растениями в новых условиях обитания: изме-
нения в числе метамерных частей, форме и раз-
мерах листьев и листочков околоцветника, окра-
ске околоцветника и тычинок, тератологические 
изменения генеративных органов, а также выя-
вить закономерности интродукции луковичных 
растений в условиях Субарктики. За критерий 
приживаемости растений была взята способность 
закладывать почки возобновления в новых усло-
виях (Golovkin, 1963, 1965, 1966а, 1967а).

Важным результатом работы по изучению 
особенностей роста, развития и закономерно-
стей приживаемости растений, переселенных 
в  Заполярье, явился аннотированный пере-
чень испытанных травянистых растений откры-
того грунта на интродукционных питомниках 
Полярно-альпийского ботанического сада за 
первые 25 лет его существования (1932–1956) 
(Avrorin et al., 1964). Изучение жизненных форм 
травянистых интродуцентов позволило выявить 
характерные для них типы развития дицикличе-
ских побегов и сделать выводы об основных на-
правлениях естественного отбора у переселен-
ных на Север травянистых растений (Golovkin, 
1963, 1966б, 1967б, 1969, 1970, 1973а, в, 1974б, 
1976, 1979). В 1968–1977 гг. Б.Н. Головкин ра-
ботал заведующим лабораторией интродукции 
растений.

Чтобы показать озеленительный ассортимент 
для гостей ботанического сада и обеспечивать се-
менами всех желающих, Борис Николаевич ини-
циировал и участвовал в создании семенного пи-
томника. По его инициативе также появилась 
альпийская горка, где собраны растения различ-
ных горных регионов.
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Результаты почти двадцатилетних исследова-
ний обобщены в докторской диссертации “Ос-
новные закономерности поведения травянистых 
многолетников, переселенных в районы Субар-
ктики” (Golovkin, 1974а). Борису Николаеви-
чу удалось выявить особенности морфогенеза 
надземных побегов и  подземных органов воз-
обновления, а также прохождения фенофаз тра-
вянистых растений, продолжительность жизни 
растений и их отдельных органов, влияние осо-
бенностей полярного лета (полярного дня) на 
биологию интродуцентов.

Большое внимание он уделял значению жиз-
ненных форм и  широты ареала растений для 
оценки возможности интродукции на Север 
представителей отдельных систематических 
групп растений. Анализ этих особенностей, про-
веденный с применением методов математиче-
ской статистики, позволил создать модель сво-
его рода “идеального интродуцента”, в котором 
сочетались все адаптационные возможности рас-
тений, успешно прошедших интродукционные 
испытания. Особо его интересовало изучение ха-
рактеристик поведения растений в зависимости 
от погодных условий разных лет.

Важной частью научной деятельности Бориса 
Николаевича был ее прикладной аспект. В част-
ности, он участвовал в работах по внедрению 
красивоцветущих интродуцентов разных жиз-
ненных форм в ассортимент озеленительных по-
садок населенных пунктов Мурманской обла-
сти (Avrorin, Golovkin, 1972; Andreev, Golovkin, 
1962, 1975; Andreev et al., 1976; Golovkin, 1967в, 
1972б, 1973б). В 1965–1967 гг. участвовал в ис-
следованиях по теме “Озеленительный ассор-
тимент растений для промышленных предприя-
тий Мурманской области (на примере АНОФ‑2)”. 
В 1970–1975 гг. под его руководством выполня-
лась тема “Научные основы озеленения промыш-
ленных предприятий и общественно-бытовых 
помещений в условиях Крайнего Севера”.

В 1977 г. вместе с семьей Борис Николаевич 
переехал в Москву. С 1978 по 1980 г. работал заве-
дующим филиалом Ботанического сада МГУ им. 
М.В. Ломоносова “Аптекарский огород”. С 1980 
по 1984 г. он заведовал кафедрой ботаники, фи-
зиологии растений и агробиотехнологии аграр-
ного факультета РУДН (Kuznetsov et al., 2011), 
где ему было присвоено звание профессора по 
кафедре.

В 1984 г. Борис Николаевич перешел на ра-
боту в Главный ботанический сад АН СССР на 
должность заведующего отделом тропических 
и субтропических растений (1984–2004), в 1988–
1992 гг. он совмещал заведование отделом с долж-
ностью заместителя директора по научной работе, 
а по достижении 70‑летнего возраста был переве-
ден на должность главного научного сотрудни-
ка и продолжил активно работать над скринин-
гом лекарственных растений еще несколько лет.

За время его двадцатилетнего руководства не 
самым простым отделом Главного ботаническо-
го сада произошла смена эпох – ​благословенное 
для Академии наук советское время сменилось 
перестройкой с резким уменьшением матери-
ального обеспечения и сокращением техниче-
ского персонала. Готовившееся строительство 
Новой оранжереи, к разработке концепции кото-
рой Борис Николаевич приложил много усилий, 
было заморожено на неопределенный срок. Из-
за отсутствия регулярного ремонта начались сбои 
в работе оборудования старой Фондовой оранже-
реи – ​поломки насосов в котельной, отключение 
электроснабжения, а значит, и отопления, в том 
числе, и в зимнее время. Борису Николаевичу 
удалось сплотить вокруг себя коллектив отдела. 
Здесь им и в соавторстве подготовлено несколь-
ко важных статей и изданий (Golovkin, 1991а, б, 
1994; Golovkin, Kolomeitseva, 2007; Golovkin et al., 
2010). Сотрудники отдела вспоминают зимние 
ночные звонки с сообщением об очередной ава-
рии в котельной и как они съезжались и жгли 
костры прямо в оранжереях, чтобы хоть как‑то 
уберечь тропические растения от гибели. Сохра-
нилась старая фотография примерно 1987 г., где 
коллектив отдела празднует День ботаника, ко-
торый появился по инициативе Бориса Нико-
лаевича.

В конце 1990‑х гг. его увлекают исследования 
в области медицинской ботаники (Golovkin, 1996, 
2004, 2006; Golovkin et al., 2002): он создает базу 
данных мировых ресурсов лекарственных расте-
ний. Эта работа вылилась в трехтомный справоч-
ник “Биологически активные вещества расти-
тельного происхождения” (Golovkin et al., 2002, 
2001). Уже после смерти Бориса Николаевича 
вышла книга, подводящая некоторый итог это-
му этапу его научной деятельности – ​“Медицин-
ская ботаника” (Golovkin et al., 2019). Эту рабо-
ту завершили его ученики. Книга основывается 
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на собранной авторами информации о  почти 
12000 видах высших растений, водорослей, гри-
бов и лишайников с известной биологической 
активностью, а также о 1500 биологически ак-
тивных соединениях, встречающихся в 6500 ви-
дах растений.

Борис Николаевич был сам настоящим “бо-
таническим человеком” – ​активно участвовал 
в  жизни Совета ботанических садов, говорил 
о необходимости сохранения редких и исчезаю-
щих видов растений Крайнего севера и высоко-
горий путем культивирования их в ботанических 
садах (Andreev, Golovkin, 1978), изучал и популя-
ризовал историю интродукции в ботанических 
садах (Golovkin, 1981, 2003). Участвовал в рабо-
те над коллективной монографией “Флора Мо-
сквы” (Varlygina et al., 2007).

Этапной работой в научном творчестве Бори-
са Николаевича стала книга “Культигенный аре-
ал растений” (Golovkin, 1988), где он на большом 
фактическом материале рассматривает основные 
закономерности формирования ареала, возник-
шего вне пределов естественного распростране-
ния вида и непосредственно связанного с куль-
тивированием растений. Эта работа до сих пор 
актуальна и используется при моделировании 
и прогнозе последствий неконтролируемого рас-
пространения натурализующихся интродуцентов. 
Очень интересна оригинальная методика прове-
дения интродукционного районирования.

Признание и уважение Борису Николаевичу 
принесли более 160 опубликованных работ, из 
них около 30 монографий и научно-популярных 
книг (не считая переизданий), среди которых 

“История интродукции растений в ботанических 
садах” (Golovkin, 1981), “Роль интродукции в со-
хранении генофонда редких и исчезающих видов 
растений” (Rol`…, 1984) и многие другие.

Будучи талантливым популяризатором науки, 
Борис Николаевич всю жизнь щедро делился сво-
ими знаниями и опытом со всеми, кто его окру-
жал. Он автор научно-популярных книг, которые 
зародили интерес и привели в науку несколько 
поколений ботаников. Его “О чем говорят на-
звания растений” (Golovkin, 1986), “Самые- 
самые…: Рассказы о  рекордах растительного 
мира” (Golovkin, 1982), “Чудеса живой природы” 
(Golovkin, Minin, 2001) и “1000 поразительных 
фактов из жизни растений” (Golovkin, 2001) вы-
держали несколько переизданий. Он участвовал 

в написании большого количества ботанических 
энциклопедий и  словарей. Книга “По  дедов-
ским рецептам: (русский народный опыт быто-
вого использования растений)” (Golovkin, 1990) 
является одним из немногих примеров отечес-
твенного этноботанического исследования, на-
писанного в научно-популярной форме очень 
живым языком. Впоследствии вышла книга “Ис-
конно русская кухня. Рецепты, обычаи, тради-
ции” (Golovkin, 2007), где эта тема была несколь-
ко расширена.

В  1980‑е гг. Борис Николаевич – ​постоян-
ный участник учебной телепрограммы “Бота-
ника”, автор книги для внеклассного чтения для 
учащихся 5–6 классов “Рассказы о растениях-
переселенцах” (Golovkin, 1984). Его перу при-
надлежит несколько энциклопедий, в частности 
из серии “Я познаю мир” (Golovkin et al., 2006). 
Предвосхитив моду на научно-популярные из-
дания по цветоводству, им были подготовлены 
справочники для цветоводов: “Декоративные 
растения СССР” (Golovkin et al., 1986), “Комнат-
ные растения: справочник. Книга для любителей-
цветоводов” (Golovkin et al., 1989), “Энциклопе-
дия комнатного цветоводства” (Golovkin, 1993, 
Encyclopedia…, 2001), “Все о комнатных растени-
ях” (Golovkin et al., 2001, 2002, 2003, 2004), “Ак-
вилегия” (Golovkin, 2001), “Большая иллюстри-
рованная энциклопедия комнатных растений” 
(Gapon et al., 2008), “Атлас комнатных расте-
ний” (Gapon et al., 2009), “Самая полная энци-
клопедия комнатных растений” (Gapon et al., 
2012; Popova et al., 2012). Несколько книг были 
посвящены “самым-самым” комнатным расте-
ниям: “100 лучших цветущих комнатных расте-
ний” (Golovkin, Golovkina, 2005), “120 лучших 
пестролистных комнатных растений” (Golovkin, 
Schakhova, 2005), “50 лучших неприхотливых 
комнатных растений” (Golovkin, Golovkina, 2006). 
Первым печатным проектом, осуществленным 
Борисом Николаевичем вместе с сотрудниками 
отдела тропических и субтропических растений, 
стало создание коллективной монографии “Эн-
циклопедия комнатного цветоводства” (1993), 
в которой приведены описания и даны практиче-
ские рекомендации по агротехнике многих так-
сонов тропических и субтропических растений, 
содержащихся в коллекциях Фондовой оранже-
реи ГБС РАН. Борис Николаевич мог очень про-
сто и увлекательно рассказать о самых сложных 
феноменах из жизни растений, он умело сочетал 
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самые современные научные исследования 
и факты из истории биологии, и сказки, легенды 
и мифы. Им же был подготовлен англо-русский 
и русско-английский словарь по ландшафтному 
дизайну и декоративному садоводству (Golovkin, 
2008).

Доклады Бориса Николаевича на конференци-
ях и совещаниях вызывали неизменный интерес 
аудитории, привлекали внимание и часто стано-
вились основой для сотрудничества со специа-
листами из разных учреждений. В эпоху “Желез-
ного занавеса” он относительно часто выезжал 
за рубеж. В 1972 г. участвовал в Международной 
выставке по цветоводству “Флорида 72” в Ни-
дерландах. В августе-сентябре 1976 г. он прини-
мал участие в Советско-Американской экспеди-
ции по проведению ботанических исследований 
и сбору материалов по методам сохранения ви-
дов флоры, находящихся под угрозой исчезнове-
ния. Программа поездки предполагала ознаком-
ление со структурой и разнообразием природных 
растительных сообществ, характерных для оби-
тания редких видов, сбор образцов для посадки, 
знакомство с интродукционными коллекциями 
ряда ботанических садов и арборетумов для по-
следующего обмена семенным и посадочным ма-
териалом. Район работы был выбран не случай-
но. Северо-восток США (Аппалачи, Адиронские 
горы и прилегающие равнины) относятся к обла-
сти умеренно-широколиственных лесов.

Борис Николаевич много раз принимал уча-
стие в экспедиционных поездках по сбору се-
мян и растений для переселения их в условия За-
полярья. Первая его поездка состоялась в 1958 г. 
в Кишинев (Молдавия). В 1959 г. он собирал 
посадочный и посевной материал в Астрахани 
и Ялте. В 1961 г. совместно с Г.Н. Андреевым он 
совершил экспедиционную поездку в Кара-Калу 
(Копет-Даг). Несколько раз Борис Николаевич 
посетил Алтай: в 1964 г. совместно с Л.А. Шав-
ровым, в 1969 г. – ​возглавил отряд из шести со-
трудников Сада (Г.Н. Андреев, А.П. Горелова, 
М.Л. Раменская, З.Г. Улле, Л.А. Шавров). Не-
однократно сотрудники лаборатории и  Бота-
нического сада под его руководством посещали 
Кавказ: 1966 г. – ​Нальчик, Кисловодск, Желез-
новодск, 1971 г. – ​Бакуриани, 1974 г. – ​Теберда, 
1975 г. – ​Кабардино-Балкарская АССР и Ставро-
польский край. В 1967 г. совместно с Н.М. Алек-
сандровой, М.Л. Раменской и Л.А. Шавровым 
он побывал на Сахалине и Курильских островах.

Под руководством Бориса Николаевича защи-
щены четыре кандидатских и одна докторская 
диссертации: Л.Л. Вирачева “Семенное размно-
жение некоторых интродуцированных на север 
травянистых многолетников” (1983), А.С. Пе-
трова “Структура и формирование побеговой си-
стемы видов рода Dendrobium Sw. (Orchidaceae 
Juss.)” (1988), Г.Л. Залукаева “Особенности он-
тогенеза тропических и субтропических орхидей 
в оранжерейной культуре” (1990), И.А. Трофимо- 
ва “Биоморфологическая характеристика интро-
дуцируемых видов семейства Acanthaceae Juss. s. l.” 
(1995) и Г.Л. Коломейцева “Морфо-экологиче-
ские особенности адаптации тропических орхид-
ных при интродукции” (2006).

Борис Николаевич был инициатором созда-
ния и первым председателем Кольского (ныне 
Мурманского) отделения Всесоюзного Ботаниче-
ского общества (ныне Русское Ботаническое об-
щество – ​РБО). Оно было организовано в июне 
1963 г. группой энтузиастов. Отделение вело ак-
тивную работу по популяризации ботанических 
знаний. По инициативе Бориса Николаевича на-
чали проводить выставки срезочных растений на 
территории сада и в Кировске. После переезда 
Б.Н. Головкина в Москву руководителем отделе-
ния была избрана кандидат биологических наук 
Людмила Моисеевна Лукьянова.

Важными аспектами научной и  обществен-
ной деятельности Бориса Николаевича были ре-
дактирование научных изданий, членство в ред-
коллегиях научных журналов, в ученых советах  
ПАБСИ, ГБС РАН, консультирование и  др. 
В 1970 г., еще во время работы в ПАБСИ, он был 
награжден медалью “За доблестный труд” за раз-
работку озеленительного ассортимента растений 
для промышленных предприятий Мурманской 
области и его внедрение. За работу над коллек-
тивной монографией “Флора Москвы” Борис 
Николаевич был удостоен премии правительства 
Москвы в области охраны окружающей среды за 
2008 г.

У Бориса Николаевича была счастливая семья, 
вместе с женой Галиной Васильевной они воспи-
тали замечательных детей. Его дочь, Екатерина 
Борисовна, отучилась на театрального звукоопе-
ратора, ее дети – ​Илья стал аквариумистом, а Да-
рья – ​ландшафтным дизайнером; сын – ​Алек-
сандр Борисович стал архитектором, а его сын 
пошел по стопам отца.
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Невозможно не сказать о личных качествах  
Бориса Николаевича. Он всегда был вместе с кол-
лективом подразделений, которыми руководил. 
Закладка компостных куч, борьба с борщевиком, 
создание новых экспозиций, фенологические на-
блюдения – ​все эти работы проводились при его 
непосредственном участии. Своим примером он 
учил молодежь, как нужно работать, если вы-
брал профессию ботаника. Молодых специали-
стов Борис Николаевич учил работать с полу-
ченным материалом: правильно обрабатывать 
данные, должным образом представлять полу-
ченные результаты в статьях. Порой он просто 
переписывал статьи заново, особенно когда его 
ученики делали первые шаги в науке. При этом 
он всегда отказывался от соавторства. Считал, 
что опыт поставлен не им, а он, как руководи-
тель, обязан научить своих учеников правильно 
писать и оформлять свои работы. Борис Никола-
евич всегда говорил, что к слову нужно относить-
ся бережно и сам всегда следовал этому завету.

Энциклопедические знания Бориса Николае-
вича были востребованы не только в науке. Од-
нажды он послал на программу “Что? Где? Ког-
да?” плод лотоса, а знатоки не смогли ответить 
на этот вопрос. Результат – ​книга из серии ЖЗЛ. 
В базе данных вопросов “Что? Где? Когда?” есть 
несколько вопросов, основанных на его книгах. 
Например, в книге Бориса Головкина “О чем го-
ворят названия растений” есть глава, в которой 
рассказывается о проблеме создания общей но-
менклатуры. Ее название – ​“АЛЬФА ботаников”. 
Назовите АЛЬФУ двумя словами”. Ответом ока-
залась Вавилонская башня. Действительно, Бо-
рис Николаевич в своей книге отсылает к мифу 
о вавилонской башне, рассказывая о создании 
ботанической номенклатуры, где из-за различия 
языков у ученых возникали разночтения.

Борис Николаевич был чрезвычайно скром-
ным человеком. В Интернете можно найти всего 
один его портрет с сильно увеличенной фотогра-
фии, возможно, из какого‑то документа. Зато от 
обложек написанных им книг в различных поис-
ковых системах просто рябит в глазах. Примеча-
телен такой факт: когда для галереи памяти выда-
ющихся ученых ГБС РАН делали портрет Бориса 
Николаевича, нигде не нашли ни одной его фо-
тографии со строгим лицом и в костюме. В ре-
зультате взяли фотографию, где он улыбается, во-
ротник рубашки расстегнут, а рукава закатаны, 

и, с помощью фоторедактора, заменили одежду 
на официальный костюм с галстуком.

Борис Николаевич умер 22 сентября 2011 г., 
похоронен в  Москве на Перепеченском клад-
бище. Все, кому довелось работать под руко-
водством Бориса Николаевича, вспоминают его 
с большой теплотой как мягкого и доброжела-
тельного человека, справедливого руководителя, 
увлеченного своим делом ученого и благодарны 
судьбе за то, что довелось работать вместе с ним, 
читать его статьи и книги. В небольшом очерке 
сложно охватить все стороны творческой и жиз-
ненной личности Б.Н. Головкина. Мы надеемся, 
что юбилей этого выдающегося ботаника и попу-
ляризатора науки привлечет интерес к его науч-
ному наследию.
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The article is devoted to the 90th anniversary of the outstanding Russian botanist, professor, doctor of 
biological sciences Boris Nikolaevich Golovkin. The main milestones of his biography, an overview of 
scientific and science-popularizing activities are presented. The article is based on the analysis of published 
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