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Изучены фитохимические характеристики и антимикробные свойства экстрактов широко распро-
страненного в России вида – нонея русская Nonea rossica Steven (Boraginaceae). В качестве объекта
исследования использовали надземную часть (траву), заготовленную на остепненном лугу на терри-
тории Новосибирской обл. Качественный состав биологически активных соединений (БАС) N. ros-
sica был определен методом тонкослойной хроматографии. Количественное определение проводи-
ли методами спектрофотометрии (флавоноидов – в пересчете на рутин; оксикоричных кислот – в
пересчете на кофейную кислоту, кумариноподобных соединений – в пересчете на кумарин). Анти-
микробную активность определяли методом серийных разведений. В качестве тест-культур исполь-
зовали штаммы грамположительных бактерий (Staphylococcus aureus ATCC 6538 FDA 209P и Bacillus
cereus ATCC 10702), а также грибов Candida albicans NCTC 885-653. Было установлено присутствие
БАС фенольной природы (оксикоричных кислот, флавоноидов, кумаринов) и определено их коли-
чественное содержание. Показано, что при использовании в качестве экстрагента 40–70%-ного
этилового спирта извлекается максимальное количество БАС фенольной природы. Изучена микро-
биологическая активность водно-спиртовых извлечений (экстрактов) из надземной части N. rossica;
установлены противомикробная (в отношении Staphylococcus aureus и Bacillus cereus) и противогриб-
ковая (в отношении Candida albicans) активности этих экстрактов. Активность была зафиксирована
в экстрактах N. rossica, полученных при использовании 40–70%-ного этилового спирта в качестве
экстрагента. В составе экстрактов, полученных с использованием 40–70%-ного этанола, было
определено содержание кофейной кислоты и кумарина, синергетическое взаимодействие которых
обуславливает установленное бактерицидное и фунгистатическое свойства этих экстрактов.
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Частота возникновения серьезных осложнений
антибиотикотерапии – развитие аллергических ре-
акций, нарушение колонизационной резистентно-
сти кишечника, формирование антибиотикорези-
стентных штаммов бактерий и грибов определяет
важность поиска альтернативных противомикроб-
ных и противогрибковых средств. Лекарственные
растительные препараты выглядят особенно пер-
спективно в этом отношении, поскольку они тра-
диционно используются в народной медицине.

Высокопатогенными микроорганизмами, воз-
главляющими список бактерий, заражению кото-
рыми наиболее часто подвержены люди, являют-
ся Staphylococcus aureus и Candida albicans. Staphy-
lococcus aureus способен вызывать заболевания
кожи, поражения дыхательной системы, кишеч-
ника и почек, а также генерализованные состоя-

ния в виде сепсиса и токсического шока. Зача-
стую стафилококковые инфекции имеют вторич-
ное происхождение, наслаиваясь на основное
заболевание, и давая гнойные осложнения, с ни-
ми крайне сложно бороться, так как многие
штаммы обладают устойчивостью к традицион-
ным и широко применяемым антибиотическим
препаратам [1]. Candida albicans – возбудитель оп-
портунистических инфекций человека, для лече-
ния которых используется широкий спектр анти-
микотических препаратов (нистатин, амфотери-
цин В, производные азола), но часто они имеют
низкую эффективность по отношению к грибам,
т.к. штаммы сформировали со временем устойчи-
вость к данным препаратам.

Одной из фундаментальных задач современ-
ной медицины является поиск новых препаратов
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с антибактериальным и противогрибковым дей-
ствием. Средства растительного происхождения
имеют большие перспективы в этой области и
уже доказали свою эффективность [2].

По данным народной медицины, виды рода
Nonea Medic. обладают противовоспалительными
и противомикробными свойствами и проявляют
противогрибковую и антиоксидантную актив-
ность [3]; их используют при лечении инфициро-
ванных ран [4, 5]. Суммарные извлечения из
Nonea micrantha Boiss. еt Reut. проявляют ингиби-
рующее действие на ацетилхолинэстеразу и бути-
рилхолинэстеразу, что делает растения рода
Nonea перспективными для фитотерапии невро-
логических расстройств [6].

Род Nonea включает более 30-ти видов расте-
ний. В России широко распространены пять ви-
дов: N. lutea DC., N. flavescens (Fisch.) C. A. Mey.,
N. rosea Link., N. caspica G. Don и N. rossica Steven,
из которых только последний вид имеет макси-
мально большой ареал и достаточную ресурсную
базу на территории нашей страны.

Компонентный состав Nonea rossica малоизучен,
поэтому прогнозировать фармакологическую ак-
тивность ее фитопрепаратов затруднительно. Ранее
нами было установлено, что N. rossica содержит де-
гидропирролизидиновые алкалоиды, эфиры ко-
фейной кислоты, розмариновую кислоту и ее
производные, а также О-гликозиды кверцетина и
кемпферола и новое соединение – нонеазид, пред-
ставляющее собой производное кверцетина, аци-
лированное фрагментом кофейной кислоты [7].
Однако этих данных явно недостаточно для внед-
рения в медицинскую практику растения в каче-
стве источника лекарственного растительного
сырья, но с учетом полученных нами данных,
опыта применения в народной медицине и фило-
генетического родства с другими видами рода
изучение N. rossica представляет научный интерес.
Таким образом, нонея русская представляет суще-
ственный интерес для скрининга биологических
свойств, на основе которых можно создавать эф-
фективные лекарственные средства.

Цель работы – фитохимическое и микробиоло-
гическое исследование суммарных спиртовых из-
влечений из надземной части (травы) Nonea rossica.

МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ
Надземные части Nonea rossica собирали в

окрестностях с. Воробьево Колыванского р-на
Новосибирской обл. (55°31′ с.ш., 82°57′ в.д.) на
остепненном лугу в период цветения (июль 2022 г.).
Собранное сырье доводили до воздушно-сухого
состояния и измельчали.

Из образцов сырья получали экстракты с ис-
пользованием этилового спирта различной кон-
центрации: 96, 70, 40 и 20%. Для получения экстрак-

тов точные навески измельченного сырья помещали
в колбу и заливали экстрагентом в соотношении
1 : 10. Колбы с присоединенными обратными хо-
лодильниками выдерживали на водяной бане при
температуре 55 °C 60 мин и охлаждали при непре-
рывном встряхивании в течение 60 мин. После
охлаждения экстракты центрифугировали со ско-
ростью 8000 об./мин в течение 15 мин для удале-
ния мелкодисперсных примесей. Надосадочную
жидкость сливали и получали готовые экстракты.

Хроматографический анализ проводили мето-
дом тонкослойной хроматографии (ТСХ). В каче-
стве неподвижной фазы использовали пластинки
“Sorbfil” размером 10 × 15 см; в качестве подвижной
фазы при определении оксикоричных кислот – си-
стему растворителей – этилацетат : 96%-ный эти-
ловый спирт : диметилсульфоксид в соотноше-
нии 46 : 3 : 1; при определении флавоноидов –
этилацетат : ледяная уксусная кислота : муравьи-
ный ангидрид : вода в соотношении 100 : 11 : 11 : 27
[8]. Хроматографическую камеру предварительно
насыщали парами элюентов в течение 30 мин,
время анализа составило 20 мин, высота подъема
растворителя – 8 см. После прохождения фронта
растворителя пластинки высушивали. Детекти-
рование оксикоричных кислот проводили путем
обработки хроматограмм парами концентриро-
ванного раствора аммиака, при определении
флавоноидов – 2%-ным раствором хлорида алю-
миния в 95%-ном этиловом спирте. Хромато-
граммы просматривали в видимом и УФ-свете
при длине волны 365 нм в сравнении с нанесен-
ными параллельно референс-стандартами флаво-
ноидов: рутина (CAS № 153-18-4), кверцетина
(Sigma PHR1488), кемпферола (Sigma K0133) и ок-
сикоричных кислот: кофейной (CAS № 501-16-6),
2-гидроксикоричной (CAS № 614-60-8), транс-
коричной (Sigma-Aldrich W228826), феруловой
(Pharmafiliates PA 27 01261) и хлорогеновой (CAS
№ 327-97-9).

Для определения присутствия в составе БАС
N. rossica кумариноподобных соединений прово-
дили лактонную пробу – к извлечению, получен-
ному с использованием в качестве экстрагента
96%-ного этилового спирта приливали равный
объем 5%-ного раствора гидроксида калия в 95%-
ном этаноле и наблюдали выпадение осадка, ко-
торый растворялся при добавлении к нему избы-
точного объема воды.

Полученные извлечения исследовали методом
спектрофотометрии. Оптическую плотность рас-
творов измеряли на спектрофотометре СФ-56
(ЗАО “ОКБ Спектр”, Россия). Для определения
количественного содержания флавоноидов ис-
пользовали фармакопейный метод, основанный на
поглощении света при длине волны 410 нм хромо-
генным комплексом, образованным при взаимо-
действии извлечения с 2%-ным раствором хлори-
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да алюминия(III) в 95%-ном этиловом спирте, и
известному коэффициенту экстинкции рутина
А = 248.0%–1см–1 (ФС.2.5.0044.15 “Фиалки трава”
[9]), с использованием в качестве раствора срав-
нения извлечения без добавления хлорида алю-
миния. Определение оксикоричных кислот в пе-
ресчете на кофейную производили по измерен-
ной оптической плотности при λ = 325 нм и
коэффициенту экстинкции А = 782.0%–1см–1 [10].

Антимикробную активность определяли реко-
мендованными методами для испытания новых
соединений [11]. При этом штаммы микроорга-
низмов культивировали в жидких питательных
средах, в которые добавляли исследуемый экс-
тракт (извлечения из надземной части Nonea ros-
sica, полученные с использованием в качестве
экстрагента этилового спирта указанных выше
концентраций).

В качестве тест-культур использованы штам-
мы грамположительных бактерий (Staphylococcus
aureus ATCC 6538 FDA 209P и Bacillus cereus
ATCC 10702) и грибов рода Candida albicans
NCTC 885-653 из коллекции Федерального бюд-
жетного учреждения науки Государственного на-
учного центра прикладной микробиологии и
биотехнологии (ФБУН ГНЦ ПМБ), г. Оболенск.

Культивирование микроорганизмов проводили
на агаровой и бульонной средах Мюллер–Хинтон в
аэробных условиях при температуре +37 °C. Время
культивирования составляло 1–2 сут. Анализ ан-
тибактериальной активности проводили методом
разведений в жидкой среде в общем объеме 1 мл.
Вносимую дозу культур бактерий изначально
определяли по МсFarland, затем разводили до
нужной концентрации микробных клеток на
миллилитр и контролировали количество жизне-
способных микроорганизмов высевом на плот-
ную питательную среду. Вносимые дозы бактери-
альных культур – составили: – (6.39 ± 0.87) ×
× 103 КОЕ/0.1 мл; (6.50 ± 0.76) × 103 КОЕ/0.1 мл и
(1.06 ± 0.09) × 103 КОЕ/0.1 мл для Staphylococcus

aureus, Bacillus cereus и Candida albicans соответ-
ственно.

Отсутствие признаков роста в жидкой среде
контролировали путем высева на поверхность
агаровой среды с последующей инкубацией в
стандартных условиях. В качестве отрицательно-
го контроля тест-культуру вносили в 1 мл бульона
и культивировали в тех же условиях с последую-
щим посевом на агаровую питательную среду и
учетом роста бактерий.

Для исключения подавляющего влияния на
рост микроорганизмов экстрагента (20-, 40-, 70-
и 96%-ного этилового спирта) проводили кон-
трольный опыт в дозировке спирта – 100 мкл со-
ответствующей концентрации.

Для оценки количества колониеобразующих
единиц рассчитывали значения средних величин
и стандартного отклонения.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ
Анализ хроматограмм показал, что в надзем-

ной части Nonea rossica среди оксикоричных кислот
присутствуют хлорогеновая и кофейная кислоты, с
преобладанием последней, а среди флавоноидов –
рутин и кемпферол. При этом установлено, что
максимальное количество оксикоричных кислот
извлекается 40–70%-ным этиловым спиртом
(табл. 1).

При исследовании содержания флавоноидов
наблюдали батохромный сдвиг – максимум по-
глощения хромогенного комплекса относительно
исходного извлечения сместился в более длинно-
волновую область (рис. 1), и выявили зависи-
мость увеличения количественного содержания
флавоноидов в извлечениях при увеличении кон-
центрации спирта, снижение наблюдали при ис-
пользовании 96%-ного спирта (табл. 1). Это мож-
но объяснить тем, что флавоноиды в ЛРС содер-
жатся в виде гликозидов, растворимость которых,
в силу их гидрофильности, снижается с увеличе-

Таблица 1. Содержание веществ фенольной природы (в %, в пересчете на абсолютно сухое сырье) в экстрактах
Nonea rossica Steven
Table 1. Content of phenolic compounds (%, on oved-dry raw material basis) in Nonea rossica Steven extracts

Примечание. *1 – в пересчете на кофейную кислоту. *2 – в пересчете на рутин. 
Note. *1 – expressed as caffeic acid. *2 – expressed as rutin.

Группа БАС
Biologically active compounds

Концентрация этанола используемого для получения экстракта
Concentration of ethanol used as a solvent

20% 40% 70% 96%

Оксикоричные кислоты*1

Hydroxycinnamic acids*1

0.27 ± 0.05 0.72 ± 0.12 0.91 ± 0.14 0.07 ± 0.02

Флавоноиды*2

Flavonoids*2

0.56 ± 0.06 0.75 ± 0.08 0.78 ± 0.1 0.27 ± 0.05
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нием концентрации этанола. Таким образом, ре-
зультаты эксперимента показали, что вещества
фенольной природы в большем количестве из-
влекаются при концентрации 40–70%-ного эти-
лового спирта.

Исследование антимикробной активности во-
дорастворимых суммарных извлечений из над-
земной части Nonea rossica выявило антибактери-
альную активность (в отношении Staphylococcus
aureus и Bacillus cereus) и противогрибковую ак-
тивность (в отношении Candida albicans) в дозах,
превышающих 500 мкг/мл, что показало нецеле-
сообразность определения величин МИК [11],
из-за снижения растворимости субстанций и по-
тенциальной низкой эффективности препаратов.
Отметим, что спиртовые растворы извлечений
проявили оригинальные свойства. Экстракты
(40-, 70-, 96%-ный) надземной части Nonea rossica
в объеме 100 мкл полностью ингибировали рост
культур: Staphylococcus aureus, Bacillus cereus и Can-
dida albicans (табл. 2), в то время как экстракт, по-
лученный с использованием в качестве экстра-
гента 20%-ного этанола, не проявлял ингибирую-
щих свойств.

При анализе влияния экстрагента обнаруже-
но, что 96- и 70%-ный этиловый спирт в дозе
100 мкл также подавляют рост Staphylococcus au-
reus, Bacillus cereus и Candida albicans, а 40%-ный
этанол не оказывает ингибирующего влияния на
рост культур. Поэтому для исключения влияния
70%-ного этилового спирта на результаты экспе-
римента и подтверждения антимикробной актив-
ности суммы действующих веществ было получе-
но суммарное спиртовое извлечение с помощью

70%-ного этанола, из которого полностью удали-
ли экстрагент и растворили сухой остаток в экви-
валентном количестве 40%-ного этилового спир-
та. Проведенная оценка влияния полученного
экстракта на рост Staphylococcus aureus, Bacillus ce-
reus и Candida albicans подтвердила противомик-
робную и противогрибковую активность извлече-
ния в дозировке 100 мкл (табл. 2).

Установленная активность в отношении ис-
следованных культур может быть связана с нали-
чием в составе фенольного комплекса – нонеази-
да и кофейной кислоты, а также кумариноподоб-
ных веществ (положительная лактонная проба).
Следует обратить внимание, что и нонеазид со-
держит в своем составе кофеил – радикал кофей-
ной кислоты, который при кислотном гидролизе
нонеазида в ЖКТ будет отщепляться от его струк-
туры с образованием кофейной кислоты и тем са-
мым усиливать антибактериальную активность
[12]. Антигрибковую активность можно отнести на
счет действия кумариноподобных соединений [2].

Для определения действующих веществ, с ко-
торыми может быть связана антимикробная ак-
тивность, экстракты, полученные с использова-
нием 40- и 70%-ного этанола, высушивали и
получали сумму экстрактивных веществ, выде-
ленных из растения соответствующим экстраген-
том. К высушенным экстрактивным веществам
для выделения липофильных соединений добав-
ляли 20 мл 95%-ного этанола. Колбы с притерты-
ми пробками помещали на шейкер и непрерывно
взбалтывали в течение четырех часов. Затем рас-
творы переносили в пробирки и центрифугирова-
ли со скоростью 8000 об./мин в течение 15 мин

Рис. 1. УФ-спектры хромогенного комплекса извлечения с AlCl3 (2) и чистого извлечения (1). По горизонтали – длина
волны, λ, нм; по вертикали – оптическая плотность, D.
Fig. 1. UV-Vis spectra of chromogenic complex of extract with AlCl3 (2) and pure extract (1). X-axis – wavelength, λ, nm;
y-axis – optical density, D.
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для удаления мелкодисперсных примесей. Надо-
садочную жидкость сливали, отбирали 5 мл полу-
ченного фильтрата и записывали УФ-спектры-1
(спектры спиртового раствора липофильного
комплекса, содержащегося в экстрактивных ве-
ществах). К оставшимся 15 мл фильтрата добав-
ляли равный объем 5%-ного раствора гидроксида
калия в 95%-ном этаноле и помещали на 30 мин в
нагретую до 60 °С водяную баню, после охлаждения
раствор переносили в пробирки и центрифугирова-
ли со скоростью 8000 об./мин в течение 15 мин. По-
сле центрифугирования надосадочную жидкость
сливали, образовавшийся осадок промывали
95%-ном этанолом, высушивали и растворяли в
20 мл воды очищенной. Для полученных раство-
ров записывали УФ-спектры-2 (спектры раство-
ренного в воде осадка, образовавшегося в резуль-
тате раскрытия лактонного кольца (лактонной
пробы)).

Далее УФ-спектры-1 и УФ-спектры-2 (рис. 2)
сравнивали со спектрами референс-стандартов
(рис. 3). Спектр-2 совпал со спектром 2-гидрок-
сикоричной кислоты (рис. 3), которая образуется
в результате раскрытия лактонного кольца из ку-
марина, что свидетельствует о наличии кумари-
нов в экстрактивных веществах, выделенных из
сырья 40%- и 70%-ным этанолом. Спектры до
лактонной пробы (спектры-1) не совпадают в
точности ни со спектром кумарина, ни со спек-

тром кофейной кислоты (рис. 3). Вполне логично
предположить, что спектр-1 представляет собой
суперпозицию спектров кумарина и кофейной
кислоты. В этом случае на основании аддитивно-
сти закона Бугера–Ламберта–Бера, в соответ-
ствии с методикой [13] может быть составлена си-
стема из двух уравнений (1) для количественного
определения кумарина и кофейной кислоты в
объектах в виде:

(1)

где E1 и E2 – процентная экстинкция (%–1см–1)
кумарина и кофейной кислоты на длинах волн
273 и 325 нм (длины волн характерных максиму-
мов кумарина и кофейной кислоты соответствен-
но), C1 и C2 – содержание (%) кумарина и кофей-
ной кислоты в исследуемом растворе.

Зависимость экстинкции кумарина и кофей-
ной кислоты от длины волны поглощаемого излу-
чения изучена достаточно хорошо и приведена в
литературных источниках [10, 14], что позволяет
учесть зависимость величин процентной экс-
тинкции от длины волны излучения и предста-
вить систему уравнений (1) в виде:

(2)

= +273 1 1 2 2, D E C E C

= +325 1 1 2 2, D E C E C

= +273 1 2 733 434 ,D C C

= +325 1 2289 .782D C C

Таблица 2. Антимикробная и противогрибковая активность экстрактов Nonea rossica Steven (“+” – рост есть; “–” –
роста нет)
Table 2. Antimicrobial and antifungal activity of Nonea rossica Steven extracts (“+” – indicates growth; “–” – indicates no
growth)

Вид возбудителя
Type of pathogen

Дозировка
Dosage

Концентрация экстрагента
Extractant concentration

96% 70% 40% 20%

Staphylococcus 
aureus, 103

Экстракт – 100 мкл
extract – 100 μL

– – – +

Экстракт – 50 мкл
extract – 50 μL

+ + + +

Этанол – 100 мкл
ethanol – 100μL

– – + +

Bacillus cereus, 103 Экстракт – 100 мкл
extract – 100 μL

– – – +

Экстракт – 50 мкл
extract – 50 μL

+ + + +

Этанол – 100 мкл
ethanol – 100 μL

– – + +

Candida albicans, 103 Экстракт – 100 мкл
extract – 100 μL

– – – +

Экстракт – 50 мкл
extract – 50 μL

+ + + +

Этанол – 100 мкл
ethanol – 100 μL

– – + +
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Рис. 2. УФ-спектры исследуемых растворов экстрактов Nonea rossica Steven до и после лактонной пробы. По горизон-
тали – длина волны, λ, нм; по вертикали – оптическая плотность, D. 1 – экстракт экстрактивных веществ, выделен-
ных 70%-ным этанолом, в 95%-ном этаноле до проведения лактонной пробы; 3 – раствор в воде осадка, образовавше-
гося в результате проведения лактонной пробы (1); 2 – раствор экстрактивных веществ, выделенных 40%-ным этано-
лом в 95%-ном этаноле до проведения лактонной пробы; 4 – раствор осадка, образовавшегося в результате
проведения лактонной пробы раствора (2).
Fig. 2. UV-Vis spectra of the studied solutions before and after the lactone test. X-axis – wavelength, λ, nm; y-axis – optical den-
sity, D.
1 – 95% ethanolic extract of the extractives isolated with 70% ethanol (before the lactone test); 3 – water solution of precipitate
formed as a result of the lactone test (1); 2 – 95% ethanolic extract of the extractives isolated with 40% ethanol (before the lactone
test); 4 – water solution of precipitate formed as a result of the lactone test of the solution (2).
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Рис. 3. УФ-спектры референс-стандартов. По горизонтали – длина волны, λ, нм; по вертикали – оптическая плот-
ность, D. 1 – кофейная кислота; 2 – 2-гидроксикоричная кислота; 3 – кумарин.
Fig. 3. UV spectra of reference standards. X-axis – wavelength, λ, nm; y-axis – optical density, D. 1 – caffeic acid; 2 – 2-hydroxy-
cinnamic acid; 3 – coumarin.
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Детерминант системы линейных уравнений (2)
не равен нулю, и соответственно система имеет
единственное решение, что позволяет найти кор-
ни уравнений (величины С1 и С2, т.е. концентра-

ции кумарина и кофейной кислоты) по методу
Крамера [15].

Приведенные в табл. 3 результаты показыва-
ют, что экстракты, полученные из надземной ча-
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сти нонеи русской с использованием в качестве
экстрагента этилового спирта, содержат в каче-
стве главных действующих веществ оксикорич-
ные кислоты (преимущественно кофейную) и ку-
марины, которые отвечают за проявление антибак-
териальной и антигрибковой активности таких
экстрактов. При этом по количественному содер-
жанию БАС экстракты, полученные с использо-
ванием и 40%- и 70%-ного этанола, значимых
различий не имеют.

В целом, представляется весьма вероятным,
что благодаря синергетическому взаимодействию
кофейной кислоты и кумарина, спиртовые экс-
тракты надземной части нонеи русской обладают
и бактерицидными и фунгицидными свойствами.
Кроме того, вызывает интерес способность сум-
марных спиртовых извлечений из надземной ча-
сти (травы) Nonea rossica подавлять рост Staphylo-

coccus aureus и, особенно, в сочетании с их свой-
ствами прямых антикоагулянтов [16]. Такое
сочетанное действие извлечений из нонеи осо-
бенно важно, если учесть, что Staphylococcus au-
reus, в отличие от менее вирулентных коагулазо-
негативных штаммов, может активировать тром-
бообразование в кровеносной системе путем
продуцирования коагулазы [17]. Таким образом,
полученные результаты позволяют рассматривать
Nonea rossica в качестве перспективного растения
с целью создания новых антибактериальных и
противогрибковых препаратов.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Изучены фитохимические характеристики и
антимикробные свойства экстрактов надземной
части (травы) нонеи русской Nonea rossica Steven
(Boraginaceae). Исследование показало, что:

1. В составе спиртовых экстрактов N. rossica
выявлено присутствие веществ фенольной при-
роды: оксикоричных кислот, флавоноидов и ку-
мариноподобных соединений.

2. Впервые выявлена активность спиртовых
извлечений в отношении грамположительных
бактерий (Staphylococcus aureus и Bacillus cereus) и
грибов Candida albicans.

3. Антибактериальная и антигрибковая актив-
ность спиртовых экстрактов Nonea rossica, по-ви-
димому, определяется действием кумарина и ко-
фейной кислоты.
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Abstract—A phytochemical and microbiological analysis of a widespread Russian species, Nonea rossica Ste-
ven (Boraginaceae) was carried out. As an object of study, we used the aerial part (herb) of N. rossica, har-
vested during f lowering stage from a steppe meadow in the Novosibirsk region. The qualitative composition
of biologically active compounds (BAC) was determined by thin layer chromatography, using two solvent sys-
tems: ethyl acetate–ethanol–dimexide and ethyl acetate–anhydrous formic acid–glacial acetic acid–water.
The quantification of their amount was carried out by spectrophotometry (f lavonoids expressed as rutin, hy-
droxycinnamic acids – as caffeic acid, and coumarin-like compounds – as coumarin). The raw material eth-
anolic extracts of different concentrations (20, 40, 70 and 95%) were used in pharmacological research. An-
timicrobial activity was determined by the serial dilution method. Strains of gram-positive bacteria (Staphy-
lococcus aureus ATCC 6538 FDA 209P and Bacillus cereus ATCC 10702) and fungi – Candida albicans
NCTC 885-653 were used as test cultures. The presence of bioactive phenolic compounds (hydroxycinnamic
acids, f lavonoids, coumarins) was established and their quantitative content was determined. It was observed
that the highest yield of bioactive phenolic compounds resulted from using 40–70% ethanol as extractant.
The microbiological activity of hydroalcoholic extracts from Nonea rossica herb was studied. It was deter-
mined that antimicrobial activity against Staphylococcus aureus and Bacillus cereus, and antifungal activity
against Candida albicans were exhibited by 40–70% ethanolic extracts of Nonea rossica, where equal content
of caffeic acid and coumarin was measured. The synergistic interaction of these compounds determines the
established bactericidal and fungistatic properties of such extracts.

Keywords: Nonea rossica, Boraginaceae, Staphylococcus aureus, Bacillus cereus, Candida albicans, bacteri-
cides, fungistatics, coumarin, caffeic acid
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