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АННОТАЦИЯ
Обоснование. Высокая чувствительность печени к химическим веществам обусловлена её ведущей ролью в их мета-
болизме. При биотрансформации экотоксикантов возможны образование высокореактивных промежуточных продук-
тов и инициация свободнорадикального окисления, вследствие чего может возникать поражение печени.
Цель исследования — изучить морфологические изменения тканей печени лабораторных крыс при воздействии 
экотоксикантов и при перинатальной профилактике.
Материалы и методы. Эксперимент проводили на белых беспородных самках крыс массой тела 180–250 г. В ис-
следовании задействовано 50 животных, которых разделили на 5 групп: контрольную и 4 опытных. Всех крыс опыт-
ных групп подвергали ингаляционному воздействию паров бензина и формальдегида. В 1-й (контрольной) группе 
применяли только отравление экотоксикантами; во 2-й группе на фоне отравления экотоксикантами применяли пеп-
тинсорбент (яблочный пектин); в 3-й — мембранопротектор (лимонник); в 4-й — свёклу; в 5-й — пептинсорбент, 
мембранопротектор и свёклу. Исследованы кусочки печени крыс, которые подвергали гистологической обработке. 
С помощью роторного микротома LEICA RM 2145 (Leica Microsystems, Германия) изготовлены гистологические срезы 
толщиной 5–8 мкм. Окрашенные срезы изучали и фотографировали при помощи светового микроскопа Axio Imager Z1 
(Carl Zeiss, Германия).
Результаты. Cтруктура печени крысят, рождённых от самок крыс, подвергшихся субхроническому отравлению бен-
зином и формальдегидом в течение всей беременности, обладала выраженными патоморфологическими признаками, 
характерными для гепатоза, переходящего в токсический гепатит. Применение лимонника, пептинсорбента и свёклы 
по отдельности наряду с интоксикацией беременных крыс несколько снижало степень патоморфологических изме-
нений в печени рождённых крысят, но не кардинально. На фоне использования комбинированной смеси (яблочный 
пектин + мембранопротектор лимонник + свёкла) у рождённых крысят структура печени сохранялась относительно 
лучше, чем в контрольной группе, за исключением отдельных участков печени, в которых выявлен гемостаз и умерен-
но выраженные дистрофические изменения гепатоцитов. 
Заключение. Комбинированная смесь (яблочный пектин + мембранопротектор лимонник + свёкла) обладает более 
выраженным гепатопротективным действием по сравнению с раздельным применением каждого из входящих в неё 
веществ при поражениях печени экотоксикантами.
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ABSTRACT
BACKGROUND: The high sensitivity of the liver to chemicals is due to its leading role in their metabolism. During 
the biotransformation of ecotoxicants, highly reactive intermediate products may be formed and free radical oxidation may be 
initiated, which may result in liver damage.
MATERIALS AND METHODS: The experiment was carried out on outbred white rats weighing 180–250 g. A total of 50 
animals were involved in the experiment. All animals were divided into 5 groups: control and 4 experimental ones. All rats in 
the experimental groups were subjected to inhalation exposure to gasoline and formaldehyde vapors. In the 1st (control) group 
only poisoning with ecotoxicants was used, in the 2nd group peptinsorbent (apple pectin) was used against the background 
of poisoning with ecotoxicants, in the 3rd group — a membrane protector lemongrass, in the 4th group — a beets, in 
the 5th experimental group — peptinsorbent, membrane protector and beets. We examined pieces of liver and rats that were 
subjected to histological processing. Using a LEICA RM 2145 rotary microtome (Leica Microsystems, Germany), histological 
sections with a thickness of 5–8 μm were prepared. Stained sections were examined and photographed using an Axio Imager 
Z1 light microscope (Carl Zeiss, Germany).
RESULTS: The liver structure of rat pups born from female rats exposed to subchronic gasoline and formaldehyde poisoning 
throughout pregnancy has pronounced pathomorphological signs characteristic of hepatosis, turning into toxic hepatitis. 
The use of lemongrass, peptinsorbent and beets separately, along with intoxication of pregnant rats, somewhat reduced 
the degree of pathomorphological changes in the liver of born rat pups, but not dramatically. When using a combined mixture 
(apple pectin + membrane protector lemongrass + beets), the liver structure of the rat pups subsequently born was preserved 
relatively better than in the control group, with the exception of certain areas of the liver in which hemostasis and moderately 
pronounced dystrophic changes in hepatocytes were detected. 
CONCLUSIONS: The combined mixture (apple pectin + membrane protector lemongrass + beets) has a more pronounced 
hepatoprotective effect compared to the separate use of each of its constituent substances and is effective as a hepatoprotective 
agent for liver damage from ecotoxicants.
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ОБОСНОВАНИЕ
Высокая чувствительность печени к химическим ве-

ществам обусловлена её ведущей ролью в их метаболиз-
ме. При биотрансформации экотоксикантов возможны об-
разование высокореактивных промежуточных продуктов 
и инициация свободнорадикального окисления, вслед-
ствие чего может возникать поражение печени [1]. 

К гепатотоксикантам — веществам, вызывающим 
структурно-функциональные нарушения печени, отно-
сится огромное число экотоксикантов [2]. В свою очередь 
к экотоксикантам, вызывающим стеатоз и некроз гепато-
цитов, относятся четырёххлористый углерод, хлороформ, 
бромбензол и др. [3, 4]. В ряду малоизученных экотокси-
кантов стоят формальдегид и бензин [5, 6].

Организм наиболее уязвим к влиянию различных 
вредных факторов окружающей среды во внутриутробном 
и раннем постнатальном периодах жизни, когда идёт про-
цесс становления практически всех органов и систем [7–10].  
В настоящее время сохраняется высокая вероятность воз-
никновения поражений печени, вызванных экотоксикан-
тами, что объясняет необходимость совершенствования 
подходов к использованию препаратов, обладающих ге-
патопротекторными свойствами.

Цель исследования — изучить морфологические 
изменения тканей печени лабораторных крыс при воз-
действии паров бензина и формальдегида и при перина-
тальной профилактике.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 
Экспериментальные исследования по изучению ток-

сического влияния экотоксикантов на печень лаборатор-
ных животных выполняли в лаборатории Всероссийского 
центра глазной и пластической хирургии (зав. лаборато-
рией — профессор С.А. Муслимов). Данные исследова-
ния проведены в соответствии с Европейской конвенцией 
о защите позвоночных животных, используемых для экс-
периментов или в иных научных целях (Страсбург, 2006), 
и утверждены решением этического комитета ФГБОУ 
ВО «Башкирский государственный медицинский уни-
верситет» Минздрава России. В эксперименте были за-
действованы 50 белых беспородных самок крыс массой 
тела 180–250 г. Животных содержали в стандартных ус-
ловиях вивария [11]. В течение всей беременности самки 
находились в 200-литровых стандартных затравочных 
камерах.

Крыс разделили на 5 групп: контрольную и 4 опыт-
ных. В ходе эксперимента всех лабораторных животных 
опытных групп подвергали ингаляционному воздействию 
паров бензина и формальдегида, которые подавались не-
посредственно в зону дыхания каждого животного («до-
мик») при помощи компрессора и сосуда с веществом [12] 
таким образом (скорость, объём и др.), чтобы содержа-
ние химических веществ поддерживалось на уровне 

предельно допустимых концентраций для атмосферного 
воздуха населённых мест Республики Башкортостан: бен-
зин — 1,5 мг/м3, формальдегид — 0,01 мг/м3. Контроль 
за концентрациями бензина [13] и формальдегида [14] 
осуществляли методом газовой хроматографии с исполь-
зованием газового хроматографа «Хроматэк-Кристалл 
5000.1» («Хроматэк», Россия) с пламенно-ионизационным 
детектором и капиллярной колонкой HP-INNOWax (Agilent 
Technologies, США) длиной 30 м, с внутренним диаметром 
0,53 мм и толщиной фазы 1,0 мкм. Давление на входе 
в колонку — 20 кПа, поток азота через колонку — 
4,145 мл/мин. Температура термостата колонки програм-
мируется следующим образом: начальная — 60 оС в тече-
ние 2 мин, с повышением температуры со скоростью 15 оС 
в минуту до 120 оС (4 мин). Температура испарителя — 
160 ºС, ввод пробы с делением потока 1:20. Температура 
детектора — 220 ºС, поддув азота в камеру — 30 мл/мин,  
расход воздуха — 250 мл/мин, водорода — 25 мл/мин.  
Время удерживания и площади пиков сравнивали 
со стандартами [13]. Программа обработки — «Хроматэк  
Аналитик 2».

В 1-й опытной группе на фоне отравления экотокси-
кантами применяли внутрижелудочно яблочный пектин 
(пентинсорбент); во 2-й — мембранопротектор лимонник; 
в 3-й — свёклу; в 4-й — пентинсорбент, лимонник и свё-
клу вместе.

Листья лимонника китайского вводили перораль-
но в виде водного настоя (1:10). Для его приготовления 
сырьё, измельчённое до размера частиц не более 5 мм, 
настаивали в течение 15 мин в инфундирном аппарате 
на водяной бане при комнатной температуре 45 мин. 
Доза вводимого водного извлечения на массу тела крысы 
200,0 г — 0,6 мл три раза в день.

Свёклу обыкновенную (порошок) вводили перорально 
в виде водного извлечения путём растворения порошка 
в воде или размешивали с настоем лимонника (раство-
ряли в нём) при использовании в комбинированной смеси 
(пептинсорбент + лимонник + свёкла). В среднем разовая 
доза раствора свёклы для крысы массой тела 200,0 г со-
ставила 0,015 г, т.е. суточная доза при трёхразовом ис-
пользовании — 0,045 г. Выбор продукта был сделан из-
за высокого содержания витаминов группы В, в частности 
В9 (фолиевой кислоты).

Пектин яблочный вводили перорально в виде водного 
извлечения путём растворения порошка в воде, в ком-
бинированной смеси — вместе с настоем лимонника 
и порошком свёклы. В среднем разовая доза пектина 
для лабораторного животного массой 200,0 г — 0,85 мг, 
т.е. суточная доза при трёхразовом использовании со-
ставляла 2,60 мг.

Животные контрольной группы находились в затравоч-
ных камерах, и им круглосуточно подавали при помощи 
компрессора обычный воздух. Лабораторных животных 
выводили из эксперимента ингаляционной передозиров-
кой паров эфира на 14-й день жизни. 
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Гистологическая обработка материала для иссле-
дований проведена на кафедре анатомии и гистологии 
животных имени профессора А.Ф. Климова (факультет 
ветеринарной медицины) ФГБОУ ВО «Московская госу-
дарственная академия ветеринарной медицины и биотех-
нологии — МВА имени К.И. Скрябина» (зав. кафедрой — 
д.б.н., профессор Н.А. Слесаренко).

Кусочки печени крыс подвергали гистологической 
обработке: фиксировали в течение 24 ч в 10% раство-
ре забуференного формалина по Лилли, обезвоживали 
в батарее спиртов восходящей концентрации и заливали 
в парафин по общепринятой методике. С помощью ротор-
ного микротома марки LEICA RM 2145 (Leica Microsystems, 
Германия) изготовлены гистологические срезы толщиной 
5–8 мкм. Срезы окрашивали гематоксилином и эозином 
и пикрофуксином по методу Ван-Гизона (Саркисов Д.С., 
Перов Ю.Л., 1996). Окрашенные срезы изучали и фото-
графировали при помощи светового микроскопа марки 
Axio Imager Z1 (Carl Zeiss, Германия). 

РЕЗУЛЬТАТЫ 

Морфологическое исследование печени 
крыс контрольной группы при отравлении 
экотоксикантами

При субхроническом отравлении беременных крыс эко-
токсикантами на препаратах печени крысят, рождённых 
от них впоследствии, определялись выраженные дистро-
фические изменения гепатоцитов в разных участках парен-
химы: как по периферии печёночных долек, так и вокруг 
портальных трактов. Часто эти изменения выражались 
в сильной вакуолизации или просветлении цитоплазмы 
клеток, что свидетельствовало о жировой или гидропиче-
ской дистрофии клеток соответственно. На рис. 1, a можно 
увидеть участок жирового перерождения паренхимы.

Полиморфные гепатоциты теряли правильную тра-
бекулярную архитектонику, характерную для строения 

Рис. 1. Структура печени крысы контрольной группы, окраска гематоксилином и эозином: a — в области портального тракта — ва-
куолизация гепатоцитов, потеря трабекулярного строения паренхимы; ×100; b — в области портального тракта — дистрофические 
изменения гепатоцитов (↑), макрофагальная инфильтрация (↑↑), потеря трабекулярного строения паренхимы; ×200; c — клеточные 
инфильтраты (↑), гемостаз в расширенных синусоидах (↑↑), потеря трабекулярного строения паренхимы; ×200; d — гемостаз в цен-
тральных венах и сосудах портальных трактов (↑); ×100. Здесь: ПТ — портальный тракт, Ж — участок жирового перерождения, 
ЦВ — центральные вены.
Fig 1. The structure of the liver of a rat in the control group, stained with hematoxylin and eosin: a — in the area of the portal 
tract — vacuolization of hepatocytes, loss of the trabecular structure of the parenchyma; ×100; b — in the area of the portal tract — 
dystrophic changes in hepatocytes (↑), macrophage infiltration (↑↑), loss of the trabecular structure of the parenchyma; ×200; c — cellular 
infiltrates (↑), hemostasis in dilated sinusoids (↑↑), loss of the trabecular structure of the parenchyma; ×200; d — hemostasis in the 
central veins and vessels of the portal tracts (↑); ×100. Here: ПТ — portal tract, Ж — area of fatty degeneration, ЦВ — central veins.

а b

c d
100 µm

100 µm 100 µm
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печени в норме, располагались хаотично, беспорядочно 
(рис. 1, b). Большинство ядер печеночных клеток вы-
глядели плотными, базофильно окрашенными. Иногда 
выявлялись участки паренхимы с разрушающимися ге-
патоцитами. Во многих местах в расширенных синусо-
идных капиллярах определялся выраженный гемостаз 
(рис. 1, c). 

Отдельные перипортальные зоны инфильтрировались 
воспалительными клетками (см. рис. 1, b, c). Большей 
частью это были скопления крупных макрофагальных 
клеток с тёмным базофильным ядром и цитоплазмой 
или округлых тёмных лимфоцитов, что хорошо видно 
на рисунке. Большинство центральных вен были расши-
рены и кровенаполнены (проявления гемостаза), так же 
как и кровеносные сосуды портальных трактов (рис. 1, d). 
Происходило набухание и утолщение соединительнот-
канной стромы печени, особенно вокруг портальных 
трактов. Такая патоморфологическая картина характерна 
для гепатозов, переходящих в хронический токсический 
гепатит.

Таким образом, структура печени крысят, рождён-
ных от самок крыс, подвергшихся субхроническому от-
равлению бензином и формальдегидом в течение всей 
беременности, обладает выраженными патоморфологи-
ческими признаками, характерными для гепатоза, пере-
ходящего в токсический гепатит.

Морфологическое исследование печени 
крыс 1-й опытной группы (отравление 
экотоксикантами на фоне применения 
пептинсорбента)

Структура печени крысят 1-й опытной группы мало 
отличалась от таковой у животных контрольной груп-
пы после субхронического отравления. В большинстве 

печёночных клеток выявлялись признаки довольно силь-
но выраженных дистрофических изменений в виде ва-
куолизации цитоплазмы (рис. 2, a) наряду с участками 
жирового перерождения печёночной паренхимы. 

Это проявлялось как вокруг центральных вен, так 
и в области портальных трактов. Гепатоциты были поли-
морфны, разных размеров, располагались беспорядочно. 
Ядра клеток были плотными, базофильно окрашенными. 
Синусоидные капилляры в паренхиме печени сужались, 
терялась правильная архитектоника расположения ге-
патоцитов (рис. 2, b). Отдельные перипортальные зоны 
печени инфильтрировались воспалительными клетками. 
Большей частью это были скопления макрофагов и лим-
фоцитов. Многие центральные вены расширялись и были 
кровенаполнены, так же как и кровеносные сосуды пор-
тальных трактов (рис. 2, c).

Морфологическое исследование печени 
крыс 2-й опытной группы (отравление 
экотоксикантами на фоне применения 
мембранопротектора лимонника)

Структура печени крысят 2-й опытной группы была бо-
лее приближенной к норме, чем структура печени крысят 
контрольной группы. Однако в гепатоцитах всё же выяв-
лялись признаки умеренно выраженных дистрофических 
изменений цитоплазмы в виде вакуолизации не во всех 
клетках, а лишь в отдельных участках (рис. 3, a). Между 
тем встречались незначительных размеров зоны, которые 
составляли полиморфные гепатоциты с признаками выра-
женных дистрофических изменений в виде просветления 
цитоплазмы (рис. 3, b).

В отличие от контрольной группы вокруг многих пор-
тальных трактов и центральных вен прослеживалось от-
носительно правильное расположение гепатоцитов в виде 

Рис. 2. Структура печени крысы 1-й опытной группы: a — вакуолизация гепатоцитов, потеря трабекулярного строения паренхимы; 
окраска по Ван-Гизону; ×100; b — дистрофические изменения гепатоцитов, потеря в паренхиме балочной архитектоники; окраска 
гематоксилином и эозином; ×200; c — гемостаз в центральных венах и сосудах портальных трактов (↑); ×100. Здесь: ЦВ — цен-
тральные вены; ПТ — портальный тракт; Ж — участки с жировым перерождением.
Fig. 2. The structure of the rat liver of the 1st experimental group: a — vacuolization of hepatocytes, loss of the trabecular 
structure of the parenchyma; coloring according to Van Gieson; ×100; b — dystrophic changes in hepatocytes, loss of beam 
architectonics in the parenchyma; stained with hematoxylin and eosin; ×200; c — hemostasis in the central veins and vessels of the 
portal tracts (↑); stained with hematoxylin and eosin; ×100. Here: ПТ — portal tracts, ЦВ — central veins; Ж — areas with fatty  
degeneration.
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печёночных пластинок (рис. 3, c). Между ними хорошо 
просматривался просвет синусоидных капилляров со мно-
жеством удлинённых синусоидных клеток, выстилающих 
их, а также встречались крупные звездчатые печёночные 
макрофаги — клетки Купфера.

Большинство ядер печёночных клеток были окру-
глыми, светлыми и содержали 1–2 ядрышка. В отдель-
ных местах паренхимы печени выявлялось расширение 
синусоидных капилляров. Выраженных инфильтраций 
воспалительными клетками не встречалось, но иногда 
обнаруживались скопления таких клеток в виде розеток 
из 4–5 штук. Большинство центральных вен были без эле-
ментов крови в их просвете, лишь кровеносные сосуды 
портальных трактов содержали небольшое количество 
клеток, хотя сами сосуды при этом не были сильно рас-
ширены (рис. 3, d).

Таким образом, применение лимонника в качестве 
мембранопротектора наряду с интоксикацией бере-
менных крыс несколько снижает степень патоморфо-
логических изменений в печени рождённых крысят, но  
не кардинально.

Морфологическое исследование печени 
крыс 3-й опытной группы (отравление 
экотоксикантами на фоне применения свёклы)

Структура печени крысят 3-й опытной группы почти 
не отличалась от контрольной группы. В гепатоцитах вы-
являлись выраженные дистрофические изменения цито-
плазмы, и степень проявления была примерно одинако-
вой во всех участках: как в области центральных вен, так 
и в области портальных трактов (рис. 4, a).

Во многих участках большинство клеток имели признаки 
жировой дистрофии в виде мелкокапельной вакуолизации 
цитоплазмы (рис. 4, b). Печёночные клетки были полиморф-
ными, разных размеров. Большинство ядер печёночных кле-
ток были базофильными. Полиморфные гепатоциты теряли 
правильное расположение в виде печёночных пластинок, 
характерное для строения печени в норме, и клетки рас-
полагались беспорядочно. Местами в паренхиме опреде-
лялись некротически изменённые гепатоциты. В отдельных 
участках сохранялись расширения синусоидных капилляров, 
в которых наблюдалась агрегация эритроцитов (рис. 4, c).

Рис. 3. Структура печени крысы 2-й опытной группы; окраска гематоксилином и эозином: a — дистрофические изменения гепа-
тоцитов, потеря в паренхиме балочной архитектоники; ×100; b — дистрофические изменения гепатоцитов (↑), потеря в паренхиме 
балочной архитектоники; ×200; c — печёночные трабекулы (↑); ×200; d — центральные вены без элементов крови в их просвете, 
кровеносные сосуды портальных трактов содержат небольшое количество клеток; ×100. Здесь: ЦВ — центральные вены; ПТ — 
портальный тракт. 
Fig. 3. The structure of the rat liver of the 2nd experimental group. Stained with hematoxylin and eosin: a — dystrophic changes in 
hepatocytes, loss of beam architectonics in the parenchyma; ×100; b — dystrophic changes in hepatocytes (↑), loss of beam architectonics 
in the parenchyma; ×200; c — hepatic trabeculae (↑); ×200; d — central veins without blood elements in their lumen, blood vessels of 
the portal tracts contain a small number of cells; ×100. ЦВ — central veins; ПТ — portal tract.
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Таким образом, паренхима печени крыс 3-й опытной 
группы относительно мало отличалась от таковой кон-
трольной группы (рис. 4, d).

Морфологическое исследование печени 
крыс 4-й опытной группы (отравление 
экотоксикантами на фоне применения 
пептинсорбента, лимонника и свёклы)

На гистологических препаратах печени крысят 
4-й опытной группы в большей части паренхимы границы 
печёночных долек определялись по расположению меж-
дольковых сосудов и желчных протоков, которые состав-
ляли «триады», характерные для печени млекопитающих 
(рис. 5, a). В центре полигональных печёночных долек 
располагались центральные вены, от которых радиаль-
но расходились печёночные пластинки (трабекулы), по-
строенные чаще всего из двух рядов печёночных клеток 

паренхимы (рис. 5, b). Цитоплазма печёночных клеток 
окрашивалась в ровный розовый цвет, что свидетельство-
вало об отсутствии признаков дистрофических изменений.

Печёночные клетки имели одинаковые размеры, 
содержали одно, иногда два, довольно крупных ядра 
с 1–2 ядрышками в светлой кариоплазме. Между печё-
ночными пластинками были хорошо видны кровеносные 
капилляры — синусоиды. Просвет капилляров в раз-
личных участках печёночной дольки был неодинаков, 
но хорошо просматривались их очертания. В капиллярах 
определялись многочисленные крупные клетки верете-
новидной формы с базофильным ядром — звёздчатые 
ретикулоэндотелиоциты (клетки Купфера), которые вы-
ступали в просвет синусоидного капилляра.

Соединительнотканная строма печени представлена не-
большим количеством пучков коллагеновых волокон в об-
ласти портальных трактов (рис. 5, c). Коллагеновые волокна 
были чётко очерчены, признаки отёчности отсутствовали. 

Рис. 4. Структура печени крысы 3-й опытной группы: a — дистрофические изменения гепатоцитов (↑), потеря в паренхиме балоч-
ной архитектоники; окраска гематоксилином и эозином; ×100; b — дистрофические изменения в виде вакуолизации цитоплазмы 
гепатоцитов (↑), потеря в паренхиме балочной архитектоники; окраска по Ван-Гизону; ×100; c — расширение синусоидных капил-
ляров с гемостазом (↑), потеря в паренхиме балочной архитектоники; окраска гематоксилином и эозином; ×200; d — гемостаз (↑) 
в центральных венах и сосудах портального тракта, потеря в паренхиме балочной архитектоники; окраска гематоксилином и эо-
зином; ×100. Здесь: ЦВ — центральные вены; ПТ — портальный тракт. 
Fig. 4. The structure of the rat liver of the 3rd experimental group: a — dystrophic changes in hepatocytes (↑), loss of beam architectonics 
in the parenchyma; stained with hematoxylin and eosin; ×100; b — dystrophic changes in the form of vacuolization of the hepatocyte 
cytoplasm (↑), loss of beam architectonics in the parenchyma; сoloring according to Van Gieson; ×100; c — expansion of sinusoidal 
capillaries with hemostasis (↑), loss of beam architectonics in the parenchyma; stained with hematoxylin and eosin; ×200; d — 
hemostasis (↑) in the central veins and vessels of the portal tract, loss of beam architectonics in the parenchyma; stained with hematoxylin 
and eosin; ×100. Here: ЦВ — central veins; ПT — portal tract. 
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В отдельных портальных трактах сохранялся слабый ге-
мостаз. Вокруг них определялись участки паренхимы 
с гепатоцитами, которые имели признаки дистрофиче-
ских изменений в виде просветления цитоплазмы вокруг 
ядра. Вблизи таких кровеносных сосудов определялись 
скопления эритроцитов в расширенных синусоидах, осо-
бенно по краям печёночной доли (рис. 5, d).

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
При субхроническом отравлении экотоксикантами 

беременных самок крыс на фоне использования комби-
нированной смеси (пептинсорбент + лимонник + свёкла) 
у рождённых впоследствии ими крысят структура пече-
ни сохраняется относительно лучше, чем в контрольной 
группе, за исключением отдельных участков печени, 
в которых выявляются гемостаз и умеренно выраженные 
дистрофические изменения гепатоцитов. Вышеуказанная 
смесь обладает более выраженным гепатопротективным 
действием по сравнению с раздельным применением 
каждого из входящих в неё веществ при поражениях пе-
чени экотоксикантами.
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Рис. 5. Структура печени крысы 4-й опытной группы: a — печёночные трабекулы (↑), сохранение балочной архитектоники; окраска 
гематоксилином и эозином; ×100; b — печёночные трабекулы (↑) вокруг центральной вены; окраска гематоксилином и эозином; 
×200; c — соединительнотканная строма печени (↑) в области портального тракта; окраска по Ван-Гизону; ×100; d — гемостаз 
в синусоидах (↑); окраска гематоксилином и эозином; ×100. Здесь: ЦВ — центральные вены; ПТ — портальный тракт.
Fig. 5. The structure of the rat liver of the 4th experimental group: a — hepatic trabeculae (↑), preservation of beam architectonics; 
stained with hematoxylin and eosin; ×100; b — hepatic trabeculae (↑) around the central vein; stained with hematoxylin and eosin; ×200; 
c — connective tissue stroma of the liver (↑) in the region of the portal tract; coloring according to Van Gieson; ×100; d — hemostasis in 
sinusoids (↑); staining with hematoxylin and eosin; ×100. Here: ЦВ — central veins; ПT — portal tract.
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