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Аннотация 
Прочным фундаментом всестороннего развития личности является профильное обучение, которое спо-

собствует гармоничному развитию обучающегося с учетом его потенциала, физического и психического здо-
ровья путем дифференциации и индивидуализации обучения. Идея профильного обучения не нова, но акту-
альность его не уменьшается и сегодня. Принципы, на которых базируется профильное обучение, исследова-
лись как отечественными, так и зарубежными учеными. Анализ их актуальности в условиях изменяющейся 
окружающей действительности с учетом требований современного общества и профессиональной среды ле-
жит в основе данной статьи. В работе была установлена соподчиненность принципов профильного обучения, 
которая соответствует уровням методологии исследования. Выделены два их уровня – общесистемные и 
внутрисистемные принципы. Профильное обучение является элементом в системе среднего общего образо-
вания, поэтому оно должно базироваться на общих принципах образования. Сравнительный анализ содержа-
ния общесистемных принципов позволил определить перечень постулатов, которые продолжают составлять 
основу профильного обучения на современном этапе. К ним можно отнести принцип демократизации и гума-
низации; принцип адекватности и перспективности; принцип интеграции и дифференциации; принцип вариа-
тивности и альтернативности. Исследование внутрисистемных принципов позволило сформировать их струк-
туру, выделив две составляющие: основные постулаты, на которых основывается преподавание в неоднород-
ных классах; основные постулаты, на которых основывается наполнение конкретной учебной дисциплины.  
В работе раскрыто их содержание. Принципы, на которых основывается преподавание в неоднородных клас-
сах: принцип социального взаимодействия, принцип различности всех учеников. Принципы наполнения кон-
кретной учебной дисциплины: принцип соответствия содержания образования уровню и темпу общественно-
го, социального, экономического развития для обеспечения достижения поставленных целей; принцип до-
ступности содержания обучения для его качественного усвоения в сочетании с научной и практико-
ориентированной составляющими; принцип преемственности, связующий принцип структурной целостности 
обучения на всех его этапах. 
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Abstract 
A solid foundation for comprehensive personal development is specialized training learning, which contributes to 

the harmonious development of the learner, taking into account his potential, physical and mental health, through dif-
ferentiation and individualization of education. The idea of specialized training learning is not new, but its relevance 
remains high in the current time interval. The principles underlying specialized training learning have been explored 
by both domestic and foreign researchers. The assessment of their relevance in a changing reality, considering the re-
quirements of modern society and the professional environment, forms the basis of this article. In this regard, the in-
terdependence of specialized training learning principles was established in the study, corresponding to the levels of 
research methodology. Two levels were identified: systemic and intra-systemic principles. A comparative analysis of 
the content of systemic principles made it possible to determine the list of postulates that continue to form the basis of 
specialized training learning, namely: the principle of democratization and humanization; the principle of adequacy 
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and prospectiveness; the principle of integration and differentiation; the principle of variability and alternativeness. 
The study of intra-systemic principles enabled the formation of their structure, highlighting two components: the fun-
damental postulates on which teaching in heterogeneous classes is based, and the fundamental postulates on which 
the content of a particular academic discipline is based. The content of these principles is disclosed in the article. The 
principles underlying teaching in heterogeneous classes are: the principle of social interaction, the principle of ac-
knowledging the diversity of all students. The principles underlying the content of a particular academic discipline 
are: the principle of aligning the educational content with the level and pace of social, economic, and societal devel-
opment to achieve the set goals; the principle of accessibility of learning content for its qualitative assimilation, com-
bined with scientific and practice-oriented components; the principle of continuity, which serves as a connecting 
principle, ensuring the structural integrity of education at all its stages. 

Keywords: specialized training learning, principles of specialized training learning, interdependence of principles, 
systemic principles, intra-systemic principles 
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Введение 
Успех любого дела, предприятия, концепции 

или теории напрямую зависит от того, что имен-
но положено в их основу, на чем они базируются. 
Основы являются прочным фундаментом везде и 
во всех начинаниях. Таким прочным фундамен-
том всестороннего развития личности является 
среднее общее образование, но, как показывает 
опыт, знания не по всем школьным предметам 
будут востребованы в равной степени в будущей 
профессиональной реализации. Следовательно, 
все это вызывает необходимость корректировать 
существующую модель образования, которой на 
сегодняшний день соответствует профильное 
обучение. При формировании и реализации про-
фильного обучения следует учитывать принци-
пы, на которых базируется система образования 
в целом, профильное обучение как элемент этой 
системы, а также принципы, на которых строится 
преподавание в разнородных (неодинаковых) 
группах детей, а также происходит наполнение 
содержания профильного обучения по отдель-
ным предметам.  

Не одно десятилетие остается актуальной те-
ма развития, становления, функционирования 
профильного обучения в системе среднего обще-
го образования. Концепция профильного обуче-
ния [1] была разработана и утверждена в 2002 г. 
В соответствии с данным документом «образова-
ние… должно стать более индивидуализирован-
ным, функциональным и эффективным» [1]. С 
развитием науки, техники, экономики в обществе 
возникают новые ситуации и уклады, в рамках 
которых профильное обучение получает новые 
оттенки, новое видение, новое понимание. Одна-
ко все новое рождается на базе традиций и усто-
ев, опыта и знаний, накопленных обществом и 
образованием к текущему моменту.  

Профильное обучение базируется на руково-
дящих положениях, основных правилах, уста-

новках – принципах, которые позволяют данной 
концепции развиваться, совершенствоваться и 
жить дальше в условиях изменяющейся окружа-
ющей действительности с учетом требований 
современного общества и профессиональной 
среды.  

Изучение принципов профильного обучения 
нашло отражение в работах многих отечествен-
ных ученых [2–10]. Так, изучению принципов, на 
которых базируется профильное обучение в це-
лом как система, посвящены работы М. В. Бута-
ковой [2], общие принципы профильного обуче-
ния исследованы Л. Н. Серебренниковым [6], 
Б. П. Яковлевым и Л. В. Гейнц [10]. Принципы, 
на которых строится и наполняется содержание 
профильного обучения по различным предметам, 
изложены в работах Х. М. Инусовой и Ш. А. Ма-
гомедова [5], М. А. Столбы [7], Н. В. Вахруше-
вой [3], Е. А. Ермолаева [4]. M. C. Таранов [9] 
осветил принципы построения интегрированного 
обучения в профильной школе, коллектив авто-
ров – Р. З. Тагариев, М. Г. Шакирова, В. В. Ганеев, 
Н. А. Баланюк, А. В. Мошелев, И. А. Белявская 
[8] – рассматривает принципы организации креа-
тивной образовательной среды в условиях про-
фильного обучения в сельской школе. Зарубежные 
авторы – К. А. Томлинсон, К. Й. Доубет, 
Й. А. Хоккетт, Д. Соуса, П. Суббан, Б. Цоллис, 
Й. Ц. М. М. Моонен, Г. Кеарслеy, Ю. С. де Ва-
лензуела, Е. К.-Р. Бирд, К. Паркингтон, П. Ми-
ренда, К. Цаин, А. А. Н. МакЛеод, Е. Сегерс, 
Й. Стронге, Х. Мулроy, К. Еддингер [11–18] – 
изучали принципы, на которых базируется диф-
ференцированное обучение внутри одного клас-
са. Однако вопросы актуальности принципов и 
их соответствия окружающей действительности 
остаются неосвещенными. 

С течением времени руководящие положения 
могут претерпевать изменения. Цель данной ста-
тьи – выявить принципы профильного обучения, 
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которые являются актуальными на современном 
этапе развития окружающей действительности, 
общества и образования. Для достижения по-
ставленной цели нужно решить следующие зада-
чи: 1) установить соподчиненность принципов 
профильного обучения; 2) выполнить сравни-
тельный анализ общесистемных принципов про-
фильного обучения для установления актуальных 
постулатов; 3) изучить структуру и раскрыть со-
держание внутрисистемных принципов про-
фильного обучения. 

 
Материал и методы 

Источниками исследования послужили работы 
отечественных и зарубежных ученых в сфере про-
фильного и дифференцированного обучения. В 
работе был использован комплекс методов: теоре-
тический анализ научно-методической литерату-
ры; сравнительный анализ содержания дефини-
ций; метод анализа и синтеза, метод обобщения. 
Исследование осуществлялось в два этапа. На пер-
вом этапе была выявлена и определена соподчи-
ненность принципов профильного обучения. На 
втором этапе проведен анализ содержания прин-
ципов профильного и дифференцированного обу-
чения и дана их современная трактовка. 

 
Результаты и обсуждение 

Изучив основополагающие установки, изло-
женные в работах ученых [1–18], можно сделать 
вывод о том, что структура подчиненности прин-
ципов профильного обучения соответствует 
уровням методологии исследования, и иерархия 
принципов профильного обучения выглядит сле-
дующим образом (рис. 1).  

 
Рис. 1. Соподчиненность принципов профильного обучения 

Из рис. 1 следует, что базис формируют прин-
ципы системы среднего общего образования и 
общие принципы профильного обучения, кото-
рые являются общесистемными. Отдельно необ-
ходимо выделить внутрисистемные принципы, 

которые являются дополнением к базису и регу-
лируют процессы формирования и наполнения 
содержания профильного обучения как по от-
дельной дисциплине, так и в отдельном учениче-
ском коллективе. 

Проанализируем общесистемные принципы. 
Поскольку профильное обучение изучается в си-
стеме среднего общего образования, основные 
принципы профильного обучения как элемента 
системы среднего общего образования включают 
следующие характеристики: демократизация, 
гуманизация, развивающий характер образова-
ния, дифференциация и индивидуализация обу-
чения, гуманитаризация, вариативность [2]. Ак-
туальность данных принципов не уменьшается с 
течением времени. Это общечеловеческие посту-
латы, ценность, значимость и необходимость ко-
торых только увеличивается на современном ис-
торическом этапе. 

Л. Н. Серебренников [6] считает, что профиль-
ное обучение будет эффективным при реализации 
принципов адекватности и перспективности, фун-
даментальности и вариативности, непрерывности 
и дискретности, интеграции и дифференциации, 
стабильности и развития, доступности и востребо-
ванности, мотивации и стимулирования.  

Б. П. Яковлев и Л. В. Гейнц [10] выделяют 
следующие принципы профильного обучения: 
принцип вариативности и альтернативности, 
принцип последовательности и непрерывности, 
принцип фуркации, принцип гибкости. 

Детальный анализ содержания принципов 
профильного обучения представлен в табл. 1. 

Как видно из табл. 1, принципы претерпевают 
изменения – одни теряют свою актуальность, дру-
гие продолжают составлять основу профильного 
обучения, а именно принцип демократизации и 
гуманизации; принцип адекватности и перспек-
тивности; принцип интеграции и дифференциа-
ции; принцип вариативности и альтернативности. 

Далее проведем исследование внутрисистем-
ных принципов. Они также не являются статич-
ными. Современная политическая и экономиче-
ская ситуация оказывает прямое влияние на об-
разовательные тенденции, в результате чего 
наблюдаются структурные изменения в контин-
генте обучающихся. В одном классе образование 
получают разные учащиеся, для которых русский 
язык не является родным, учащиеся с ограничен-
ными возможностями здоровья, учащиеся из  
разных этносов и культур. Это, в свою очередь, 
диктует педагогам новые правила обучения, вы-
нуждает их пересматривать свою практику пре-
подавания. А значит, требуют пересмотра и 
принципы, на которых базируется преподавание 
в таких неоднородных группах детей. 
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Таблица 1  
Сравнительный анализ содержания принципов профильного обучения 

Формулировка принципа  
профильного обучения 

Автор 

М. В. Бутакова [2] Л. Н. Серебренни- 
ков [6] 

Б. П. Яковлев  
и Л. В. Гейнц [10] 

Дается современное содержание 
образования (разработка учебных 
программ, технологий обучения, учебно-
методического обеспечения), построенное 
на постоянном разрешении диалектического 
противоречия между обязательными и 
вариативными курсами (в количественном и 
качественном отношении); необходимость 
выявления и учета требований реальной 
действительности и одновременная 
ориентация на решение стратегических 
задач развития человека и общества; выбор 
и конструирование педагогического 
процесса по любой модели, включая 
авторские 

Демократизация; 
вариативность 

Принцип адекватности  
и перспективности; 

принцип интеграции  
и дифференциации 

Принцип  
вариативности  

и альтернативности 

Доступность и востребованность со 
стороны всех субъектов образовательной 
деятельности (человека, общества, системы 
образования) 

 Принцип доступности 
и востребованности 

 

Мотивация и стимулирование участников 
педагогического процесса 

Развивающий харак-
тер образования 

Принцип мотивации и 
стимулирования 

 

Последовательная и непрерывная 
взаимосвязь между предпрофильной 
подготовкой и профильным обучением, 
профильным и профессиональным 
обучением; необходимость создания 
системы постоянной образовательной 
деятельности на протяжении всей жизни 
человека на основе относительно 
автономных и взаимосвязанных 
образовательных элементов 

 Принцип непрерывно-
сти и дискретности 

Принцип последова-
тельности и непре-

рывности 

Предполагает ориентацию на личность 
обучающегося; на гармоничное развитие 
личности и делает акцент на потенциале 
ребенка 

Развивающий харак-
тер образования 

  

Предполагает фокусирование образования 
на формировании у обучающихся 
общекультурных компетенций и, таким 
образом, на формировании личностной 
зрелости обучаемых, формировании 
целостной картины мира 

Принцип гуманизации Принцип стабильно-
сти и развития 

 

Происходят процессы распределения по 
уровню образовательной подготовки, по 
интересам, потребностям, способностям и 
наклонностям  

Дифференциация  
и индивидуализация 

Принцип фундамен-
тальности и вариатив-

ности 

Принцип фуркации 

Создание форм организации профильного 
обучения, которые соответствуют запросам 
как индивидуума, так и общества; 
обеспечивает возможность изменения 
профиля в соответствии с изменениями в 
интересах и наклонностях учащегося в ходе 
профильной подготовки  

Гуманизация Принцип стабильно-
сти и развития 

Принцип гибкости 
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Принципы построения и наполнения содер-
жания профильного обучения – внутрисистем-
ные принципы, на наш взгляд, следует разделить 
на две составляющие: 

– основные постулаты, на которых основыва-
ется преподавание в неоднородных классах; 

– основные постулаты, на которых основыва-
ется наполнение конкретной учебной дисципли-
ны. 

Изучим более подробно каждое из указанных 
направлений. 

Исследование работ отечественных и зару-
бежных авторов по данной проблеме [3–5, 7, 9, 
11–18] позволило нам полагать, что основные 
постулаты/принципы, на которых основывается 
преподавание в неоднородных классах, это:  

принцип социального взаимодействия. Дан-
ный принцип является основой сотрудничества 
ученика и учителя, становится взаимным опыт 
обучения. Социальное взаимодействие имеет ос-
новополагающее значение для развития познания 
[15, 16];  

принцип различности всех учеников. Авторы 
[17, 18] видят в этом преимущество учеников. Не 
следует сглаживать, нивелировать эти различия, 
нужно помогать каждому ученику пережить 
определенную степень триумфа, поощряя их 
быть такими, какими они могут быть. 

Далее, как следствие, нужно определить, чем 
наполнять предмет, так как использование еди-
ной универсальной программы дисциплины 
больше не отвечает потребностям большинства 

учащихся [19, 20]. Проведение урока в одном 
темпе с помощью единого учебного подхода не 
учитывает интересов учеников, а также не дает 
возможности применять различные стили обуче-
ния для различных групп учеников [21]. 

Таким образом, основные постулаты, на кото-
рых основывается наполнение конкретной учеб-
ной дисциплины, полагаем, могут быть следую-
щими:  

– принцип соответствия содержания образо-
вания уровню и темпу общественного, социаль-
ного, экономического развития для обеспечения 
достижения поставленных целей означает пере-
работку содержания программы учебного курса 
на постоянной основе, чтобы успеть включить в 
обучение новые, востребованные разделы или 
темы [5, 7];  

– принцип доступности содержания обучения 
для его качественного усвоения в сочетании с 
научной и практико-ориентированной составля-
ющими означает построение учебного курса от 
простого к сложному, с применением новых тех-
нологий обучения, воспитания, взаимодействия 
[3, 4, 7];  

– принцип преемственности, связующий 
принцип, принцип структурной целостности 
обучения на всех его этапах означает постижение 
новых знаний по восходящей спирали, каждый 
раз основываться на базисе, полученном к дан-
ному моменту [3–5]. 

Структура внутрисистемных принципов пред-
ставлена на рис. 2. 

 
Рис. 2. Структура внутрисистемных принципов 
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Заключение 
Таким образом, проведенный анализ позво-

лил нам выявить соподчиненность принципов 
профильного обучения, выделив два уровня – 
общесистемные и внутрисистемные принципы; 
проведенный сравнительный анализ общеси-
стемных принципов профильного обучения 
позволил установить актуальные принципы – 
принцип демократизации и гуманизации; прин-
цип адекватности и перспективности; принцип 
интеграции и дифференциации; принцип вариа-

тивности и альтернативности. Представлена 
структура и раскрыта сущность внутрисистем-
ных принципов профильного обучения, на ос-
новании которых происходят процессы распре-
деления обучающихся согласно их интере- 
сам, потребностям, способностям и наклонно-
стям, с одной стороны, а также с учетом требо-
ваний реальной действительности и одновре-
менной ориентации на решение стратегических 
задач развития человека и общества, с другой 
стороны. 
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