
— 24 —

УДК 811.161.1:81.23
https://doi.org/10.23951/1609-624X-2023-3-24-31

Ассоциативно-вербальное поле ГУМАННЫЙ ЧЕЛОВЕК как средство существования концепта  
в языковом сознании сибирских студентов

Екатерина Андреевна Бирюлина

Сибирский федеральный университет, Красноярск, Россия, ekaterinabir2015@gmail.com

Аннотация
Проанализировано ассоциативно-вербальное поле ГУМАННЫЙ ЧЕЛОВЕК в языковом сознании сибир-

ских студентов. Изучение ассоциативно-вербальных полей подобных миромоделирующих и аксиологических 
концептов относится к актуальным задачам современных лингвистических исследований, поскольку их ана-
лиз позволяет выявить важнейшие мировоззренческие и морально-нравственные установки носителей рус-
ской лингвокультуры. Полученные реакции рассматриваются с формальной, морфологической и семантиче-
ской точек зрения. Исследование проводится на материале свободного ассоциативного эксперимента, в кото-
ром приняли участие студенты 1–4-х курсов четырех институтов Сибирского федерального университета.  
В опросе приняли участие 222 человека от 18 до 22 лет: 142 студента женского пола и 80 – мужского. Время 
ответа было ограничено одной минутой. В результате проведенных ассоциативных экспериментов было полу-
чено 433 реакции. С точки зрения формально-морфологической характеристики структура ассоциативно-вер-
бального поля состоит из однословных реакций (72,3 %), а также словосочетаний и предложений (26,5 %).  
К наиболее частотным видам однословных реакций относятся прилагательные (41,6 %), а к наиболее частот-
ным видам многословных реакций – адъективные словосочетания (11,1 %). В процессе моделирования ассо-
циативно-вербального поля ГУМАННЫЙ ЧЕЛОВЕК было показано, что в его структуру входят ядерная, око-
лоядерная и периферийная зоны (последняя делится на ближнюю и дальнюю периферию). Ядерная зона пред-
ставлена следующими реакциями: добрый (77), отзывчивый (25), человечный (23), уважительный (22), добро-
та (20). Применение методики семантического гештальта позволило выявить в структуре ассоциативно-вер-
бального поля ГУМАННЫЙ ЧЕЛОВЕК четыре семантические зоны: 1) духовный мир; 2) свойства и склад 
личности; 3) социальные связи и связанные с ними действия; 4) наименование. Проведенное исследование 
позволило выявить структуру и содержание ассоциативно-вербального поля ГУМАННЫЙ ЧЕЛОВЕК в языко-
вом сознании сибирских студентов. К дифференцирующим признакам гуманного человека, помимо опреде-
ленных морально-нравственных качеств (доброта, отзывчивость, человечность, милосердие, сострадание, то-
лерантность, справедливость), также относятся его социально одобряемая деятельность и поступки (помощь, 
забота, поддержка, благотворительность).
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Abstract
The article is devoted to the study and modeling of the associative and verbal field HUMANE PERSON in the 

linguistic consciousness of Siberian students. The study of associative and verbal fields of such world-modeling and 
axiological concepts is one of the urgent tasks of modern linguistic research, since their analysis allows to identify the 
most important worldview and moral attitudes of the carriers of Russian linguistic culture. The aim of research is 
modeling and analysis of the associative and verbal field HUMANE PERSON in the linguistic consciousness of 
Siberian students. In the course of the study, received reactions are considered from the formal, morphological and 
semantic points of view. The study is based on the material of a free associative experiment, in which students of 
1-4 courses of four institutes of the Siberian Federal University took part. The survey involved 222 people aged 18 to 
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22: 142 female students and 80 male students. The response time was limited to 1 minute. As a result of the associative 
experiments, 433 reactions were obtained. From the point of view of formal-morphological characteristics, the 
structure of the associative and verbal field consists of single-word reactions (72.3%), as well as phrases and sentences 
(26.5%). The most frequent types of one-word reactions are adjectives (41.6%), the most frequent types of multi-word 
reactions are adjectival phrases (11.1%). In the process of modeling the associative and verbal field HUMANE 
PERSON, it was shown that its structure includes nuclear, perinuclear and peripheral zones (the latter is divided into 
near and far periphery). The nuclear zone is represented by the following reactions: kind (77), sympathetic (25), 
humane (23), respectful (22), kindness (20). The application of the semantic gestalt technique made it possible to 
identify four semantic zones in the structure of the associative and verbal field HUMANE PERSON: 1) the spiritual 
world; 2) properties and structure of the personality; 3) social ties and related activities; 4) name. The study made it 
possible to reveal the structure and content of the associative and verbal field HUMANE PERSON in the linguistic 
consciousness of Siberian students. The differentiating features of a humane person, in addition to certain moral 
qualities (kindness, responsiveness, humanity, mercy, compassion, tolerance, justice), also include his socially 
approved activities and actions (help, care, support, charity).

Keywords: associative and verbal field, association experiment, humane person, psycho-linguo-cultural studies, 
linguistic consciousness

For citation: Biryulina E. A. Associative and verbal field HUMANE PERSON as a means of existence of the con-
cept in the linguistic consciousness of Siberian students [Assotsiativno-verbal’noye pole GUMANNYY CHELOVEK 
kak sredstvo sushchestvovaniya kontsepta v yazykovom soznanii sibirskikh studentov]. Vestnik Tomskogo gosudarst-
vennogo pedagogicheskogo universiteta – Tomsk State Pedagogical University Bulletin, 2023, vol. 3 (227), pp. 24–31 
(in Russ.). https://doi.org/10.23951/1609-624X-2023-3-24-31

Введение
Моделирование и исследование ассоциативно-

вербальных полей, которые, по справедливому за-
мечанию Ю.  Н.  Караулова, являются проекцией 
языкового сознания [1], относятся к актуальным 
задачам современных лингвистических исследова-
ний. Варианты решения этой задачи представлены 
во многих работах по психолингвистике и психо-
лингвокультурологии, в том числе в докторских и 
кандидатских диссертациях [2–6]. 

В перечне таких работ особое место занимают 
исследования, посвященные ассоциативно-вер-
бальным полям, которые включают ассоциаты на 
слова и словосочетания, называющие человека. 
Ассоциативно-вербальное поле ЧЕЛОВЕК рассма-
тривается на базе языковых данных разных этно-
культур [7, 8], а также в сопоставительном меж-
культурном аспекте [9, 10]. В некоторых психолин-
гвокультурологических исследованиях ассоциа-
тивно-вербальное поле ЧЕЛОВЕК рассматривает-
ся в аксиологическом ключе [11], а также другие 
ассоциативно-вербальные поля, относящиеся к че-
ловеку [12]. В ряде работ моделируются ассоциа-
тивно-вербальные поля МУЖЧИНА и ЖЕНЩИ-
НА [13, 14].

В последние годы в связи с активным становле-
нием психолингвокультурологии на первый план 
выходит задача исследования миромоделирующих 
и аксиологических концептов, к которым без сом-
нения относится концепт ГУМАННЫЙ ЧЕЛО-
ВЕК. В рамках настоящей статьи ставится цель мо-
делирования и анализа ассоциативно-вербального 
поля ГУМАННЫЙ ЧЕЛОВЕК в русском языковом 
сознании. Данный аксиологический концепт, как 

уже было доказано, занимает важное место в кон-
цептосфере книжно-письменной национальной 
лингвокультуры [15]. Анализ ассоциативно-вер-
бального поля ГУМАННЫЙ ЧЕЛОВЕК позволяет 
раскрыть закодированные в исследуемом концепте 
важнейшие мировоззренческие и морально-нрав-
ственные установки носителей русской лингво-
культуры. 

Актуальность настоящей работы обусловлена 
ее включенностью в систему лингвистических ис-
следований, обращенных к изучению вербальной 
репрезентации когнитивных структур человече-
ского сознания, а также исследования ценностных 
доминант национальной культуры. Концепт ГУ-
МАННЫЙ ЧЕЛОВЕК прежде не становился объ-
ектом лингвистического исследования, что также 
подчеркивает актуальность избранной темы. В из-
вестных на сегодняшний день отечественных ассо-
циативных словарях имена таких важнейших кон-
цептов, как ГУМАННОСТЬ и ГУМАННЫЙ, не 
фиксируются [1, 16, 17]. Нет в ассоциативных сло-
варях также словарных статей ЧЕЛОВЕЧНОСТЬ, 
ЧЕЛОВЕЧНЫЙ, ЧЕЛОВЕКОЛЮБИЕ, ЧЕЛОВЕ-
КОЛЮБИВЫЙ. Однако это не свидетельствует о 
том, что данные концепты находятся на периферии 
национальной картины мира. Психолингвокульту-
рологический анализ позволяет это доказать.

Объектом данного исследования выступает ас-
социативно-вербальное поле ГУМАННЫЙ ЧЕЛО-
ВЕК в языковом сознании сибирских студентов, 
которые отнесли себя к носителям и трансляторам 
русской лингвокультуры. В рамках настоящей ра-
боты под ассоциативно-вербальным полем пони-
мается совокупность вербальных ассоциатов на 
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словосочетание-стимул, организованным и визуали-
зированным в виде полевой модели [3, 18, 19]. 

Материал и методы 
В свободном ассоциативном эксперименте при-

няли участие студенты 1–4-х курсов следующих 
институтов Сибирского федерального университе-
та: Института филологии и языковой коммуника-
ции, Института космических и информационных 
технологий, Института управления бизнес-процес-
сами и Юридического института. Эксперимент 
проводился в феврале 2022 г. на базе платформы 
онлайн-анкетирования Google, что позволило сни-
зить временные затраты на обработку данных.  
В опросе приняли участие 222 человека от 18 до  
22 лет: 142 студента женского пола и 80 – мужско-
го. Все участники отнесли себя к носителям рус-
ского языка как родного. В соответствии с методи-
кой проведения свободного ассоциативного экспе-
римента реципиентам было предложено записать 
любое возможное количество реакций (слов, слово-
сочетаний, предложений) на словосочетание-сти-
мул «гуманный человек». В случае если участник 
эксперимента не мог привести первую возникшую 
реакцию, ему предлагалось поставить в графе отве-
та «прочерк». Время ответа было ограничено одной 
минутой. В результате проведенных ассоциативных 
экспериментов было получено 433 реакции.

На этапе первичной обработки были исправле-
ны орфографические, грамматические и пунктуа-
ционные ошибки, которые носили несистемный 
характер и предположительно были вызваны осо-
бенностями быстрого ввода текста с клавиатуры 
мобильного телефона.

На исследовательском этапе применялись мето-
дики моделирования ассоциативно-вербального 
поля и построения семантического гештальта.

Методика анализа ассоциативно-вербального 
поля ГУМАННЫЙ ЧЕЛОВЕК состоит из следую-
щих этапов: 

1.  Лексикографическая характеристика сти-
мульного словосочетания.

2.  Арифметический подсчет полученных реак-
ций.

3. Формальная морфологическая характеристи-
ка полученных реакций.

4.  Анализ коннотативного значения получен-
ных реакций.

5. Построение модели ассоциативно-вербально-
го поля ГУМАННЫЙ ЧЕЛОВЕК.

6.  Описание полученной модели при помощи 
методики построения семантического гештальта.

В результате проведенного ассоциативного экс-
перимента на заданное словосочетание-стимул 
«гуманный человек» было получено 433 реакции, 
из них повторяющихся реакций – 333, единичных 

реакций на стимул – 125, число повторяющихся 
реакций от общего числа составило приблизитель-
но 72 %. 

Результаты и обсуждение

Модель ассоциативно-вербального поля  
ГУМАННЫЙ ЧЕЛОВЕК  

в русском языковом сознании
Именем исследуемого ассоциативно-вербально-

го поля является словосочетание «гуманный чело-
век». Анализ лексикографических данных XX–
XXI вв. [20–23] позволил выделить у слова «гу-
манный» следующие понятийные признаки:

1) уважительный по отношению к человеческой 
личности;

2) относящийся к другим человеколюбиво;
3) образованный и культурный.
С формальной точки зрения структура ассоциа-

тивно-вербального поля ГУМАННЫЙ ЧЕЛОВЕК 
представлена преобладающим количеством одно-
словных реакций, объем которых от общего числа 
равен 72,3 %. Совокупная доля словосочетаний и 
предложений составляет 26,5 %, процент отказов и 
семантически несвязанных реакций – 1,2 % (таб-
лица). 

Процентное распределение реакций  
по формальному и морфологическому признаку
Однословные реакции 

(72,3 %)
Многословные реакции 

(26,5 %)

Прилагательные 41,6 Адъективные 
словосочетания 11,1

Существительные 27,7 Субстантивные 
словосочетания 3,7

Причастия 2,3 Глагольные 
словосочетания 1,7

Местоимения 0,2 Причастия и причастные 
обороты 7,6

Наречия 0,5 Сложноподчиненные 
предложения 2,8

Отказы и семантические несвязанные реакции (1,2 %)

Анализ морфологической принадлежности од-
нословных реакций показал, что среди них наиболь-
шую группу составляют прилагательные (41,6 % от 
общего числа реакций). Чаще всего реципиенты ре-
агировали на словосочетание-стимул прилагатель-
ными, выражающими психологическую оценку:  
добрый (индекс частотности – 77), отзывчивый (ин-
декс частотности – 25), уважительный (индекс ча-
стотности – 22), а также синонимичным прилага-
тельным человечный (индекс частотности – 23).

Доля существительных составила 27,7 % от об-
щего числа реакций. Посредством существитель-
ных участники эксперимента указывали на мораль-
но-этические качества (доброта (индекс частотно-
сти – 20), человечность (индекс частотности – 6), 



— 27 —

Теоретическая и прикладная лингвистика / Theoretical Linguistic

честность (индекс частности – 3), любовь (индекс 
частности – 3)) и поступки (помощь (индекс част-
ности – 7), понимание (индекс частности – 4)), с 
которыми у них ассоциируется гуманный человек.

Многословные реакции преимущественно 
представлены словосочетаниями (16,1 % от обще-
го числа реакций). Среди адъективных словосо-
четаний наиболее продуктивной моделью является 
сочетание прилагательного со словом «человек» 
(9,2 % от общего числа реакций) – чаще всего ре-
ципиенты обоих полов реагировали на стимул сло-
восочетанием «добрый человек». К глагольным 
реакциям (1,7 % от общего числа реакций) отно-
сятся реакции со стержневым словом-глаголом 
(протягивает руку помощи, любит животных, хо-
рошо относится к животным, умеет ценить мир, 
в котором он живет, <...> заботится о нем [о 
мире] и его живых существах) и со стержневым 
словом-причастием (любящий человек, уважаю-
щий окружающих человек). Стержневыми словами 
в субстантивных словосочетаниях (3,7 % от об-
щего числа реакций) в большинстве случаев явля-
ются отглагольные существительные (уважение к 
человеческой личности, доброе отношение ко все-
му живому, культурное возвышение личности). 

Как видно из приведенных выше примеров ас-
социативно-вербальное поле ГУМАННЫЙ ЧЕЛО-
ВЕК включает достаточно большое число положи-
тельных коннотатов. Как известно, коннотативное 
значение лексических единиц дискретно и в его 
содержании выделяются макрокомпоненты (вну-
триязыковые и внешнеязыковые) [24, 25]. В струк-
туре внешнеязыкового макрокомпонента выделя-
ются психологический, функционально-стилисти-
ческий и идиомный (социальный) компоненты. 

В ходе эксперимента участники преимуществен-
но реагировали на стимул нейтральной и книжной 
лексикой. Абсолютное большинство ассоциатов яв-
ляются оценочными лексическими единицами с по-
ложительной коннотацией (98,9 % от общего числа 
реакций). Единичные негативно окрашенные реак-
ции оценочного характера входят в зону дальней пе-
риферии и представлены следующими словами и 
словосочетаниями: слабый человек, нерациональ-
ный человек, терпила. Социальный компонент сре-
ди полученных реакций представлен слабо. Исклю-
чением является единичный случай употребления 
молодежного сленга (терпила).

В структуру ассоциативно-вербального поля 
ГУМАННЫЙ ЧЕЛОВЕК входят ядерная, около-
ядерная и периферийная зоны (последняя делится 
на ближнюю и дальнюю периферию), которые вы-
делены на основании индекса частотности полу-
ченных реакций. К ядру ассоциативно-вербально-
го поля отнесены реакции, встречающиеся в отве-
тах реципиентов от 20 и более раз; в околоядерную 

зону вошли реакции, встречающиеся от 5 до 19 раз 
включительно; к ближней периферии отнесены ре-
акции с частотностью от 4 до 2 раз; к дальней пе-
риферии отнесены единичные реакции. 

В ядро ассоциативно-вербального поля ГУ-
МАННЫЙ ЧЕЛОВЕК входят следующие реакции: 
добрый (77), отзывчивый (25), человечный (23), 
уважительный (22), доброта (20).

Околоядерную зону ассоциативно-вербально-
го поля составляют такие реакции, как: помогаю-
щий (16), понимающий (16), милосердный (12), любя-
щий (12), сострадательный (11), толерантный (10), 
человеколюбивый (9), справедливый (9), вниматель-
ный (9), заботливый (7), хороший (7), помощь (7), 
честный (6), человечность (6), терпимый (5), чело-
век, действующий в соответствии с общеприняты-
ми моральными принципами/нормами/правилами/ 
соблюдающий нормы морали (5), искренний (5).

Ближнюю периферию ассоциативно-вер-
бального поля ГУМАННЫЙ ЧЕЛОВЕК составля-
ют следующие реакции: великодушный (4), беско-
рыстный (4), душевный (4), снисходительный (4), 
эмпатичный (4), умный (4), разумный (4), понима-
ние (4), честность (3), любовь (3), человеколюбие 
(3), мягкий (3), добродушный (3), отзывчивость 
(3), сердечный (2), доброжелательный (2), добро-
сердечный (2), человек, который поддержит в лю-
бой ситуации (2), нежестокий (2), рассудительный 
(2), воспитанный (2), мудрый (2), образованный (2), 
порядочный (2), наделенный умением ценить мир, в 
котором он живет (2), человек, который ценит 
других и желает им лишь хорошего (2), я (2).

К дальней периферии были отнесены такие 
положительные единичные реакции, как: милости-
вый (1), чистосердечный (1), миролюбивый (1), со-
чувствующий (1), тактичный (1), ищущий компро-
мисс в конфликтах (1), дружелюбие (1), встает на 
защиту других (1), без злого умысла (1), не идущий 
по головам других ради своих личных целей (1), 
умеющий читать ситуацию (1), чувственный, (1), 
правильный (1), социальность (1), открытость 
(1), осознанный человек (1), высший человек (1), об-
щительный (1), нравственно богатый (1), лояль-
ный (1), это человек, которому не безразличны 
чувства и эмоции других людей (1), считающийся с 
мнением других (1), уважаемый человек (1), от-
ветственность и контроль за свои мысли и деяния 
(1), учтивый (1), спокойствие (1), хорошо сообра-
жающий (1), эрудированный человек (1), культур-
ность (1). 

Участниками эксперимента были даны еди-
ничные негативные реакции на заданное словосо-
четание-стимул, которые относятся к дальней пе-
риферии: терпила (1), слабый человек (1), нераци-
ональный (1), стандартный человек (1), честолю-
бивый (1). 
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Применение методики семантического гешталь-
та [26] позволило выявить в структуре ассоциатив-
но-вербального поля ГУМАННЫЙ ЧЕЛОВЕК в 
языковом сознании сибирских студентов различ-
ные семантические зоны. При их выделении учи-
тывались данные «Русского семантического слова-
ря» под редакцией Н. Ю. Шведовой [27]:

1. Духовный мир:
а) разум, интеллект (умный (4), разумный (4), 

образованный (2), рассудительный (2) мудрый (2), 
эрудированный человек (1), хорошо соображаю-
щий (1));

б) соответствие правилам морали и нравствен-
ным нормам (человечный (23), милосердный (12), 
справедливый (9), человеколюбивый (9), человеч-
ность (6), честный (6), человек, действующий в 
соответствии с общепринятыми моральными 
принципами/нормами/правилами/соблюдающий 
нормы морали (5), честность (4), великодушный 
(4), бескорыстный (4), порядочный (2), человек, не 
обделенный человечностью (1), нравственно бога-
тый (1), правильный (1), социальность (1)).

2. Свойства и склад личности:
а) чувства и эмоциональные состояния (доброта 

(20), уважение (5), сострадание (3), любовь (3), то-
лерантность (2), любовь к людям (1), любовь к 
ближним (1), уважение к человеческой личности 
(1), уважение к другим (1), отзывчивость (3); до-
брый человек, который уважает других, встает на 
защиту других (1); человек, который уважает, лю-
бит и понимает другого (1); человек, который ува-
жает других людей (1); человек, который умеет 
уважать и сострадать (1); человек, который про-
являет внимание и уважение к другим людям (1));

б) черты характера, склада личности, душевные 
свойства и их проявление в поступках, поведении 
(добрый (77), отзывчивый (25), любящий (12), со-
страдательный (11), толерантный (10), терпимый 
(5), искренний (5), душевный (4), снисходительный 
(4), эмпатичный (4), мягкий (3), добродушный (3), 
сердечный (2), воспитанный (2), доброжелатель-
ный (2), добросердечный (2), сочувствующий (1), 
дружелюбие (1); человек, который ценит других и 
желает им лишь хорошего (1); человек, который 
может направить свою доброту другому, незави-
симо от того, как он относится к нему (1)).

3. Социальные связи и связанные с ними дейст-
вия:

а) внимание: внимательный к мелочам (1); вни-
мательный к чужим проблемам (1); человек, про-
являющий внимание и заботу к другим людям (1); 
человек, который проявляет внимание и уваже-
ние к другим людям (1); 

б) забота: забота (1), забота о людях (1); уме-
ет ценить мир, в котором он живет, заботится 
о нем и его живых существах (1); человек, кото-

рый заботится об окружающих его людях (1); 
человек, проявляющий внимание и заботу к дру-
гим людям (1); относящийся отзывчиво, чутко к 
людям, проникнутый вниманием, уважением к ним 
и заботой об их благе (1); 

в) помощь: помощь (7), помогающий, несмотря 
ни на что; любящий людей, помогающий им (1); 
отзывчивый человек, который поможет и поддер-
жит в любой ситуации (1); для меня гуманный че-
ловек – это тот тип личности, который беско-
рыстно, независимо от ситуации приходит на 
помощь (1);

г) понимание: понимание (4), человек, который 
умеет понимать другого человека (1); человек, ко-
торый уважает, любит и понимает другого (1);

д) прочие социально одобряемые действия: до-
брый человек, который уважает других, встает 
на защиту других (1); не разделяющий людей на 
«бедных» и «богатых», считающий всех равны-
ми (1); относящийся ко всем людям одинаково 
(независимо от их социального статуса, расы и  
т. д.) (1); не идущий по головам других ради своих 
личных целей (1). 

4. Наименование (благотворитель (1), руково-
дители приютов для животных (1), взрослый муж-
чина за 40 (1), человек для людей (1), люди, занима-
ющиеся благотворительностью (1), монах (1), эм-
пат (1), пацифист (1), зоозащитник (1), Цицерон 
(1), миротворец (1), герой (1), добряк (1), судья (1), 
ангел (1), филантроп (1), меценат (1), я (2)).

Заключение
Анализ эмпирического материала позволил 

смоделировать ассоциативно-вербальное поле ГУ-
МАННЫЙ ЧЕЛОВЕК в языковом сознании сибир-
ских студентов и выделить в его структуре ядер-
ную, околоядерную и периферийные зоны. В ядре 
исследуемого поля отражается стереотипирова-
ние – представление о гуманном человеке как о до-
бром, отзывчивом, человечном и уважительном че-
ловеке. Исследование лексикографических данных 
показало, что отраженный в словарных статьях се-
мантический признак «образованный и культур-
ный» отошел в зону ближней периферии и не явля-
ется больше значимым. 

В структуре семантического гештальта ассоциа-
тивно-вербального поля ГУМАННЫЙ ЧЕЛОВЕК 
были выделены четыре семантические зоны: «ду-
ховный мир», «свойства и склад личности», «соци-
альные связи и связанные с ними действия» и «на-
именование». В языковом сознании сибирских сту-
дентов закреплен важный дифференциальный при-
знак гуманного человека – его социально одобряе-
мая деятельность и поступки. На это указывает на-
личие в структуре семантической зоны «социаль-
ные связи и связанные с ними действия», а также 
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субзоны «черты характера, склада личности, ду-
шевные свойства и их проявление в поступках, по-
ведении». Таким образом, исследование показало, 
что исследуемое ассоциативно-вербальное поле 

концепта ГУМАННЫЙ ЧЕЛОВЕК занимает зна-
чимое место в русской национальной картине мира 
и относится к важнейшим концептам русской лин-
гвокультуры. 
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