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Актуальность. Обучение студентов-лингвистов написанию эссе на иностранном языке для 
преподавателя является трудоемким и затратным по времени видом деятельности. Совре-
менные инструменты искусственного интеллекта способны взять на себя некоторые функ-
ции преподавателя по предоставлению студентам оценочной обратной связи. Цель исследо-
вания – разработать поэтапную методику обучения студентов написанию эссе на иностран-
ном языке на основе практики с ИИ-инструментом. 
Материалы и методы. Был проведен анализ научных статей по педагогике и методике 
обучения иностранным языкам из научных журналов, индексируемых в МНБ Scopus и Web 
of Science, а также перечня ВАК РФ (К1, К2). В качестве ИИ-инструмента использовалась 
система автоматизированного контроля эссе Criterion компании Educational Testing Service. 
Результаты исследования. Была разработана методика обучения студентов-лингвистов 
написанию эссе на иностранном языке на основе системы Criterion, состоящая из семи по-
следовательных этапов: 1) подготовительного; 2) написания студентами черновой версии 
эссе на иностранном языке; 3) получения оценочной обратной связи от системы Criterion;  
4) изучения студентами оценочной обратной связи от системы Criterion и доработки эссе;  
5) обсуждения в классе результатов работы с системой Criterion; 6) рефлексии студентов 
работы с системой Criterion; 7) проверки эссе студентов преподавателем. 
Выводы. Предлагаемая поэтапная методика обучения реализуется в рамках парадигмы 
«обучающийся – искусственный интеллект – педагог» и направлена на создание дополни-
тельных условий для внеаудиторной иноязычной практики студентов. 
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Importance. Teaching linguistic students to write essays in a foreign language is a laborious and 
time-consuming activity for a teacher. Modern artificial intelligence tools are able to take on some 
of the functions of a teacher to provide students with evaluative feedback. The purpose of the 
study is to develop a step–by-step methodology for teaching students to write essays in a foreign 
language based on practice with an AI tool. 
Materials and methods. The analysis of scientific articles on pedagogy and methods of teaching 
foreign languages from scientific journals indexed in the Multinational Database Scopus and Web 
of Science, as well as the list of peer-reviewed scientific publications of the Russian Federation 
(K1, K2) is carried out. The Educational Testing Service’s Criterion automated essay control sys-
tem is used as an AI tool. 
Results and Discussion. A methodology has been developed for teaching students of linguistics to 
write essays in a foreign language based on the Criterion system, consisting of seven consecutive 
stages: 1) preparatory; 2) students writing a draft version of an essay in a foreign language; 3) re-
ceiving evaluation feedback from the Criterion system; 4) students studying evaluation feedback 
from the Criterion system and finalizing the essay; 5) discussing the results of work with the Crite-
rion system in the classroom; 6) students reflecting on work with the Criterion system; 7) checking 
students’ essays by a teacher. 
Conclusion. The proposed step–by–step teaching methodology is implemented within the frame-
work of the “student – artificial intelligence – teacher” paradigm and is aimed at creating addition-
al conditions for extracurricular foreign language practice of students. 
Keywords: artificial intelligence, automated control, writing training, Criterion 
For citation: Tormyshova, T.Yu., Ryazantseva, T.Yu., & Natalia I. Sukhanova, N.I. (2024). 
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АКТУАЛЬНОСТЬ 
 
Обучение студентов написанию творче-

ских работ на изучаемом иностранном языке, 
в том числе различные виды эссе, включает 
предоставление преподавателем обратной 
связи (feedback) с качественной и количест-
венной оценкой содержания, структуры и 
языкового оформления эссе, а также реко-

мендации по дальнейшей доработке творче-
ской работы. Однако предоставление такой 
оценочной обратной связи (evaluative feed-
back) часто поднимает ряд проблем как со 
стороны студентов, так и со стороны препо-
давателей и методистов. К наиболее общим 
из них можно отнести следующие вопросы. 
Во-первых, проверка преподавателем пись-
менных работ и предоставление студентам 
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оценочной обратной связи может занять про-
должительные отрезки времени: от несколь-
ких дней до недели и более. Безусловно, за 
это время студенты могут потерять интерес 
как к самому творческому заданию, так и к 
его содержанию, что отмечается многими 
учеными (например, П.В. Сысоевым и Е.М. 
Филатовым [1; 2]). 

Во-вторых, некоторые студенты испыты-
вают дискомфорт или страх перед преподава-
телем при получении оценочной обратной 
связи относительно творческих работ. Как 
отмечают в своем исследовании Х.С. Ким,  
Ю. Ча и Н.Ю. Ким, это способствует сниже-
нию мотивации и нежеланию выполнять за-
дания на развитие иноязычной письменной 
речи [3]. 

В-третьих, некоторые ученые отмечают 
субъективность в оценке преподавателем в 
качестве одного из факторов, демотивирую-
щих студентов выполнять творческие работы. 
В частности, в своем исследовании В. Замел 
выявил отсутствие у преподавателей после-
довательности и наличие предвзятости при 
оценке эссе студентов [4]. 

Эти и многие другие факторы осложня-
ют процесс обучения студентов-лингвистов 
написанию творческих работ на иностран-
ном языке. 

Современные открытия в области искус-
ственного интеллекта (ИИ) и интеграции 
ИИ-технологий в процесс обучения ино-
странному языку позволили заново обра-
титься к вопросу обучения студентов лин-
гвистических специальностей написанию 
творческих работ на иностранном языке. 
Раскрывая образовательный потенциал техно-
логий искусственного интеллекта, П.В. Сысо-
ев обозначил организацию автоматизирован-
ного контроля и оценки освоения обучаю-
щимися учебного материала в качестве со-
ставляющего одного из векторов интеграции 
ИИ-технологий в образование [1; 5]. ИИ-ин-
струменты способны предоставить студен-
там мгновенную оценочную количественную 
(выраженную в оценке) и качественную (вы-
раженную в комментариях к работе) обрат-
ную связь. Это лингводидактическое свойст-

во ИИ-инструментов предоставлять обучаю-
щимся мгновенную обратную связь по со-
держанию письменных творческих работ 
может быть использовано в разработке но-
вых инновационных методик обучения, в 
основе которых лежит парадигма триады 
«обучающийся – искусственный интеллект – 
педагог» [1]. Согласно данной парадигме 
ИИ-инструменты не замещают преподавате-
ля, а создают для студента дополнительные 
условия для развития иноязычных речевых 
умений. 

Система автоматизированной оценки 
письменных творческих работ Criterion вы-
ступает одним из ИИ-инструментов, который 
можно использовать в обучении студентов 
написанию эссе на иностранном языке. Од-
нако разработка методики обучения студен-
тов-лингвистов написанию эссе на иностран-
ном языке на основе работы с системой ав-
томатизированной оценки Criterion не высту-
пала предметом отдельного исследования. 

Цель исследования: разработать методи-
ку обучения студентов-лингвистов написа-
нию эссе на иностранном языке на основе 
работы с системой автоматизированной 
оценки Criterion. 

Обзор литературы. Создание техноло-
гий автоматизированной оценки письменных 
работ учащихся и студентов продолжается на 
протяжении нескольких десятков лет. Пер-
вым цифровым инструментом оценки эссе 
обучающихся считается программа “Project 
Essay Grade” (PEG), разработанная в 1960-е 
гг. американским ученым Э.Б. Пейджем [6]. 
Этот инструмент был направлен на оценку 
письменного текста по формальным призна-
кам, к которым относятся орфография, грам-
матика, синтаксис, использование связую-
щих слов и выражений. С позиции современ-
ных технологий PEG представляется доста-
точно примитивным инструментом, не спо-
собным реально оценить содержание работы. 
Однако именно с этой разработки Э.Б. Пей-
джа началась эра развития инструментов ав-
томатизированной оценки письменных работ 
обучающихся. 
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Пандемия коронавирусной инфекции 
COVID-19 послужила определенным стиму-
лом развития информационных и коммуни-
кационных технологий, а также технологий 
искусственного интеллекта, которые посте-
пенно получают широкое внедрение в обра-
зовании. На настоящий момент насчитывает-
ся несколько десятков ИИ-инструментов, 
которые направлены на оценку эссе на ино-
странном языке обучающихся. Анализ мето-
дических работ, опубликованных в междуна-
родных научных журналах по методике обу-
чения иностранным языкам, входящих в 
МНБ Scopus, Web of Science, а также в пере-
чень ВАК РФ (К1 и К2) свидетельствует о 
том, что наиболее популярными на настоя-
щий момент выступают такие ИИ-инстру- 
менты, как платформа Grammarly, платформа 
PaperRater, нейросеть ChatGPT. Изучение 
методических работ ученых свидетельствует 
о том, что предметом их исследования были 
разные аспекты использования ИИ-инстру-
мента в автоматизированной оценке эссе обу-
чающихся. В частности, А. Пердана и М. Фа-
рида [7] изучали критерии предоставления 
платформой Grammarly оценочной обратной 
связи по таким критериям, как: а) язык; б) по-
нятность текста; в) распространенность текста; 
г) стилистика; Дж.М. Дембси [8], К. Джаява-
лан и А.Б. Разали [9], М.Р. Манапа,  
Н.Ф. Рамли, А.А.М. Кассима [10], Дж. Ванга, 
М. Брауна [11] – сравнивали обратную связь, 
предоставляемую студентам преподавателем 
и ИИ-инструментом; К. Гуо и Д. Ванг [12] – 
описывали методические возможности 
ChatGPT в предоставлении оценочной обрат-
ной связи обучающимся; П.В. Сысоев,  
Е.М. Филатов [13], С.М. Кащук [14] – изуча-
ли способности ChatGPT в решении исследо-
вательских задач при написании научного 
текста; П.В. Сысоев, Е.М. Филатов [2] – раз-
рабатывали этапы методики обучения сту-
дентов написанию творческих письменных 
работ на основе получения от ИИ-инстру- 
мента оценочной обратной связи. 

Система автоматизированной оценки 
творческих работ на иностранном языке 
Criterion, разработанная американской ком-

панией “Education Testing Service” (ETS), яв-
ляется одним из современных инструментов 
оценки эссе обучающихся. Отметим, что 
ежегодный объем эссе, которые прошли 
оценку через Criterion, достигает нескольких 
десятков тысяч, так как именно этот инстру-
мент используется для оценки развития у 
обучающихся умений письменной речи (Test 
of Written English) в рамках американского 
теста по английскому языку как иностранно-
му (Test of English as a Foreign Language 
(TOEFL)). При оценке эссе Criterion исполь-
зует следующие критерии: а) грамматика;  
б) словоупотребление; в) орфография; г) сти-
листика. Одно из наиболее интересных, на 
наш взгляд, по полученным результатам выяв-
ления лингводидактического потенциала сис-
темы Criterion было проведено Р. Лонгом [15]. 
Цель исследования заключалась в: а) выяв-
лении различий в оценке эссе на английском 
языке японских студентов-первокурсников 
преподавателем и системой Criterion; б) опре-
делении влияния практики студентов с сис-
темой Criterion при работе над эссе на овла-
дение ими речевыми умениями по написа-
нию эссе. Результаты показали, что практи-
чески по всем критериям система Criterion 
предоставила студентам значительно больше 
оценочной обратной связи по сравнению с 
преподавателями. Исключение составил 
лишь один критерий по наличию в тексте 
грамматически-несогласованных предложе-
ний. Вместе с тем преподаватели практиче-
ски не выделяли в качестве ошибок пропу-
щенные знаки препинания, интервалы, со-
ставные слова, использование соединитель-
ных союзов в начале предложений, исполь-
зование большого количества простых пред-
ложений, чрезмерное использование пассив-
ного залога и т. п. Также в ходе исследования 
ученый пришел к выводу, что регулярная 
практика студентов с системой Criterion в 
процессе подготовки текста эссе положи-
тельно повлияла на итоговый результат обу-
чения и качество письменных работ. 

Анализ приведенных выше работ, а так-
же исследований, посвященных использова-
нию чат-ботов в обучении иностранному 
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языку [16–18], позволяют сделать следую-
щие выводы: 1) в настоящее время ИИ-ин-
струменты находятся на одной из начальных 
стадий внедрения в систему образования;  
2) несмотря на некоторые спорные вопросы 
относительно способности ИИ оценить со-
держание эссе студентов, в целом ученые 
констатируют внушительные возможности 
ИИ-инструментов и приравнивают их к спо-
собностям преподавателя; 3) студенты боль-
ше предпочитают получать обратную связь 
от ИИ-инструмента, чем от преподавателя;  
4) преподаватели нередко воспринимают 
ИИ-инструмент как угрозу. Это связано с 
передачей некоторых функций по оценке ра-
боты искусственному интеллекту; 5) один из 
ключевых вопросов, связанных с эффектив-
ностью внедрения ИИ-технологий в процесс 
обучения иностранному языку, как свиде-
тельствуют работы П.В. Сысоева, Е.М. Фи-
латова и Д.О. Сорокина, заключается в раз-
работке поэтапной методики обучения, кото-
рая бы включала как традиционные этапы 
обучения языку в аудитории, так и новые 
этапы взаимодействия студентов с искусст-
венным интеллектом [18]. В этом случае бу-
дет происходить плавный переход на новую 
парадигму обучения «обучающийся – искус-
ственный интеллект – педагог», в рамках ко-
торой практика с ИИ-инструментом будет 
направлена на обогащение иноязычной прак-
тики обучающихся [1]. 

На основе сделанных в ходе обзора и 
анализа научной литературы выводов будут 
разработаны этапы авторской методики обу-
чения студентов написанию эссе на ино-
странном языке на основе практики с систе-
мой Criterion. 

 
МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 

 
Данное исследование проведено в рамках 

экспертного подхода. Коллектив авторов име-
ет соответствующую квалификацию для ана-
лиза и обобщения опыта российских и ино-
странных ученых в области интеграции тех-
нологий искусственного интеллекта в образо-
вание. На основе проведенного анализа иссле-

дований нами предлагается методика обучения 
студентов написанию эссе на иностранном 
языке с использованием системы Criterion. 

Исследование проводилось на основе 
анализа и обобщения научных работ по ме-
тодике обучения иностранным языкам, опуб-
ликованных в научных журналах, индекси-
руемых в международных наукометрических 
базах Scopus и Web of Science, из перечня 
ВАК РФ (К1, К2). Для достижения цели ис-
следования были использованы следующие 
методы: анализа и синтеза результатов ис-
следований отечественных и зарубежных 
ученых, посвященных использованию 
средств автоматизированного контроля пись- 
менных творческих работ обучающихся и 
разработке методик смешанного обучения 
иностранному языку на основе технологий 
искусственного интеллекта; моделирование 
поэтапной методики обучения студентов на-
писанию эссе на иностранном языке на осно-
ве практики с системой Criterion. 

 
РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 
Принимая во внимание лингводидакти-

ческий потенциал ИИ-инструментов, а также 
возможности системы Criterion в предостав-
лении студентам оценочной обратной связи, 
в нашем исследовании мы предлагаем по-
этапную методику обучения студентов напи-
санию эссе на иностранном языке с исполь-
зованием системы Criterion. В основу разра-
ботки авторской методики легли работы оте-
чественных ученых, посвященные выделе-
нию этапов реализации проектной деятель-
ности учащихся и студентов на основе со-
временных ИКТ: общеметодическая работа 
П.В. Сысоева, посвященная выделению эта-
пов реализации и управления проектами [19], 
частная методика организации проектной 
деятельности студентов на основе педагоги-
ческой технологии обучения в сотрудничест-
ве Н.И. Хмаренко [20], методика обучения 
грамматическим средствам общения студентов 
языкового факультета в процессе их участия в 
языковых проектах Э.Г. Юзбашевой [21] и ме-
тодики обучения иноязычному речевому 
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взаимодействию студентов языкового фа-
культета посредством методического приема 
диктоглосс И.Н. Аксеновой [22]. 

Авторская методика включает в себя 
семь этапов. Как отмечают в своем исследо-
вании П.В. Сысоев и Е.М. Филатов [2], инте-
грация ИИ-инструмента в процесс обучения 
студентов написанию эссе на иностранном 
языке начинается с домашнего задания по 
самостоятельному написанию письменной 
работы на конкретную тему. Очевидно, что 
этому первому этапу предшествует огромная 
работа преподавателя и студентов по изуче-
нию структуры изучаемого вида эссе, отра-
ботке написания частей эссе с характерными 
для каждой из них компонентами (например, 
написания введения с формулировкой про-
блемы), погружение обучающихся в общую 
тематику эссе и подбор необходимого фак-
тического материала. 

Этап 1. Подготовительный. Препода-
ватель объясняет студентам цель проектного 
обучения по написанию эссе с внеаудитор-
ной практикой с ИИ-инструментом (систе-
мой Criterion), обозначает этапы проектной 
деятельности и временные рамки каждого из 
них, определяет ожидаемый результат про-
ектной работы и знакомит студентов с кри-
териями оценки. Также на подготовительном 
этапе преподаватель знакомит студентов с 
системой Criterion на портале https://www.ets. 
org/criterion.html. Студенты регистрируются 
на онлайн-платформе системы и знакомятся 
с правилами размещения на ней своих эссе и 
получения оценочный обратной связи от  
ИИ-инструмента. 

Этап 2. Написание студентами черно-
вой версии эссе на иностранном языке. 
Как уже отмечалось, при необходимости 
студенты могут использовать дополнитель-
ные источники с целью получения фактиче-
ских сведений. Данный этап проводится во 
внеаудиторное время в соответствии с зара-
нее обозначенными сроками. 

Этап 3. Получение оценочной обрат-
ной связи от системы Criterion. После того, 
как студенты завершили работу над черно-
вой версией эссе, они загружают свою рабо-

ту в систему и получают мгновенную обрат-
ную связь от ИИ-инструмента. Обратная 
связь предоставляется по четырем ключевым 
критериям: грамматика, словоупотребление, 
орфография и «механика» (использование 
заглавных букв в именах собственных, рас-
становка знаков препинания, расстановка тире 
и соединительных союзов/слов), стилистика. 

Этап 4. Изучение студентами оценоч-
ной обратной связи от системы Criterion и 
доработка эссе. Важно, чтобы студенты 
осознанно относились ко всем рекомендаци-
ям ИИ-инструмента и аргументированно 
вносили или не вносили изменения, реко-
мендованные системой Criterion. 

Этап 5. Обсуждение в классе результа-
тов взаимодействия с системой Criterion. 
В своих работах П.В. Сысоев, Е.М. Филатов 
и Д.О. Сорокин  подчеркивают, что большая 
эффективность от использования ИИ-инстру- 
ментов в обучении может быть достигнута 
тогда, когда студенты в малых группах осу-
ждают оценочную обратную связь, получен-
ную от ИИ-инструмента [2; 18]. В этом слу-
чае иноязычная внеаудиторная практика с 
искусственным интеллектом станет менее 
формальной, и работа в малых группах по 
обсуждению обратной связи от Criterion бу-
дет являться определенным контролем вне-
аудиторной практики взаимодействия с ИИ-
инструментом. В малых группах каждый 
студент должен представить свою черновую 
версию эссе, полученные рекомендации от 
системы Criterion и те изменения, которые 
были внесены в работу. Если же с какими-то 
рекомендациями системы Criterion студенты 
будут не согласны, у них есть право им не 
следовать при должной аргументации своей 
позиции. 

Этап 6. Рефлексия студентов работы с 
системой Criterion. В конце проекта препо-
даватель организует непродолжительную 
общую беседу, в ходе которой студенты про-
водят рефлексирую работы с системой 
Criterion. 

Этап 7. Проверка эссе студентов пре-
подавателем. После внесений изменений в 
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эссе студенты сдают их на проверку препо-
давателю. 

Таким образом, в предлагаемой автор-
ской методике ИИ-инструмент используется 
для организации внеаудиторной индивиду-
альной работы студентов, направленной на 
развитие умений письменной речи на ино-
странном языке. Практика с системой авто-
матизированного контроля эссе Criterion 
включается в традиционную методику обу-
чения студентов написанию эссе и реализу-
ется в смешанной форме обучения. 

 
ВЫВОДЫ 

 
Обучение студентов написанию эссе на 

иностранном языке является для преподава-
теля трудоемким и затратным по времени 
видом деятельности. Современные инстру-
менты искусственного интеллекта способны 
значительно разгрузить преподавателя и 
взять на себя некоторые его функции. К чис-

лу таких функций можно отнести предостав-
ление студентам оценочной обратной связи и 
проверке эссе на иностранном языке. Систе-
ма автоматизированного контроля эссе 
Criterion является одним из ИИ-инстру-
ментов, способных предоставить студентам 
оценочную обратную связь. В данном иссле-
довании авторами предложена поэтапная ме-
тодика обучения студентов-лингвистов на-
писанию эссе на иностранном языке на осно-
ве системы Criterion. Методика включает в 
себя семь последовательных этапов: 1) под-
готовительный; 2) написание студентами 
черновой версии эссе на иностранном языке; 
3) получение оценочной обратной связи от 
системы Criterion; 4) изучение студентами 
оценочной обратной связи от системы 
Criterion и доработка эссе; 5) обсуждение в 
классе результатов взаимодействия с систе-
мой Criterion; 6) рефлексия студентов работы 
с системой Criterion; 7) проверка эссе сту-
дентов преподавателем. 
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