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Аннотация. Обоснована важность и феномен патриотического воспитания в учреждениях 
дополнительного образования, роль педагога в формировании патриотических чувств под-
ростков. К основным показателям патриотической воспитанности подростков относятся 
когнитивно-смысловые, эмоционально-ценностные и поведенческие показатели. В исследо-
вании проведен анализ деятельности Дома детского творчества г. Липецк, в ходе которого 
выявлена обширная материально-техническая база и высокий уровень квалификации педа-
гогов, но при этом в учреждении отсутствует программа патриотического воспитания. Так-
же проведена опытно-экспериментальная работа с участием подростков (12–14 лет), роди-
телей и педагогов, состоящая из трех этапов. На констатирующем этапе установлено, что 
уровень патриотизма у подростков ниже, чем у взрослых (в основном низкий), что обуслов-
лено советской системой патриотического воспитания. На основе разработанной социаль-
но-педагогической технологии и патриотической программы «Я – патриот» на формирую-
щем и констатирующем этапе проведена диагностика результатов уровня сформированно-
сти патриотических чувств экспериментальной и контрольной групп, которая продемонст-
рировала повышение значений до среднего и высокого уровня. Результаты опытно-поис-
ковой работы свидетельствуют о положительной динамике в развитии показателей патрио-
тического воспитания у подростков с применением средств народного творчества. 
Ключевые слова: патриотическое воспитание; средства народного творчества; патриоти-
ческие чувства; учреждения дополнительного образования; подростки 
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Abstract. We substantiate the importance and the phenomenon of patriotic education in institu-
tions of additional education, the role of the teacher in the development of patriotic feelings in 
adolescents. The main indicators of the patriotic upbringing of adolescents include cognitive-
semantic, emotional-value and behavioral indicators. The study analyzes the activities of the Li-
petsk youth center, which revealed an extensive material and technical base and a high level of qu-
alifications of teachers, but at the same time the institution lacks a patriotic education program. Al-
so, an experimental work was carried out with the participation of adolescents (12–14 years old), 
parents and teachers, consisting of three stages. At the ascertaining stage, it is established that the 
level of patriotism among adolescents is lower than among adults (mostly low), which is due to the 
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Soviet system of patriotic education. On the basis of the developed social and pedagogical tech-
nology and the patriotic program “I am a patriot” at the formative and ascertaining stage, the diag-
nostics of the results of the level of development of patriotic feelings of the experimental and con-
trol groups is carried out, which demonstrated an increase in the values to the middle and high le-
vels. The results of the experimental search work indicate a positive dynamics in the development 
of indicators of patriotic education in adolescents with the use of folk art. 
Keywords: patriotic education; folk art; patriotic feelings; institutions of additional education; 
adolescents 
For citation: Manger T.E., Vasilieva Y.V. Issledovaniye urovnya patrioticheskogo vospitaniya 
podrostkov v Dome detskogo tvorchestva [Study of the level of patriotic education of adolescents 
in a youth center]. Vestnik Tambovskogo universiteta. Seriya: Gumanitarnye nauki – Tambov Uni-
versity Review. Series: Humanities, 2021, vol. 26, no. 190, pp. 125-132. DOI 10.20310/1810-
0201-2021-26-190-125-132 (In Russian, Abstr. in Engl.) 

Введение. Патриотическое воспитание 
является целенаправленной и систематиче-
ской деятельностью государства, общества и 
семьи по формированию патриотических 
чувств, сознания, верности Родине и защиты 
интересов, выполнению гражданского долга 
и обязанностей. На протяжении длительного 
периода в стране отсутствовала система пат-
риотического воспитания детей и молодежи, 
государство и общественные структуры об-
деляли вниманием столь актуальную и важ-
ную сферу, поскольку именно от сформиро-
ванности гражданской позиции у детей и мо-
лодежи, их потребностей в нравственном со-
вершенствовании, уважения к историческому 
и культурному наследию своей малой Роди-

ны и страны в целом зависит стабильность и 
процветание государства. 

К основным предпосылкам, предопреде-
ляющим значимость активизации патриоти-
ческого воспитания, относятся: демократиза-
ция и преобразование общества, развитие 
международных связей, привлечение внима-
ния к необходимости развития подрастающе-
го поколения в современных условиях. 

Роль феномена патриотизма заключается 
в признании его приоритетного значения при 
консолидации, укреплении национальной 
безопасности государства и формировании 
гражданской идентичности населения [1, c. 32]. 

Перечислим сущность феномена патрио-
тизма как ценностного основания целевых ас-
пектов воспитания детей и подростков (рис. 1).  

 

 
 
Рис. 1. Целевые аспекты сущности феномена патриотизма [2, c. 57] 

они задают параметры патриотического воспитания как фактора консолидации общества

патриотическое воспитание представляет собой противодействие деструктивным 
тенденциям общественных отношений, питаемых 
национализмом, космополитизмом, местничеством 

понятие патриотизма способствует развитию духовно-ценностных ориентиров 
жизнедеятельности человека на основе приоритета долга, ответственности, гражданской 
позиции

изучение духовных корней российского патриотизма обеспечивает историческую 
преемственность как среду востребованности традиций в инновационных общественных 
процессах

патриотическое воспитание служит механизмом селекции ценностей и смыслов, которое 
необходимо реализовать на государственном уровне, в школах, учреждениях дополнительного 
образования и в семье
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Многие исследователи (Т.Э. Мангер, 
И.О. Гарипова, А.А. Волкова, Н.В. Доброно-
гова) подтверждают значимость учреждений 
дополнительного образования в реализации 
патриотического воспитания, поскольку 
именно в данных учреждениях дети и подро-
стки становятся активными участниками со-
циума. Также авторы отмечают, что не все 
учреждения дополнительного образования 
обладают условиями для формирования пат-
риотического воспитания, а именно: разрабо-
танными программами, материально-техни-
ческой базой, уровнем подготовки педагогов 
учреждения [3–5]. 

Т.П. Булыгиной проведено исследова-
ние, подтверждающее важность патриотиче-
ского воспитания подростков, и подчеркнута 
роль и функции педагога в формировании 
патриотических чувств среди детей и моло-
дежи в учреждении дополнительного образо-
вания. На рис. 2 представим распределение 
способов формирования педагогом патриоти-
ческих чувств у подростков [6, c. 68].  

Таким образом, можно сделать вывод о 
значимости средств народного творчества в 
формировании патриотических чувств среди 
подростков [7, c. 260].  

Постановка задачи: на основе выявлен-
ных проблем и специфики развития патрио-
тического воспитания в учреждениях перед 
авторами исследования стоит цель в форми-
ровании чувств патриотизма средствами на-

родного творчества в условиях учреждения 
дополнительного образования – ДДТ «Го-
родской» им. С.А. Шмакова г. Липецк. В ис-
следовании были использованы такие мето-
ды, как педагогическое наблюдение, опрос, 
анкетирование и тестирование, приемы об-
работки данных. 

Результаты исследования: в качестве 
объекта исследования выступило учреждение 
дополнительного образования детей и взрос-
лых ДДТ «Городской» им. С.А. Шмакова, ко-
торое было создано в 1925 г., а учредителем 
ДДТ «Городской» является Департамент об-
разования администрации г. Липецк.  

Учреждение осуществляет множество 
направлений деятельности: художественное, 
социально-педагогическое, естественно-науч-
ное, туристско-краеведческое, физкультурно-
спортивное, техническое направление. 

Кроме того, ДДТ «Городской»  
им. С.А. Шмакова имеет высококвалифици-
рованный кадровый состав – 86 педагогиче-
ских работников, из которых 26 обладают 
высшей квалификационной категорией, 19 – 
первой категорией. Один из педагогов имеет 
звание Заслуженного учителя РФ, 3 педагога 
награждены значком «Отличник просвеще-
ния РФ», 7 педагогов – знаком «Почетный 
работник общего образования РФ». 

На рис. 3 представлена структура Дома 
творчества. 

 

 
 
Рис. 2. Способы формирования педагогом патриотических чувств у подростков, % 
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Рис. 3. Структура ДДТ «Городской» 
 
 
Таким образом, исследуемое учреждение 

обладает обширной материально-техничес-
кой базой, высококвалифицированными пе-
дагогами. Однако было установлено, что в 
учреждении отсутствует ряд программ, в том 
числе программы патриотического воспита-
ния детей и подростков. 

Поэтому проведена опытно-эксперимен-
тальная работа, состоящая из следующих 
этапов: 

I – констатирующий этап (начальный) – 
2017–2018 гг.; 

II – формирующий этап – 2018–2019 гг.; 
III – контрольный этап – 2019–2020 гг. 
Общее количество участников исследо-

вания составило 168 человек: среди которых 
51 подросток (26 человек экспериментальной 
группы и 25 человек контрольной группы), 
31 педагог и 86 родителей. 

В исследовании было проведено анкети-
рование «Патриотизм и я», которое позволи-
ло выявить уровень патриотических чувств 
родителей и специалистов ДДТ «Городской».  

В ходе констатирующего этапа установ-
лено, что формирование патриотических 
чувств у подростков сопровождается слож-
ной адаптацией к основам патриотизма, ока-
зывающей мощное эмоционально-психоло-
гическое воздействие на познавательную, 
ценностно-мотивационную и деятельностно-

поведенческую составляющую личности че-
рез средства народного творчества. 

На рис. 4 представим выявленный уро-
вень патриотизма на констатирующем этапе 
экспериментальной группы, родителей и пе-
дагогов. 

Уровень патриотизма подростков значи-
тельно ниже, чем у родителей и педагогов, 
что связано с воспитанием, развитием пат-
риотических чувств, национальной иденти-
фикацией на основе систематического взаи-
модействия государства, учреждений и семьи 
в советский период [8, c. 71]. И поэтому мож-
но сделать вывод об отсутствии в начале экс-
перимента уровня патриотизма у подростков. 

Для повышения диагностических ре-
зультатов нами разработана программа фор-
мирования патриотических чувств у подро-
стков средствами народного творчества «Я – 
патриот», которая предлагает насыщенное 
образовательное содержание, соответствую-
щее патриотическим интересам подростков.  

Цель программы – формирование пат-
риотических чувств у подростков средствами 
народного творчества, усвоения знаний, 
норм, соответствующих задачам, направлен-
ным на формирование патриотических зна-
ний и умений, воспитание чувства ответст-
венности за свою Родину. 

На рис. 5 представлены направления 
деятельности разработанной программы. 

ДДТ "Городской"

Отдел инструктивно-
методической работы 4 объединения, 1 студия

Отдел организационно-
массовой работы 5 объединений, 1 центр

Музыкально-
хореографический отдел

7 объединений, 
3 ансамбля, 1 клуб, 

1 театр, 1 студия

Многопрофильный отдел 6 объединений, 3 студии, 
2 клуба

Отдел прикладного 
творчества и эстетики 

быта
17 объединений,  1 клуб, 

1 юношеская организация
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Рис. 4. Уровень патриотизма участников исследования на констатирующем этапе, % 
 
 
 

 
 
Рис. 5. Направления деятельности разработанной программы «Я – патриот» 
 
 
 
В рамках программы были проведены 

учебно-тренировочные и тематические заня-
тия, дискуссии, ролевые игры, досуговые, 
массовые мероприятия, соревнования, по-
священные различным историческим или 
памятным датам Липецкой области и России 
[9, c. 64]. 

Кроме того, разработана социально-пе-
дагогическая технология формирования пат-
риотических чувств у подростков средствами 
народного творчества, а именно: устным на-

родным творчеством, декоративно-приклад-
ным искусством, народной мудростью, исто-
рико-литературными знаниями, уроками ис-
тории мира и великих исторических лично-
стей прошлого и настоящего, ритуально-об-
рядовой культурой народов различного этно-
са и обрядовой поэзией [10, c. 42]. 

В табл. 1 представим сравнение уровня 
сформированности патриотических чувств у 
экспериментальной и контрольной групп на 
формирующем этапе. 
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Таблица 1 
Динамика сформированности патриотических чувств  

в экспериментальной и контрольной группах 
 

Название группы 
Низкий, % Средний, % Высокий, % 

До 
эксперимента 

После  
эксперимента 

До  
эксперимента 

После  
эксперимента 

До  
эксперимента 

После  
эксперимента 

Экспериментальная 55 30 26 39 19 31 
Контрольная 54 47 28 32 18 21 

 
 

 
 

Рис. 7. Уровень патриотизма участников исследования на контрольном этапе, % 
 
 
Динамика уровня сформированности 

патриотических чувств у подростков средст-
вами народного творчества в эксперимен-
тальных и контрольной группах продемонст-
рировала значительные различия. Результаты 
экспериментальной группы после программы 
«Я – патриот» и социально-педагогической 
технологии повысились, уровень патриоти-
ческих чувств у подростков средствами на-
родного творчества перешел на более высо-
кий уровень. А в контрольной группе уро-
вень продолжил оставаться в основном на 
низком и среднем уровнях. 

По итогам контрольного этапа были по-
лучены следующие результаты, представ-
ленные на рис. 6. 

Выводы. На основе применения разра-
ботанной патриотической программы и со-
циально-педагогической технологии уровень 
сформированности патриотических чувств у 

подростков экспериментальной группы сред-
ствами народного творчества стал выше, чем 
у остальных подростков. Кроме того, подго-
товка педагогов по вопросам патриотизма 
позволила также повысить их уровень сфор-
мированности патриотических чувств и по-
влиять на развитие мотивации подростков к 
патриотической деятельности. 

Отметим, что условием эффективного 
процесса патриотического воспитания под-
ростков в учреждении дополнительного об-
разования является совокупность всех функ-
ций патриотического воспитания. 

Предложенная программа для Центра 
детского творчества «Городской» позволит 
учреждению выступать в роли координи-
рующего центра в сфере образования, куль-
турно-нравственного просвещения, форми-
рования гражданской позиции и воспитания 
патриотизма подростков. 
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