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Аннотация. Современная тенденция изменения образования затронула все этапы обучения. 
Новшества затронули и старшие классы (10–11 классы) обычной российской школы. Теперь 
мы имеем дело с моделью профильного обучения, которая заключается в разделении обу-
чающихся на классы согласно профильным предметам. Следует отметить, что современное 
положение 10–11 классов характеризуется возрастающим интересом именно к гуманитар-
ному профилю обучения, что побуждает методистов к поиску новых и оптимальных мето-
дик обучения иностранным языкам. В последнее время особенно популярным является 
предметно-языковое интегрированное обучение (CLIL), которое заключается в изучении 
учебного предмета посредством иностранного языка. Рассмотрены основные психолого-
педагогические условия применения предметно-языкового интегрированного обучения с 
целью профессиональной ориентации учащихся гуманитарного класса старшей школы. 
Анализ уже имеющийся методической литературы позволил выявить определенные психо-
лого-педагогические условия, которые позволяют обучить старшеклассников иностранному 
языку на основе данного метода. К таковым можно отнести: применение заданий, отобра-
жающих специфику подготовки соответствующего профиля обучения высшей школы, что 
позволяет учащимся гуманитарного профиля старшей школы познакомиться с будущими 
видами деятельности на иностранном языке посредством выполнения проблемных заданий; 
профориентационная направленность обучения; требуемый уровень владения иностранным 
языком старшеклассника при выпуске из школы на уровне B2; распределение обучающихся 
по уровню владения иностранным языком; внутрипрофильное многообразие, учитывающее 
освоение различных отраслей гуманитарных наук; компетентность преподавателя ино-
странного языка; мотивация старшеклассников к изучению иностранного языка посредст-
вом предметно-языкового интегрированного обучения. Особый акцент сделан на компе-
тентности преподавателя иностранного языка, который проводит свой курс на основе пред-
метно-языкового интегрированного обучения.  
Ключевые слова: предметно-языковое интегрированное обучение, психолого-педагоги-
ческие условия обучения, профессиональная ориентация, среднее общее образование, гума-
нитарный профиль 
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Abstract. The current trend of changing education has affected all stages of education. Innova-
tions have affected the secondary school classes (grades 10–11) of an ordinary Russian school. 
Now we are dealing with a model of specialized classes, which consists in dividing students into 
classes according to main subjects. It should be noted that the current state of grades 10–11 is cha-
racterized by an increasing interest in the humanities profile of education, which encourages me-
thodologists to search for new and optimal methods of teaching foreign languages. Recently, the 
content and language integrated learning (CLIL), which consists in studying a school subject 
through a foreign language, has become especially popular. The article considers the main psycho-
logical and pedagogical conditions for the use of content and language integrated learning for the 
purpose of professional orientation of students of the secondary school humanities classes. The 
analysis of the existing methodological literature allowed the author to identify certain psychologi-
cal and pedagogical conditions that allow teaching secondary school students a foreign language 
on the basis of content and language integrated learning. These include: the use of tasks that reflect 
the specifics of the preparation of the corresponding profile of higher school education, which al-
lows students of the humanities classes of secondary school to get acquainted with future activities 
in a foreign language by performing problem tasks; professional orientation of training; the re-
quired level of foreign language proficiency of secondary school students at the moment of gra-
duating from school at the B2 level; the distribution of students by the level of foreign language 
proficiency; intra-profile diversity, which takes into account the development of various branches 
of the humanities; competences of a foreign language teacher; motivation of secondary school stu-
dents to learn a foreign language through content and language integrated learning. Special em-
phasis in the paper is placed on the competence of a foreign language teacher who conducts his 
course on the basis of content and language integrated learning. 
Keywords: content and language integrated learning, psychological and pedagogical conditions of 
education, professional orientation, secondary general education, humanities classes 
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Успешность применения той или иной 
методики в области обучения иностранному 
языку, а конкретно, методики обучения 
старшеклассников иностранному языку  
гуманитарного профиля обучения посредст-
вом предметно-языкового интегрированного 
обучения напрямую зависит от психолого-
педагогических условий самого обучения. 
Ряд таких исследователей, как А.А. Реан, 
Н.В. Бордовская, С.И. Розум отмечают  
важность старшего школьного возраста (15–
17 лет), которому как раз и соответствует 
период обучения старшеклассника в 10–11 
классах [1]. Именно в этот период жизни 
учащиеся старшей школы задаются вопросом 
выбора своего жизненного пути. Юношеский 
возраст полон различных чувств и пережива-
ний, которые возникают у школьника в про-
цессе развития. И.А. Зимняя отмечает, что 
«старший школьный возраст является завер-
шающим этапом формирования личности, 
происходит установка жизненных планов и 
перспектив, полностью формируется само-
сознание» [2, с. 162]. 

Под психолого-педагогическими усло-
виями обучения В.И. Андреев предлагает 
«обстоятельства процесса обучения, которые 
являются результатом целенаправленного 
отбора, конструирования и применения эле-
ментов содержания, методов, а также орга-
низационных форм обучения для достижения 
определенных целей» [3]. Данное определе-
ние в полной мере отображает дидактическое 
содержание термина. Психолого-педагоги-
ческие условия являются ключевыми факто-
рами, которые становятся основополагаю-
щими компонентами организации всего про-
цесса получения знаний старшеклассников, 
ведь именно обучение в этот период жизни 
человека обладает рядом особенностей. Сле-

дует обратить внимание также на то, каким 
образом данный метод будет влиять на про-
цесс обучения в целом, каким будет новое 
содержание обучения, поэтому следует рас-
смотреть каждое из психолого-педагоги-
ческих условий. 

Одним из первых психолого-педагоги-
ческих условий профориентационного обу-
чения иностранному языку старшеклассни-
ков профильного гуманитарного класса явля-
ется использование заданий, отображаю-
щих специфику будущих направлений 
подготовки высшей школы посредством 
проблемного обучения. В данном случае 
особую роль играет использование проблем-
ных речевых заданий. Проблемное обучение 
дает возможность обучающимся самим ре-
шать поставленные задачи и находить опре-
деленную информацию, а не просто быть 
получателем уже готового материла. Одна из 
работ В.В. Сафоновой посвящена проблем-
ным заданиям [4]. В данной работе представ-
лена система культуроведческих заданий, 
направленных на учеников самого разного 
возраста. На уровне начальной школы зада-
ния могут быть представлены в форме игры, 
на уровне средней и старшей школы задания 
уже имеют исследовательский характер. На 
уроках в старшей школе возможно использо-
вание метода проектов, проведение научно-
исследовательской работы. Данное психоло-
го-педагогическое условие использования 
проблемных заданий отображено в одном из 
принципов предметно-языкового интегриро-
ванного обучения иностранным языкам под 
названием “Cognition” [5], который подразу-
мевает развитие мышления обучающего по-
средством использования на уроке различ-
ных коммуникативных задач, которые вовле-
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кают обучающихся в процесс обучения и ак-
тивизируют их мыслительные процессы. 

Вторым условием обучения является 
профориентационная направленность обу-
чения, которая позволяет старшекласснику 
посредством ознакомления с материалом из 
различных областей знаний определиться со 
своим жизненным путем, а именно, выбрать 
наиболее подходящую для себя сферу дея-
тельности. В данном случае содержание кур-
са должно охватывать не только одну кон-
кретную сферу, а отображать несколько на-
правлений подготовки. Основоположником 
профориентационного обучения выступает 
А.А. Колесников. Он является автором работ 
по профориентационному обучению ино-
странным языкам [6; 7], им был разработан 
профориентационный курс на немецком язы-
ке “Einführung in die Journalistik” («Введение 
в журналистику») [8]. В своей работе “Eng-
lish and humanities” («Английский язык и об-
ласть гуманитарного знания») О.Г. Поляков 
и А.С. Белоусов предлагают тематическое 
содержание элективного курса для гумани-
тарного профиля обучения [9]. В тематиче-
ском содержании элективного курса заложе-
но изучение таких предметных областей, как 
языки и межкультурная коммуникация, ли-
тература и современные СМИ, психология и 
педагогика и т. д. Следует отметить, что та-
кое деление соответствует гуманитарным 
направлениям подготовки высшей школы. 
Данное многообразие позволяет старше-
класснику изучить весь спектр гуманитарных 
наук и сделать осознанный выбор своего бу-
дущего профессионального пути. 

Третьим психолого-педагогическим ус-
ловием для обучения учащихся старшей 
школы гуманитарного класса иностранному 
языку профессиональной направленности 
посредством предметно-языкового интегри-
рованного обучения является уровень вла-
дения иностранным языком при выпуске 
из школы на уровне B2. Целью обучения 
является формирование иноязычной комму-

никативной компетенции, которая состоит из 
6 уровней1.  

Согласно ФГОС среднего общего обра-
зования (далее – ФГОС СОО), по окончании 
обучения выпускники гуманитарного профи-
ля обучения должны достичь определенного 
уровня владения иностранным языком, пре-
вышающего пороговый – B22. В соответст-
вии с требованиями ФГОС СОО, достижение 
указанного уровня владения иностранным 
языком подразумевает, что обучающиеся к 
концу обучения в школе уже должны владеть 
сформированными видами речевой деятель-
ности: говорением (умение давать и прово-
дить интервью, умение вести беседу на раз-
личные темы в различных ситуациях, умение 
аргументировать собственную позицию, 
умение представлять информацию в виде 
доклада, детального изложения своего мне-
ния); аудированием (умение понимать на 
слух основное содержание несложных аудио- 
и видеоматериалов, умение определять клю-
чевые моменты длинного доклада или дис-
куссии); чтением (умение читать и понимать 
несложные аутентичные тексты, умение вы-
бирать вид чтения согласно заданию); пись-
мом (в письменной форме уметь передавать 
свое собственное мнение по определенной 
тематике, уметь писать отзыв на фильм и ре-
цензию на книгу, уметь писать эссе по опре-
деленной структуре посредством аргументов, 
примеров). Формирование иноязычной ком-
муникативной компетенции на уровне B2 у 
учащихся гуманитарного профиля обучения 
также подразумевает и наличие определен-
ных языковых навыков: фонетики (произно-
шение без сильного акцента, использование 
интонации и логического ударения для пере-
дачи нюансов высказывания); грамматики 
(использование в речи простых и сложных 
предложений, союзов и других средств связи, 
правильное употребление артиклей и гла-
гольных форм); лексики (использование и 

                                                                 
1 Common European Framework of Reference for 

languages: Learning, teaching, assessment. Cambridge: 
Cambridge University Press, 2001. 

2 Федеральный государственный стандарт средне-
го общего образования (в ред. от 17.05.2012) // Россий-
ская газета. 2012. 21 июня. 
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распознавание большого количества слов, 
специальной лексики, правильное понимание 
пословиц, идиом, устойчивых выражений); 
орфографии и пунктуации (уметь соблюдать 
основные правила орфографии и пунктуации 
английского языка). 

Четвертым условием реализации модели 
обучения учащихся гуманитарного профиля 
на основе предметно-языкового интегриро-
ванного обучения выступает распределение 
старшеклассников по уровню владения 
иностранным языком. Такое условие выте-
кает из предыдущего пункта, где психолого-
педагогическим условием выступает требуе-
мый уровень старшеклассника при выходе из 
школы. Дело в том, что уровень владения 
иностранным языком у поступающих в 10–
11 классы может быть разным, несмотря на 
единые требования ФГОС основного общего 
образования (далее – ФГОС ООО)3. Соглас-
но ФГОС ООО, обучающиеся школы по 
окончании 9 класса должны достичь превы-
шающего элементарный уровень владения 
иностранным языком. Как показывает прак-
тика, количество мест для обучения в 10-м 
классе гораздо меньше, чем количество обу-
чающихся в 9-м классе, а это значит, что в 
новый 10-й класс попадут дети из разных 
классов. В новом 10 классе могут оказаться 
дети, которые учились и в обычной школе, и 
дети из лицея или гимназии. В данном случае 
уровень обучающихся старшеклассников бу-
дет разным. Опыт деления большого количе-
ства студентов в группы по уровню владения 
иностранным языком имеется у высшей шко-
лы. В докторском исследовании Э.Г. Крылова 
указано, что возможность разделения обу-
чающихся согласно уровню их языковой 
компетенции позволяет учащимся сфокуси-
роваться на получении новых знаний при 
помощи предметно-языкового интегриро-
ванного обучения, а не изучать уже знако-
мую информацию [10]. Таким образом, если 

                                                                 
3 Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образо-
вания: приказ Министерства просвещения РФ от 
31.05.2021 № 287. URL: http://publication.pravo.gov.ru/ 
Document/View/0001202107050027 (дата обращения: 
15.05.2021). 

в одной группе обучающихся будут присут-
ствовать старшеклассники с разным уровнем 
владения иностранным языком, то в первую 
очередь придется подтягивать слабых ребят. 
Сжатые сроки обучения в 2 года (10 и 11 
классы) не позволяют настолько растягивать 
учебный процесс, чтобы ребенок с высоким 
уровнем иноязычной коммуникативной ком-
петенции проводил свое учебное время с це-
лью изучения материала начального уровня. 
В данном случае целесообразно говорить о 
разделении обучающихся на группы соглас-
но уровням владения иностранным языком. 
Здесь следует отметить, что все обучающие-
ся гуманитарного класса, где иностранный 
язык выступает профильным предметом, 
должны по выпуску из школы владеть ино-
странным языком на уровне B2.  

Пятым условием для реализации модели 
предметно-языкового интегрированного обу-
чения в старших классах является внутри-
профильное многообразие, которое обу-
словлено распределением обучающихся 10–
11 классов на классы различной направлен-
ности согласно профильным предметам. 
Здесь следует обратиться к ФГОС СОО, в 
котором выделено 5 профилей: гуманитар-
ный и естественно-научный, универсальный, 
технологический и социально-экономиче-
ский4. В каждом профиле обучения свои 
профильные предметы, которые изучаются 
на углубленном уровне. Это значит, что со-
держание обучения для каждого профиля 
будет своим. Для гуманитарного профиля 
обучения профильными предметами являют-
ся русский язык и литература, общественные 
науки, иностранные языки. В связи с чем ос-
новными темами для изучения на иностран-
ном языке могут быть научные области, на-
прямую связанные с профильными предме-
тами. На примере гуманитарного профиля 
тематическое содержание может включать 
такие темы, как история и культура, полити-
ка в современном мире, психология и языко-
знание. Следует отметить, что содержание 

                                                                 
4 Федеральный государственный стандарт средне-

го общего образования (в ред. от 17.05.2012) // Россий-
ская газета. 2012. 21 июня. 
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учебного материала должно отображать спе-
цифику будущей профессиональной дея-
тельности старшеклассника. По мнению  
П.В. Сысоева и В.В. Завьялова, предметное 
содержание обучения и модель профессио-
нально ориентированного обучения на осно-
ве методики предметно-языкового интегри-
рованного обучения иностранным языкам 
должны не только отображать особенности 
целого профиля обучения, а знакомить обу-
чающихся с различными направлениями 
подготовки в рамках профиля обучения [11]. 
Именно поэтому при разработке содержания 
обучения для старшеклассников гуманитар-
ного профиля следует рассматривать весь 
возможный спектр гуманитарных наук, 
включая историю, педагогику, языкознание и 
литературу, политологию и юриспруденцию. 
Следует также отметить, что отбор и разра-
ботка учебного материала подразумевает со-
трудничество с учителями различных пред-
метов. 

Шестым условием для обучения старше-
классников гуманитарного профиля обуче-
ния посредством предметно-языкового ин-
тегрированного обучения является компе-
тентность преподавателя иностранного 
языка в области самого языка, профиль-
ных предметов и методик их преподава-
ния. В работах нескольких российских уче-
ных (П.В. Сысоев, О.О. Амерханова) уже 
поднимался вопрос о компетентности препо-
давателя иностранного языка, который реа-
лизует свой курс посредством предметно-
языкового интегрированного обучения [12; 
13]. Учитель, который ведет уроки у студен-
тов различных направлений подготовки, вряд 
ли будет в полной мере компетентен во всех 
профильных специальностях, поэтому пре-
подаватель, который реализует свой курс на 
основе предметно-языкового интегрирован-
ного обучения, должен не только владеть 
иностранным языком профильной специаль-
ности, но и владеть самой дисциплиной на 
иностранном языке. Требования к препода-
вателю уже рассматриваются в работе  
П.В. Сысоева [14]. По мнению исследовате-
ля, для преподавания иностранного языка 
посредством предметно-языкового интегри-

рованного обучения в вузе необходим уро-
вень C1-C2. Именного таким уровнем долж-
ны обладать выпускники магистратуры по 
направлению подготовки «Педагогическое 
образование» или «Лингвистика». Следует 
отметить, что учителя иностранных языков в 
старших классах как раз и являются выпуск-
никами данных направлений подготовки. В 
связи с тем что изучение иностранных язы-
ков в гуманитарном классе предполагает по 
достижению обучения в школе наличие 
уровня B2, то целесообразно говорить о том, 
что преподаватель старших классов дол-
жен владеть иностранным языком как 
минимум на уровне B2, а в идеале на 
уровне C1-C2. Данное расхождение вызвано 
тем, что не все выпускники магистратуры 
направлений подготовки в области теории и 
методики преподавания иностранных языков 
и культур уверенно владеют иностранным 
языком на уровне C1-C2.  

Следует также обратить внимание на то, 
что преподаватель должен быть и компетен-
тен в области методики преподавания ино-
странных языков посредством предметно-
языкового интегрированного обучения на 
уровне среднего общего образования. От 
преподавателя требуются такие умения, как 
умение подбирать новый материал, умение 
проводить урок с использованием новых 
средств, выполнять упражнения в правиль-
ной последовательности для формирования 
иноязычной коммуникативной компетенции 
по профильному предмету (включая лексику, 
фонетику, грамматику) и полноценного раз-
вития видов речевой деятельности, что тре-
бует от преподавателя методической компе-
тентности. С учетом того, что проведение 
занятий на основе предметно-языкового ин-
тегрированного обучения иностранным язы-
кам отличается от обычных уроков, перед 
преподавателем возникают новые трудности 
и задачи, ведь данный метод обучения в ме-
тодике преподавания появился совсем не-
давно и еще требует дальнейшего изучения.  

Возникает вопрос и о компетентности 
учителя в области профильной дисциплины. 
Преподаватель, который реализует предмет-
но-языковое интегрированное обучение на 
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уроке в школе и использует, к примеру, раз-
делы из психологии, политологии, должен 
сам быть компетентен в психологии и поли-
тологии. Иначе у самого преподавателя не 
получится организовать задания, в которых 
старшеклассники смогли бы сами находить 
пути решения к поставленным задачам. В 
таком случае нарушался бы принцип исполь-
зования заданий, отображающих специфику 
профильного предмета. Например, старше-
классникам гуманитарного профиля обуче-
ния можно предложить составить исковое 
заявление на английском языке. В данном 
случае преподаватель лишь сможет прове-
рить грамотность использования лексики и 
грамматических конструкций; предметная 
сторона задания, которая заключается в пра-
вильности составления искового заявления, с 
юридической точки зрения останется вне 
компетентности учителя иностранного язы-
ка. Следует отметить, что каждая отрасль 
гуманитарных наук, рассматриваемая в рам-
ках гуманитарного профиля обучения, будет 
иметь свою специфику. Перед учителем воз-
никает новая задача – быть компетентным не 
только в профильной специальности, но и 
знать методику преподавания различных 
дисциплин.  

Здесь может возникнуть вопрос, а как же 
обычный преподаватель иностранного языка 
может быть компетентен во многих про-
фильных дисциплинах? Выходом из ситуа-
ции может быть использование тандем-ме-
тода, когда на уроке иностранного языка 
участвуют два учителя, первый из которых 
является учителем иностранного языка и 
следит за языковой грамотностью выполне-
ния заданий, а второй преподаватель являет-
ся специалистом профильной области и кон-
тролирует предметное содержание заданий.  

Седьмым условием для обучения стар-
шеклассников гуманитарного профиля обу-
чения является мотивация учащихся 10–11 
классов при обучении профессиональному 
иностранному языку на основе предметно-
языкового интегрированного обучения.  

Следует отметить, что обучающиеся 10–
11 классов относятся к старшему школьному 

возрасту, а это один из самых ключевых и в 
то же время сложных этапов становления 
человека, поэтому психология личности и 
мотивация учащегося будут иметь ряд осо-
бенностей. А.Н. Леонтьев считает, что «пре-
подаватель иностранного языка больше, чем 
преподаватель другого любого предмета, 
обязан активно вмешиваться в эмоциональ-
ную сферу урока и обеспечивать по возмож-
ности возникновение у учащихся эмоцио-
нальных состояний, благоприятных для 
учебной деятельности».  

Проблема мотивации при обучении ино-
странному языку является одной из ключе-
вых тем в обучении. Особенно часто вопрос 
мотивации возникает на этапе старших клас-
сов, когда мотивация к изучению определен-
ных предметов может свестись к нулю, по-
этому для преподавателя важно постоянно 
поддерживать мотивацию учащихся.  

Согласно мнению психологов, можно 
выделить внутреннюю и внешнюю мотива-
цию. Внутренняя мотивация связана с жела-
нием ребенка просто выучить иностранный 
язык для того, чтобы смотреть свои любимые 
фильмы и сериалы в оригинале, слушать лю-
бимую музыку и понимать, о чем поют. 
Внешняя мотивация связана с желанием 
школьника попасть в хорошую группу в вузе, 
получить более выгодную работу в будущем, 
быть востребованным на рынке труда. Отсю-
да возникает необходимость изучения про-
фессионального иностранного языка уже на 
этапе среднего общего образования.  

Одним из факторов, мотивирующих 
старшеклассников к изучению иностранного 
языка, выступает лингвопознавательная мо-
тивация, которая связана с позитивным от-
ношением старшеклассников к иностранным 
языкам. Следует отметить, что в последнее 
время появилась тенденция к пренебреже-
нию в изучении грамматики, ученики сразу 
хотят коммуникативных заданий. Учащиеся 
аргументируют это тем, что носители языка 
сами не всегда в полной мере знают грамма-
тику языка. Задача учителя в данном случае – 
четко разъяснить старшеклассникам, что 
только при гармоничном сочетании всех ви-
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дов речевой деятельности и аспектов языка 
возможно в полной мере сформировать ино-
язычную коммуникативную компетенцию. 

Таким образом, предметно-языковое ин-
тегрированное обучение может быть дейст-
венным средством профессиональной ориен-
тации старшеклассников, ведь данный метод 
имеет все необходимые психолого-педагоги-
ческие условия для его реализации в школе: 
использование проблемных заданий, которые 
отображают специфику различных гумани-

тарных областей знаний; профориентацион-
ный характер обучения; требуемый уровень 
владения иностранным языком при выходе 
из школы на уровне B2; распределение уча-
щихся по уровню владения иностранным 
языком; внутрипрофильное многообразие; 
компетентность учителя иностранного языка; 
мотивация к изучению иностранного языка 
посредством предметно-языкового интегри-
рованного обучения. 
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