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Аннотация. Система отечественного дошкольного образования ориентирована на позитив-

ную социализацию личности, развитие у детей навыков гибкого социального поведения, 

основой которого выступает социальный интеллект. Развитие базовых параметров социаль-

ного интеллекта (когнитивных, эмоциональных, поведенческих) наиболее успешно проис-

ходит в процессе совместной деятельности ребенка со сверстниками и взрослыми. Совме-

стная деятельность со сверстниками создает предпосылки для позитивной социализации, 

формирования основ коллективных взаимоотношений, развития коммуникативных способ-

ностей, становления лидерских качеств ребенка, совершенствования сотрудничества детей, 

преодоления объективно свойственного дошкольникам эгоцентризма, выражаемого в пер-

вых попытках действовать в интересах других людей. Разработанная модель развития соци-

ального интеллекта у старших дошкольников в процессе совместной деятельности различ-

ной предметной направленности включает две части: первая часть воспроизводит структур-

но-функциональные взаимосвязи между основными компонентами модели и служит источ-

ником для разработки педагогами методического инструментария развития социального 

интеллекта; вторая часть модели воспроизводит последовательные этапы образовательной 

работы педагога по развитию социального интеллекта у старших дошкольников в процессе 

совместной деятельности в условиях дошкольной образовательной организации. 
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Abstract. The focus of preschool education national system is on the positive socialization of the 

individual, the development of flexible social behavior skills in children, the basis of which is so-

cial intelligence. The development of the basic parameters of social intelligence (cognitive, emo-

tional, behavioral) most successfully occurs in the process of joint activity of a child with peers 

and adults. Joint activity with peers creates the prerequisites for positive socialization, the forma-

tion of the foundations of collective relationships, the development of communicative abilities, the 

development of leadership qualities of the child, the improvement of children's cooperation, the 

overcoming of the egocentrism objectively characteristic of preschool children, expressed in the 

first attempts to act in the interests of other people. We propose a model for the social intelligence 
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development in older preschoolers in the process of joint activities of various subject areas, which 

includes two parts: the first part reproduces the structural and functional relationships between the 

main components of the model and serves as a source for teachers to develop methodological tools 

for the development of social intelligence; the second part of the model reproduces the successive 

stages of the educational work of the teacher on the development of social intelligence in older 

preschoolers in the process of joint activity in the conditions of a preschool educational organiza-

tion. 

Keywords: social intelligence; senior preschoolers; joint activities; development model of social 

intelligence 
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Система отечественного дошкольного 

образования ориентирована на позитивную 

социализацию личности, развитие у детей 

навыков гибкого социального поведения, 

основу которого составляет социальный ин-

теллект. Важность задачи развития социаль-

ного интеллекта у старших дошкольников 

возрастает в современных условиях в связи с 

особенностями социальной ситуации разви-

тия, ситуации разобщенности современных 

детей, в значительной мере погруженных в 

виртуальную реальность. 

Данные исследований (И.Н. Андреева, 

Ю.Д. Бабаева, Р. Бар-Он, И.И. Ветрова,  

Х. Вайсбах, У. Дакс, Д. Карузо, О.В. Лунева, 

Д.В. Люсин, Дж. Майер, Г. Олпорт, Г. Орме, 

А.И. Савенков, Е.А. Сергиенко, Р. Стернберг, 

П. Сэловей, Д.В. Ушаков, В.С. Юркевич и др.) 

свидетельствуют о наличии качественных 

различий в функционировании социального 

интеллекта на разных стадиях возрастного 

развития личности. Важным научным на-

правлением является выявление специфики 

онтогенетического развития социального ин-

теллекта ребенка в разные возрастные пе-

риоды. В связи с этим актуализируется про-

блема поиска решений, направленных на 

разработку педагогических моделей развития 

социального интеллекта детей, создание ди-

агностического инструментария для оценки 

его базовых параметров, выявления факторов 

и организационно-педагогических условий, 

способствующих успешности развития соци-

ального интеллекта дошкольников в совре-

менной образовательной среде.  

Социальный интеллект является слож-

ным интегрированным личностным образо-

ванием, в структуре которого ученые выде-

ляют три блока параметров (когнитивные, 

эмоциональные, поведенческие). В наиболее 

простом виде структура социального интел-

лекта представлена на рис. 1.  

Схема позволяет увидеть основные бло-

ки параметров социального интеллекта ре-

бенка, подлежащие оценке и развитию в ус-

ловиях дошкольной образовательной органи-

зации. 

Социальный интеллект развивается во 

всех образовательных областях и видах дея-

тельности, в которые так или иначе вовлече-

ны дети. Согласно ФГОС дошкольного обра-

зования, дошкольники в своей повседневной 

жизни занимаются следующими видами дея-

тельности: игровой, коммуникативной, по-

знавательно-исследовательской, самообслу-

живанием и элементарным бытовым трудом, 

конструированием из различных материалов, 

изобразительной, музыкальной, двигатель-

ной, чтением (восприятие художественной 

литературы и фольклора)
1
.  

Развитие базовых параметров социаль-

ного интеллекта наиболее успешно происхо-

дит в процессе совместной деятельности ре-

бенка со сверстниками и взрослыми. Анализ 

работ отечественных ученых, исследующих 

образовательный потенциал совместной дея-

тельности детей (С. Ахунджарова, В.К. Дья-

ченко, С.А. Козлова, Т.С. Комарова, А.И. Са-

венков, Ф.А. Сохина, С.Ю. Степанов, Е.И. Ти-

хеева, И.Т. Турро и др.), позволяет сделать 

вывод о том, что практику совместной дея-

тельности, реализуемую путем общения и 

активного взаимодействия ребенка-дошколь-

ника со взрослыми и сверстниками, можно 

рассматривать как основное средство психо-
                                                                 
1 Федеральный государственный образовательный 

стандарт дошкольного образования. Приказы письма 

Минобрнауки РФ. М.: ТЦ Сфера, 2018. 
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социального развития личности. Совместная 

деятельность со сверстниками создает пред-

посылки для позитивной социализации, 

формирования основ коллективных взаимо-

отношений, развития коммуникативных спо-

собностей, становления лидерских качеств, 

совершенствования сотрудничества детей, 

преодоления объективно свойственного до-

школьникам эгоцентризма, выражаемого в 

первых попытках действовать в интересах 

других людей. В процессе совместной дея-

тельности у детей интенсифицируются меж-

личностные отношения, возникающие на ос-

нове предметно заданных функционально-

ролевых взаимодействий, которые обуслов-

лены содержанием и формами организации 

совместной деятельности. Возникающие 

межличностные отношения оказывают суще-

ственное воздействие на процесс и результа-

ты совместной деятельности.  

В работах специалистов по психологии 

совместной деятельности (В.Г. Асеев,  

Ф.Д. Горбов, А.И. Донцов, А.Л. Журавлев, 

Б.Ф. Ломов, Н.Н. Обозов, Д.А. Ошанин,  

Л.И. Уманский, А.С. Чернышев и др.) тради-

ционно выделяются три основные формы ее 

организации: совместно-индивидуальная, со-

вместно-последовательная, совместно-взаимо-

действующая. Эти названия видов совмест-

ной деятельности условны, они предложены 

Л.И. Уманским [1].  

С позиции организации совместно-

индивидуальная форма считается наиболее 

простой, участники сначала работают каж-

дый индивидуально, а затем результаты сво-

ей деятельности соединяют в общий продукт 

(постройку из строительного материала, ху-

дожественную композицию и др.). Вторая 

форма организации совместной деятельности 

получила условное название «совместно-

последовательной», ее сравнивают со «спор-

тивной эстафетой» или «производственным 

конвейером» (А.И. Савенков), когда резуль-

тат, полученный одним участником, стано-

вится предметом деятельности следующего 

участника,   затем   третьего,   четвертого   и 

 

 

 
 

Рис. 1. Структура основных блоков базовых параметров социального интеллекта старшего 

дошкольника  
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далее. Совместно-последовательная форма 

организации деятельности вполне может 

быть творческой по своему содержанию и 

направлености. Третья из выделенных – «со-

вместно-взаимодействующая» форма орга-

низации совместной деятельности, предпола-

гающая четкое взаимодействие участников 

деятельности на всех этапах совместной ра-

боты. Последовательность включения до-

школьников в совместные формы коллектив-

ной деятельности отражает ступенчатый ха-

рактер творческого взаимодействия детей, 

начиная от простых вариантов взаимодейст-

вия в парах и небольших группах (3–4 чело-

века) на первоначальном этапе до сложных 

вариантов коллективного творчества детей (в 

группах по 20–25 человек) на заключитель-

ном этапе [2].  

Формирующиеся в совместной деятель-

ности у ребенка поведенческие стратегии по 

отношению к партнерам могут строиться на 

основе стремления к сотрудничеству и быть 

ориентированы на содействие и результатив-

ную помощь другим, активное стремление к 

достижению общих целей, а могут, напротив, 

проявляться в противодействии достижению 

целей другими участниками. Характер их 

формирования в дошкольном возрасте зави-

сит от руководящей роли взрослого (педаго-

га). Именно педагог содействует становле-

нию у ребенка способности разбираться в 

человеческих отношениях, ситуациях меж-

личностного общения, устанавливать обра-

зование причинно-следственной связи между 

действиями участников совместной деятель-

ности, в том числе и отношений между ними.  

С учетом характера взаимоотношений 

участников в разных формах организации 

совместной деятельности различной пред-

метной направленности нами была разрабо-

тана педагогическая модель развития соци-

ального интеллекта у старших дошкольников 

в совместной деятельности. В процессе раз-

работки модели мы опирались на концепцию 

социальной компетентности и модель соци-

ального интеллекта известного отечествен-

ного ученого А.И. Савенкова [3], включаю-

щую три основных блока (когнитивный, 

эмоциональный, поведенческий) с соответст-

вующей каждому блоку системой критериев 

и показателей и на классификацию форм ор-

ганизации совместной деятельности (совме-

стно-индивидуальная, совместно-последова-

тельная, совместно-взаимодействующая).  

Педагогическая модель развития соци-

ального интеллекта старших дошкольников в 

совместной деятельности включает две взаи-

мосвязанные части. Первая часть воспроиз-

водит структурно-функциональные взаимо-

связи между основными компонентами мо-

дели развития социального интеллекта у 

старших дошкольников в процессе совмест-

ной деятельности:  

– базовыми характеристиками соци-

ального интеллекта (когнитивные, эмоцио-

нальные, поведенческие);  

– формами организации совместной дея-

тельности (совместно-индивидуальная, совме-

стно-последовательная, совместно-взаимо-

действующая);  

– видами деятельности старших дошко-

льников, в которых социальный интеллект 

ребенка проявляется и формируется в услови-

ях дошкольной образовательной организации 

(игровая, познавательно-исследовательская, 

изобразительная, музыкальная и др.).  

Графически первая часть модели пред-

ставлена в виде параллелепипеда. Каждая 

грань параллелепипеда характеризует про-

цессы развития социального интеллекта ре-

бенка с трех сторон: на первой грани отра-

жены базовые составляющие социального 

интеллекта ребенка (когнитивные, эмоцио-

нальные, поведенческие); на второй – основ-

ные образовательные области, виды деятель-

ности старших дошкольников, в которых со-

циальный интеллект ребенка проявляется и 

формируется в дошкольной образовательной 

организации (игровая, познавательно-иссле-

довательская, двигательная и др.); третья 

грань характеризует формы организации со-

вместной деятельности детей: совместно-

индивидуальная, совместно-последователь-

ная, совместно-взаимодействующая (рис. 2).  

Основная функция первой части моде-

ли – служить источником для разработки пе-

дагогами методического инструментария 

развития социального интеллекта у старших 

дошкольников в процессе совместной дея-

тельности различной предметной направлен-

ности.  
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Рис. 2. Подструктура (1-я часть) педагогической модели развития социального интеллекта у стар-

ших дошкольников в совместной деятельности 

 

 

Для того чтобы воспользоваться данной 

схемой, достаточно выбрать одну из клеток. 

Пересечение линий на трех гранях паралле-

лепипеда позволяет разрабатывать множест-

во методических решений как для диагно-

стики, так и развития базовых составляющих 

социального интеллекта ребенка старшего 

дошкольного возраста. Возьмем для примера 

на первой грани нашего параллелепипеда в 

третьем сверху ряду клетку в крайнем левом 

столбце. Она символизирует вид деятельно-

сти – «игровую», форму организации совме-

стной деятельности – «совместно-индиви-

дуальную», параметр социального интеллек-

та – «социальные знания». Следовательно, 

возникающая перед нами задача может быть 

сформулирована таким образом: «как с по-

мощью игровой деятельности, используя со-

вместно-индивидуальную форму организа-

ции, развивать ребенка, обучая его «соци-

альным знаниям – знаниям о людях, знаниям 

специальных правил, пониманию других лю-

дей?». Эта задача для педагога является 

классической дивергентной, условие задачи 

одно, а вариантов решения множество. При-

мером одного из таких решений может слу-

жить совместная игра на оценку поведения 

другого человека, определению уровня и 

преодолению детского эгоцентризма – «как 

воспринимают одну и ту же ситуацию раз-

ные люди». С этой целью предлагаем детям 

короткий неоконченный рассказ: «Алеша 

жил на 23-м этаже жилого дома. Однажды он 

нашел газету, которую его папа читал вчера. 

Алеша стал рвать газету и бросать кусочки 

бумаги с балкона, вниз. Бумажки красиво 

кружились в воздушных потоках и падали на 

тротуар, на газон и даже на головы прохо-

жих… Что бы ты сказал Алеше, если был: 

его другом? его мамой, возвращающейся из 

магазина? его дедушкой, гуляющим во дво-

ре? полицейским, который идет по улице? 

его папой, возвращающимся с работы?». Ка-

ждый ребенок выполняет свою задачу на 

знание нравственных норм и восприятие 

внешнего контроля поведенческих проявле-

ний героя рассказа – Алеши. Причем осуще-

ствляется это на основе совместно-индиви-

дуальной формы организации деятельности. 

Индивидуальное высказывание каждого ре-
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бенка вносит свой вклад в содержание созда-

ваемого общего продукта – совместной со-

циальной оценки рассказа о поведении маль-

чика Алеши.  

Возьмем грань параллелепипеда, где у 

нас обозначен вид деятельности – «изобрази-

тельная». Задания по изобразительной дея-

тельности, ориентированные на работу с 

детьми старшего дошкольного возраста, по-

зволяющие развивать практически все пара-

метры социального интеллекта, в условиях 

различных форм организации совместной 

деятельности представлены в исследованиях 

А.И. Савенкова, выполненного под руково-

дством Т.С. Комаровой [4]. Предложенные в 

этой работе сюжеты для коллективных заня-

тий по изобразительной деятельности можно 

результативно использовать в программе 

развития социального интеллекта старших 

дошкольников. Разработка сюжетов совме-

стных работ в разных формах организации 

совместной деятельности старших дошколь-

ников, направленных на развитие социально-

го интеллекта, может быть очень разнооб-

разной. Сочетая три элемента в каждой клет-

ке нашей объемно-пространственной модели, 

можно разработать варианты простых и 

сложных заданий для детей.  

Вторая часть модели воспроизводит 

последовательные этапы образовательной 

работы по развитию социального интеллекта 

у старших дошкольников в процессе совме-

стной деятельности в условиях дошкольной 

образовательной организации: I этап – диаг-

ностический, предполагает выявление, ана-

лиз и оценку исходного уровня развития ба-

зовых параметров социального интеллекта у 

старших дошкольников, обсуждение с кол-

лективом педагогов содержания программы 

развития социального интеллекта в совмест-

ной деятельности детей со сверстниками и 

взрослыми; II этап – основной, характеризу-

ется как деятельностно-творческий, разви-

вающий. Его цель заключается в разработке 

и реализации программы развития социаль-

ного интеллекта у старших дошкольников в 

процессе совместной деятельности со свер-

стниками и взрослыми разной предметной 

направленности; III этап – оценочно-рефлек-

сивный, включает повторную диагностику 

уровня развития базовых параметров соци-

ального интеллекта у старших дошкольни-

ков, анализ и обсуждение результатов, выяв-

ление причин возникновения трудностей, 

планирования дальнейшей образовательной 

работы. Основная функция второй части пе-

дагогической модели – раскрыть направле-

ния деятельности педагога на каждом этапе 

образовательной работы по развитию соци-

ального интеллекта у старших дошкольников 

в процессе совместной деятельности.  

Л.С. Выготский неоднократно отмечал в 

своих работах, что развитие личности ребен-

ка происходит не столько спонтанно, сколько 

целенаправленно, в результате активного и, 

вместе с тем деликатного, воздействия 

взрослого [5]. Ученик и последователь  

Л.С. Выготского А.В. Запорожец также ука-

зывал на важнейшую роль референтного 

взрослого в данном процессе [6]. Взаимодей-

ствие этого референтного взрослого с ребен-

ком позволяет ему сформировать в собствен-

ном сознании необходимые для позитивного 

включения в социум социальные нормы, 

стандарты и модели способов эффективных 

действий. Важно, что ребенок подражает 

эмоциональным реакциям и социальным по-

веденческим проявлениям этого взрослого, 

поскольку взрослый служит образцом для 

подражания. 

Поэтому основным условием эффектив-

ности реализации педагогической модели, 

объединяющим две ее части, является руко-

водство педагога, предполагающее:  

– педагогически целесообразное ком-

плектование состава каждой группы детей, 

основной показатель – потенциальная готов-

ность каждого ребенка к сотрудничеству с 

целью достижения максимального образова-

тельного эффекта для каждого из детей;  

– четкое распределение обязанностей 

на этапе планирования и активной взаимной 

помощи на последующих этапах выполнения 

работы; 

– создание игровых ситуаций взаимо-

действия в повседневной жизни детей в до-

школьной образовательной организации.  

Очень важно, составляя программу раз-

вития социального интеллекта у старших 

дошкольников, максимально активизировать 

все параметры социального интеллекта, ис-

пользуя разные виды деятельности и формы 

совместной работы детей старшего дошколь-

ного возраста.  

Графическое изображение модели пред-

ставлено на рис. 3.  



ISSN 1810-0201. Вестник Тамбовского университета. Серия: Гуманитарные науки 

 134 

 Р
и

с
. 

3
. 

П
ед

аг
о

ги
ч

ес
к
ая

 м
о

д
ел

ь
 р

аз
в
и

ти
я
 с

о
ц

и
а
л
ь
н

о
го

 и
н

те
л

л
ек

та
 у

 с
та

р
ш

и
х

 д
о

ш
к
о

л
ь
н

и
к
о

в
 в

 п
р

о
ц

ес
се

 с
о

в
м

ес
тн

о
й

 д
ея

те
л
ь
н

о
с
ти

 р
аз

л
и

ч
н

о
й

 п
р

е
д

м
ет

-

н
о

й
 н

а
п

р
ав

л
е
н

н
о

ст
и

 

 

 

 

 



2019. Т. 24, № 183 

 135 

Взаимодействие детей в разных формах 

организации совместной деятельности пре-

доставляет педагогам и психологам богатую 

базу для эмпирических наблюдений за пове-

денческими проявлениями социального ин-

теллекта, оценка которых очень важна для 

более глубокого понимания этого феномена. 

Реализация модели в образовательной прак-

тике работы со старшими дошкольниками в 

условиях дошкольной образовательной орга-

низации позволит активизировать развитие 

базовых параметров социального интеллекта, 

используя педагогический потенциал основ-

ных форм организации совместной деятель-

ности детей со сверстниками и взрослыми 

(совместно-индивидуальной, совместно-

последовательной, совместно-взаимодейст-

вующей).  
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