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Рассмотрена проблема создания системы социально-педагогического сопровождения детей с 

ОВЗ на уровне дошкольного и начального общего образования в условиях преемственности требова-

ний ФГОС дошкольного и ФГОС начального общего образования обучающихся с ОВЗ посредством 

педагогического проектирования. Описан первоначальный этап – моделирование процесса социально-

педагогического сопровождения детей с ОВЗ в условиях ФГОС, результатом которого является мо-

дель. Модель системы социально-педагогического сопровождения детей с ОВЗ дошкольного и млад-

шего школьного возраста в условиях ФГОС основана на целостности структурных компонентов (це-

левого, организационно-содержательного, результативно-критериального). Все компоненты подробно 

раскрыты с позиции взаимозависимости и взаимовлияния. Модель содержит описание основных на-

правлений социально-педагогического сопровождения детей с ОВЗ на уровне дошкольного и началь-

ного общего образования, реализуемого в региональных и муниципальных центрах психолого-

педагогической и медико-социальной помощи (ППМС) и общеобразовательных организациях, а также 

педагогических условий, способствующих эффективности реализации модели. 
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Активно развивающаяся отечественная 

система образования детей с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) включает в 

себя как неотъемлемую часть систему соци-

ально-педагогического сопровождения, на-

правленную на создание условий для оказа-

ния комплексной помощи и поддержки раз-

личным группам детей с ОВЗ с целью их ус-

пешной интеграции в социум. 

Проблема сопровождения, в том числе 

детей с ОВЗ, рассмотрена в многочисленных 

исследованиях (А.А. Майер, Н.Н. Малофеев, 

Е.Л. Гончарова, Е.И. Казакова, О.И. Кукуш-

кина, Т.Н. Князева, И.Ю. Левченко, Ю.А. Ра-

зенкова, С.А. Расчетина, Е.А. Стребелева, 

Н.Д. Шматко, У.В. Ульенкова, Н.Ю. Шведо-

ва, Н.В. Шутова, Л.М. Шипицына и др.). Во 

многих работах отмечается, что синонимом 

понятия «сопровождение» является понятие 

«педагогическая поддержка», определяемая 

как процесс оказания помощи в преодолении 

трудных жизненных ситуаций и уменьшение 

влияния негативных последствий на основе 

выявления и совместного решения проблемы.  

Н.Н. Суртаева выделяет следующие 

принципы педагогической поддержки: демо-

кратичность в оказании помощи (недерек-

тивный характер, представление выбора 

субъектам сопровождения собственного ва-

рианта взаимодействия); связь с социализа-

цией ребенка, соответствие требованиям со-

циальной среды при сохранении самостоя-

тельности и противостоянии негативным 

влияниям (среды); выстраивание в логике 

возрастных и индивидуальных особенностей 

ребенка; равноправный характер взаимодей-

ствия поддерживающего и поддерживаемого 

[1]. С.А. Расчетина прямо указывает, что со-

циально-педагогическое сопровождение явля-

ется частью процесса педагогической под-
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держки, связанно с усилением внимания к тем 

сторонам жизни поддерживаемого, которые 

являются потенциально проблемными [2]. 

В настоящее время ученые едины во 

мнении, что сопровождение – это форма реа-

лизации пролонгированной социально-пси-

хологической и педагогической помощи, ко-

торое не предполагает исправления недос-

татков, а направлено на активизацию скры-

тых ресурсов развития сопровождаемого, 

опору на его собственные возможности и 

создание на этой основе условий для адапта-

ции и вхождения в социум. Е.И. Казакова в 

своей теории сопровождения детей дошко-

льного возраста сформулировала основные 

принципы процесса сопровождения: реко-

мендательный характер, приоритет интере-

сов ребенка, непрерывность, мультидисцип-

линарность и др. [3]. 

Анализируя в исследованиях сущность 

социально-педагогического сопровождения 

детей с ОВЗ, можно выделить такие характе-

ристики: системность, процессуальность, 

интегративность, непрерывность, комплекс-

ность, недерективность, личностно-ориенти-

рованный характер, поэтапное решение за-

дач, взаимосвязанность всех структурных 

звеньев, преемственность содержания на 

всех уровнях образования. Целью социально-

педагогического сопровождения на каждом 

возрастном этапе является активизация внут-

реннего потенциала организма ребенка с ОВЗ 

для вхождения его «в зону ближайшего раз-

вития», создание, по образному выражению 

А.А. Майера, «условий для перехода сопро-

вождаемого от помощи к самопомощи» [4]. 

Несмотря на большое количество иссле-

дований в области сопровождения детей с 

ОВЗ (социального, психологического, меди-

цинского, педагогического), следует отме-

тить, что в условиях модернизации системы 

отечественного образования на всех уровнях 

и нестабильной социально-экономической 

ситуации в стране достаточно сложно вы-

строить устойчивую и эффективную систему 

сопровождения лиц с ОВЗ, особенно в инклю-

зивном образовании. Решению данной задачи 

призвана содействовать стандартизация в 

системе отечественного образования. Введе-

ние в действие ФГОС ДО (январь 2014 г.) и 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ (сентябрь 

2016 г.), предоставляет возможность для про-

ектирования системы социально-педагогичес-

кого сопровождения детей с ОВЗ на основе 

преемственности требований ФГОС к струк-

туре, условиям реализации и результатам ос-

воения основных образовательных программ 

дошкольного и начального общего образова-

ния. В условиях ФГОС система социально-

педагогического сопровождения направлена 

на оказание каждому ребенку с ОВЗ индиви-

дуальной комплексной помощи и поддержки 

в достижении им максимально возможных 

результатов освоения адаптированных ос-

новных образовательных программ дошко-

льного и начального общего образования. 

Процесс социально-педагогического со-

провождения детей с ОВЗ дошкольного и 

младшего школьного возраста имеет специ-

фику, обусловленную как возрастными зако-

номерностями психического и социального 

развития детей с ОВЗ, так и содержанием 

требований ФГОС дошкольного образования 

и ФГОС начального общего образования 

обучающихся с ОВЗ. 

Используемые в образовательной прак-

тике технологии социально-педагогического 

сопровождения детей с ОВЗ являются инте-

гративными и включают комплекс меро-

приятий (медицинских, психологических, 

педагогических, социальных), содержание 

которых проектируется исходя из специфики 

нарушения в развитии ребенка с ОВЗ, его 

особых образовательных потребностей, ана-

лиза социальной ситуации развития и других 

факторов [5].  

Первоначальным этапом проектирования 

системы социально-педагогического сопро-

вождения детей с ОВЗ в условиях ФГОС яв-

ляется этап педагогического моделирования, 

а результат – создание модели социально-

педагогического сопровождения детей с ОВЗ 

на основе преемственности требований 

ФГОС к структуре, условиям реализации и 

результатам освоения основных образова-

тельных программ дошкольного и начально-

го общего образования. 

Анализ содержания и требований ФГОС 

ДО и ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ по-

зволил выявить преемственность основных 

теоретических положений: 

– основу обоих ФГОС составляет сис-

темно-деятельностный подход, предпола-

гающий формирование ключевых компетен-

ций у детей с ОВЗ дошкольного и младшего 

школьного возраста в процессе активной 
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деятельности (познавательной, исследова-

тельской, учебной, игровой, художественной 

и др.);  

– проектирование образовательного 

процесса на основе возрастных закономерно-

стей и особых образовательных потребно-

стей детей с ОВЗ с учетом «зоны ближайше-

го развития» каждого ребенка и с опорой на 

ведущую деятельность; 

– проектирование образовательной 

коррекционно-развивающей работы в обра-

зовательных организациях на основе резуль-

татов комплексной диагностики, проводимой 

психолого-медико-педагогической комисси-

ей (ПМПК); 

– разработка для каждого ребенка с 

ОВЗ индивидуального образовательного 

маршрута (ИОМ) и выбор адаптированной 

образовательной программы (АООП) на ос-

нове рекомендаций специалистов ПМПК; 

– преемственность требований ФГОС 

дошкольного и ФГОС начального общего 

образования обучающихся с ОВЗ к структу-

ре, условиям и результатам освоения основ-

ных образовательных программ дошкольно-

го и начального общего образования [6; 7]. 

Теоретический анализ нормативно-пра-

вовой, медицинской, психолого-педагоги-

ческой и методической литературы в области 

проблемы сопровождения лиц с ОВЗ позво-

лил спроектировать модель социально-педа-

гогического сопровождения детей с ОВЗ в 

условиях реализации ФГОС ДОО и ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ. 

В сложившейся современной отечест-

венной системе сопровождения лиц с ОВЗ 

основными структурными единицами систе-

мы являются ресурсные центры психолого-

педагогической и медико-социальной помо-

щи (ППМС центры), а также общеобразова-

тельные организации дошкольного и началь-

ного общего образования, в которых обуча-

ется ребенок. В модели отражены основные 

содержательные направления социально-

педагогического сопровождения детей с 

ОВЗ, реализуемого на базе региональных 

(муниципальных) ППМС центров и в образо-

вательных организациях, где дети с ОВЗ 

учатся по адаптированным программам до-

школьного и начального общего образования 

в соответствии с требованиями ФГОС. 

В соответствии с Федеральным законом 

«Об образовании в РФ» (№ 273-ФЗ РФ) со-

циально-педагогическое сопровождение де-

тей с ОВЗ, реализуемое на базе ресурсных 

ППМС центров, включает: психолого-педа-

гогическое консультирование обучающихся 

и их членов семьи, педагогических работни-

ков, проведение коррекционно-развивающих 

и компенсирующих занятий с детьми; орга-

низацию логопедической помощи, комплекс 

реабилитационных и других мероприятий; 

определение порядка взаимодействия раз-

личных учреждений, осуществляющих пси-

холого-педагогическое и медико-социальное 

сопровождение детей с ОВЗ [8].  

В региональных и муниципальных 

ППМС центрах сосредоточены: программно-

методические ресурсы (учебно-методические 

комплекты, адаптированные к потребностям 

различных групп детей с ОВЗ; наглядные 

пособия, дидактические материалы, техниче-

ские средства обучения; материально-техни-

ческие ресурсы (специальное оборудование и 

аппаратура, приспособления и др.); кадровые 

ресурсы (психологи, педагоги-дефектологи 

для работы с малочисленными категориями 

детей: сурдопедагоги, тифлопедагоги).  

На базе окружных ресурсных центров 

функционируют психолого-медико-педаго-

гические комиссии (ПМПК), специалисты 

которых проводят комплексное обследова-

ние детей с последующим составлением ре-

комендаций для разработки индивидуальных 

образовательных маршрутов и рекомендаций 

по созданию необходимых для каждого кон-

кретного ребенка специальных образова-

тельных условий для освоения основной об-

разовательной программы [9].  

Организация и содержание социально-

педагогического сопровождения детей с ОВЗ 

на уровне образовательных организаций, 

реализующих образовательные программы 

дошкольного и начального общего образова-

ния, имеют свои особенности, зависящие от 

реализуемого уровня образования и требова-

ний ФГОС. 

Общими направлениями социально-пе-

дагогического сопровождения детей с ОВЗ 

на уровнях дошкольного и начального обще-

го образования являются:  

– выявление специалистами Психоло-

го-медико-педагогического консилиума об-

разовательной организации (ПМПк) детей с 

ОВЗ и коллегиальное решение о направлении 

ребенка в ресурсный центр для обследования 
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специалистами психолого-медико-педагоги-

ческой комиссии (ПМПК);  

– разработка специалистами ПМПк 

ДОО или школы индивидуального образова-

тельного маршрута (ИОМ) ребенка на основе 

рекомендаций ПМПК; определение варианта 

адаптированной образовательной программы; 

– мониторинг результатов освоения ре-

бенком с ОВЗ адаптированной образователь-

ной программы, диагностика его развития. 

Предлагаемая модель спроектирована на 

основе интеграции системного и процессного 

подходов к управлению, она позволяет 

встроить содержание работы по психолого-

педагогическому сопровождению детей с 

ОВЗ в общую структуру управления образо-

вательными организациями на региональном 

и муниципальном уровнях. Структура моде-

ли социально-педагогического сопровожде-

ния детей с ОВЗ включает компоненты: це-

левой; организационно-содержательный и 

результативно-критериальный. 

Целевой компонент является системооб-

разующим компонентом модели и обеспечи-

вает направленность процесса социально-

педагогического сопровождения детей с ОВЗ 

на планируемый результат: создание условий 

для оказания комплексной помощи и под-

держки разным категориям детей с ОВЗ в 

освоении ими адаптированных основных 

общеобразовательных программ (АООП) 

дошкольного и начального общего образова-

ния в соответствии с требованиями ФГОС. 

Целевой компонент определяет: цель 

(создание условий для оказания комплексной 

помощи детям с ОВЗ в условиях ФГОС); 

принципы (приоритет интересов ребенка с 

ОВЗ, мультидисциплинарность, системность, 

непрерывность, преемственность, рекоменда-

тельный характер); функции системы соци-

ально-педагогического сопровождения детей 

с ОВЗ (диагностическая, прогностическая, 

консультационная, координационная, просве-

тительская, коррекционно-педагогическая, 

рефлексивная). 

Организационно-содержательный ком-

понент модели раскрывает задачи и содер-

жание основных направлений социально-

педагогического сопровождения, осуществ-

ляемого на базе ресурсных психолого-ме-

дико-педагогических центров (ППМС центр) 

и в образовательных организациях, реали-

зующих адаптивные программы дошкольно-

го и начального общего образования в усло-

виях ФГОС ДОО и ФГОС НОО для обучаю-

щихся с ОВЗ.  

Результативно-критериальный компо-

нент позволяет соотнести результат с задан-

ной целью и определяет критерии эффектив-

ности организации системы социально-

педагогического сопровождения детей с ОВЗ 

дошкольного и младшего школьного возрас-

та с ОВЗ в условиях ФГОС.  

При разработке критериев оценки каче-

ства системы социально-педагогического 

сопровождения в условиях ФГОС следует 

учитывать: 

– требования каждого из ФГОС к ре-

зультатам освоения основных образователь-

ных программ дошкольного и начального 

общего образования; 

– требования ФГОС к условиям реали-

зации адаптивных образовательных про-

грамм дошкольного и начального общего 

образования для обучающихся с ОВЗ; 

– динамику развития ребенка с ОВЗ в 

процессе освоения адаптированных образо-

вательных программ; 

– степень удовлетворенности органи-

зацией комплексного сопровождения ребен-

ка с ОВЗ со стороны всех участников про-

цесса сопровождения (обучающихся, роди-

телей, педагогов, специалистов ПМПк обра-

зовательной организации). 

В систему критериев оценки качества 

системы социально-педагогического сопро-

вождения детей с ОВЗ как неотъемлемой 

части общей системы образования детей с 

ОВЗ входит оценка создания условий для 

реализации АООП, включающая оценку сис-

темы специального сопровождения (системы 

специальной поддержки). Структура систе-

мы специального сопровождения создается 

дифференцированно для каждой группы де-

тей с ОВЗ с учетом их индивидуальных обра-

зовательных потребностей. Содержание и 

формы организации сопровождения оцени-

ваются с учетом типологических и индиви-

дуальных потребностей определенных групп 

детей с ОВЗ и могут быть различными в ра-

боте с детьми с нарушением речи, интеллек-

та, опорно-двигательного аппарата и др.  

Модель социально-педагогического со-

провождения детей с ОВЗ дошкольного и 

младшего школьного возраста в условиях 

ФГОС представлена на рис. 1.  
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Рис. 1. Модель социально-педагогического сопровождения детей с ОВЗ дошкольного и младшего 

школьного возраста в условиях ФГОС 
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требований ФГОС ДОО и ФГОС НОО, организация межведомственного взаимодействия специалистов,  
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И МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА В УСЛОВИЯХ ФГОС 
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Таким образом, система социально-педа-

гогического сопровождения детей дошколь-

ного и младшего школьного возраста с ОВЗ 

направлена на оказание комплексной помо-

щи и поддержки разным категориям обу-

чающихся с ОВЗ в освоении ими адаптиро-

ванной образовательной программы дошко-

льного и начального общего образования в 

соответствии с требованиями ФГОС ДО и 

ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ. 

Основными характеристиками социаль-

но-педагогического сопровождения являются 

системность, процессуальность, интегратив-

ность, непрерывность, комплексность, неде-

рективность, личностно-ориентированный 

характер, поэтапное решение задач, преемст-

венность содержания на всех уровнях обра-

зования, доверительный характер отношений 

между сопровождаемым и сопровождающим. 

Одним из ключевых направлений про-

цесса социально-педагогического сопровож-

дения детей с ОВЗ дошкольного и младшего 

школьного возраста является сотрудничество 

с родителями (членами семей) в форме педа-

гогического партнерства.  

Разработанная модель системы социаль-

но-педагогического сопровождения детей с 

ОВЗ дошкольного и младшего школьного 

возраста основана на целостности состав-

ляющих ее компонентов (целевого, органи-

зационно-содержательного, результативно-

критериального). В модели отражены основ-

ные направления социально-педагогического 

сопровождения детей с ОВЗ на этапах до-

школьного и начального общего образования 

в соответствии с требованиями ФГОС, пока-

зана взаимосвязь в содержании деятельности 

сопровождения на уровнях дошкольного и 

начального общего образования.  

Основными условиями реализации мо-

дели являются: 

– проектирование содержания направ-

лений социально-педагогического сопровож-

дения детей с ОВЗ дошкольного и младшего 

школьного возраста на основе преемственно-

сти требований ФГОС ДО и ФГОС НОО для 

обучающихся с ОВЗ; 

– организация межведомственного 

взаимодействия специалистов образователь-

ных организаций специального (коррекцион-

ного) образования, дошкольного и основного 

общего образования, ресурсных ППМС цен-

тров и других, участвующих в формировании 

системы комплексного социально-педагоги-

ческого сопровождения детей с ОВЗ на эта-

пах дошкольного и начального общего обра-

зования; 

– разработка системы мониторинга и 

мониторинговых программ с целью выявле-

ния качества образования детей с ОВЗ в ус-

ловиях ФГОС. 
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The problem of creation a system of socio-pedagogical support of children with disabilities from preschool and elemen-

tary general education in terms of continuity of requirements of the learning standards of preschool and elementary general 

education of students with disabilities through pedagogical design is considered. The initial stage of modeling of the process 

of socio-pedagogical support of children with disabilities in the conditions of learning standards, which result in the model 

are described. The model of the system of socio-pedagogical support of children with disabilities of preschool and younger 

school age in conditions of learning standards based on the integrity of the structural components (task, organizational and 

substantial, effective and criterion). The model contains a description of the main directions of socio-pedagogical support of 

children with disabilities from preschool and elementary general education, implemented in regional and municipal psycho-

logical and pedagogical medical support resource centers, preschool and elementary general education and the pedagogical 

conditions promoting efficiency of implementation of the model. 
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