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Введение 
Эпоха современных информационно-

технологических устройств и разнообраз-
ных приложений значительно упростила 
процесс преподавания и изучения ино-
странного языка для различных целей, 
таких как поиск информации, взаимодей-
ствие, проверка правописания и многое 
другое. Цифровая революция в области 
образования обеспечивает более простой 
доступ к учебным файлам, но учителя и 
преподаватели встречают на своем пути 
такие проблемы как, например, выбор 
цифровых платформ и ресурсов для свое-
го учебного плана и разработка эффек-
тивных стратегий обучения иностранным 
языкам с использованием технологий 

[12]. Этим и обуславливается актуаль-
ность данной работы. 

Цель нашей работы заключается в вы-
явлении особенностей использования 
аудиоподкастов в процессе обучения ино-
странному языку. В соответствии с по-
ставленными целями определили следу-
ющие задачи исследования: 

1. Провести анализ и обобщить науч-
ные работы как отечественных, так и за-
рубежных авторов по использованию 
аудиоподкастов в преподавании ино-
странных языков; 

2. Предложить рекомендации для пре-
подавателей по использованию аудио-
подкастов в процессе обучения иностран-
ным языкам. 
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Научная новизна данного исследова-
ния заключается в определении эффек-
тивности использования аудиоподкастов 
в процессе обучения иностранным язы-
кам. 

Материалы и методы 
Для успешного достижения поставлен-

ных целей и задач мы применили следу-
ющие методы: теоретический анализ и 
синтез учебной, методической и психоло-
гической литературы. Также был прове-
ден анализ существующих программ обу-
чения иностранным языкам. 

 Материалом исследования послужили 
такие учебные программы, которые сего-
дня разработаны и практикуются на пло-
щадке Казанского (Приволжского) феде-
рального университета, в Институте меж-
дународных отношений: «Иностранный 
язык», «Практический курс первого ино-
странного языка», «Практический курс 
второго иностранного языка», направле-
ние подготовки: 45.03.02 – Лингвистика. 

Литературный обзор 
Ученые считают, использование муль-

тимедийного контента в классе позволяет 
обогатить занятия и разнообразить мето-
дику обучения [11]. 

По мнению Дж. Ричардса (J. Richards) 
[13], применение современных техноло-
гий помогает преподавателю в следую-
щем: 

- улучшение условий обучения, ком-
фортных для обучающегося. В современ-
ных учебных классах должны быть инте-
грированы специальные цифровые 
устройства, аудиовизуальные инструмен-
ты и т.д., что способствует вовлечению 
обучающихся в процесс изучения того или 
иного явления. На настоящий момент 
данные требования являются обязатель-
ными для мотивации обучающихся и их 
успеха в обучении; 

- использование большего количества 
методов при обучении иностранному 
языку. Современные методики обучения, 
по сравнению с традиционными, активно 
используют новые технологии и устрой-
ства, а также коммуникативные подходы 
к обучению языку; 

- практическая направленность. Совре-
менные технологии, а именно использо-
вание аутентичных материалов, позволя-
ют перенести теоретический материал на 
практическую основу, что также способ-
ствует мотивации обучающихся. 

Современные аудиоподкасты можно 
сравнить с программами по радио. Отли-
чительными же особенностями аудио-
подкастов является то, что их можно про-
слушать в любое время на смартфоне и 
чаще всего абсолютно бесплатно. Изна-
чально подкасты записывались носите-
лями языка для самих же носителей, од-
нако позже появились авторы подкастов, 
которые своей целью ставят производ-
ство контента с обучающей целью. По-
добные подкасты чаще звучат медленнее, 
с более четкой артикуляцией и авторы 
используют лексику, соответствующую 
уровню слушающих [9, 10]. 

Подкаст в качестве инструмента обуче-
ния иностранным языкам способствует 
повышению мотивации студентов, что 
было доказано индонезийским ученым Д. 
Индахсари (D. Indahsari). Автор в своем 
исследовании проанализировал двадцать 
статей, которые были опубликованы в 
период с 2010 по 2020 год, с целью опре-
делить степень влияния внедрения под-
кастов в процессе преподавания англий-
ского языка. Согласно результатам данно-
го исследования подкасты не только 
улучшают языковые способности обуча-
ющихся, но и мотивируют их в изучении 
иностранного языка. Более того, автор 
дает рекомендации по использованию 
подкастов в качестве поддержки при изу-
чении языка. Тем не менее, автор утвер-
ждает, что аудиоподкасты не являются 
заменой преподавателя, а лишь инстру-
ментом, который помогает преподавате-
лю полностью раскрыть потенциал обу-
чающихся [10]. 

Е. Спасис (E. Spathis) в статье “Using 
Podcasts in World Language Classes”, кото-
рая посвящена опыту самого автора по 
использованию подкастов на уроке ино-
странного языка, предлагает использо-
вать следующую стратегию по их внедре-
нию в учебный процесс: 



ВЕСТНИК КАЗГУКИ №2 2024 

 159 

1. Предварительная работа с материа-
лом. Перед непосредственно прослушива-
нием подкаста необходимо ввести обуча-
ющихся в ту или иную тему. Нужно пред-
ставить название подкаста, попросить их 
догадаться, о чем будет идти речи, обсу-
дить прогнозы на то, чему будет посвя-
щен подкаст. На данном этапе возможна 
как фронтальная работа, так и работа в 
парах и группах.  

2. Мотивация активного слушания. 
Необходимо следующее: при прослуши-
вании подкаста учащиеся должны решить 
ту или иную задачу, например, при про-
слушивании подкаста учащиеся должны 
заполнить пробелы в прослушанном тек-
сте или же они должны ответить на во-
прос после прослушивания подкаста. По-
этому учащиеся должны внимательно 
следить за языком «диктора» и содержа-
нием подкаста. Обратить пристальное 
внимание на язык и содержание подкаста. 

3. Рефлексия. После прослушивания 
подкаста, возможно дважды, необходимо 
совместно с обучающимися обсудить ос-
новные идеи прослушанного и сделать 
выводы. Также можно предложить обу-
чающимся поразмышлять над проблемой 
подкаста в письменном виде [14]. 

Исследователь Г.Н. Белова отмечает, 
что обилие аудиоподкастов решает про-
блему подбора учебного материала. Среди 
критериев отбора Г.Н. Белова называет 
оригинальность, доступность языка и 
звука, информативность. Выбор учебного 
материала также зависит от уровня вла-
дения иностранным языком. При обуче-
нии новичков предпочтение отдается об-
разовательным подкастам. 

Вместе с тем, П.В. Сысоев отмечает, что 
в настоящее время возрастает важность 
использования подкастов для совершен-
ствования ораторских навыков. В своей 
работе автор рекомендует использовать 
подкасты для развития монологической 
речи. 

Мнение специалистов, как отечествен-
ных, так и зарубежных, сводится к тому, 
что использование подкастов при обуче-
нии имеет значительные преимущества. 
Многие исследователи указывают на по-

ложительное влияние подкастов на моти-
вацию студентов. Однако, в основном, 
подкасты рассматриваются как дополни-
тельный инструмент в образовательной 
программе, который позволяет разнооб-
разить традиционные занятия. Важно от-
метить, что использование подкастов в 
обучении может варьироваться: они мо-
гут служить основным или дополнитель-
ным источником учебного материала, 
быть заданием для самостоятельной ра-
боты или позволить обучающимся со-
здать свой собственный подкаст. 

Результаты 
Нами был проведен анализ программ 

по изучения иностранного языка по 
направлению подготовки 45.03.02 – Линг-
вистика, который показал, что обучение 
иностранному языку будет полноценным 
и практико-ориентированным в процессе 
использования и применения аудиопод-
кастов. В Казанском (Приволжском) феде-
ральном университете по программам 
«Иностранный язык», «Практический 
курс первого иностранного языка», 
«Практический курс второго иностранно-
го языка» преподаватели применяют 
данную технологию, результат говорит о 
более качественной подготовке и интере-
се использования аудиоподкастов со сто-
роны обучающихся не только в учебном 
процессе, но и в повседневной жизни. 

Мы также хотели поделиться своим 
мнением о том, что методику этих техно-
логий можно использовать в научно-
практических конференциях, круглых 
столах, открытых практических занятиях, 
где совместно преподаватель и студент 
могут предложить свои авторские нара-
ботки и рекомендовать их не только для 
высших учебных заведений, но и средних 
и средне-профессиональных образова-
тельных школ. 

Обсуждение 
Использование аудиоподкастов решает 

проблему доступности современной ли-
тературы и её обновления. Авторы посто-
янно записывают новые подкасты, осве-
щая актуальные явления и выражая своё 
отношение к ним. Подкасты могут быть 
представлены не только в аудиоформате, 



ВЕСТНИК КАЗГУКИ №2 2024 

 160 

но и в виде текста, что также помогает 
решить проблему доступности современ-
ной литературы. 

Разнообразие тематик и форматов под-
кастов упрощает поиск информации и 
обогащает обучение [4]. В том числе суще-
ствуют и образовательные подкасты, за-
писанные по уже готовому скрипту, кото-
рые помогают познакомить студентов с 
разными явлениями и языковыми кон-
струкциями. Подкасты же, которые запи-
саны без сценария, представляющие со-
бой спонтанную речь или диалог, также 
способствуют развитию коммуникатив-
ных навыков, позволяя студентам понять 
различные речевые особенности носите-
лей языка. 

Авторы подкастов зачастую приглаша-
ют гостей из разных культурных сред и с 
разным уровнем языковых навыков, что 
помогает студентам освоиться в разнооб-
разных ситуациях общения. Подобные 
подкасты также позволяют обучающимся 
познакомиться с различными диалектами 
и акцентами изучаемого языка. 

Введение подкастов в учебный процесс 
поддерживает индивидуальную работу 
студентов и активизирует учебный про-
цесс. Например, этого можно добиться, 
используя модель перевернутого класса 
(flipped classroom) [3]. При использовании 
данной модели проведения занятия сту-
денты самостоятельно изучают тот или 
иной материал дома (в данном случае 
прослушивают подкаст), а затем на самом 
занятии вместе с преподавателем и дру-
гими студентами происходит обсуждение 
или же углубление уже знакомого мате-
риала. Это также смещает акцент с препо-
давателя на студентов, поощряя самосто-
ятельное обучение [7] и развитие перцеп-
тивных и продуктивных навыков. Подоб-
ным образом возможно использование 
аудиоподкастов в формате групповой ра-
боты. 

В современном образовании эффек-
тивным считается метод Dogme, который 
преподаватель может применить на своих 
занятиях, для того, чтобы не пользоваться 
учебными материалами, а общаться через 
обучение [15]. Ход занятий может быть 

следующим: студенты изучают аудиопод-
каст в качестве домашнего задания и об-
суждают его на занятии. Преподаватель 
помогает студентам выражать свои идеи, 
мысли на английском языке и тем самым 
передает инициативу студентам [2]. Так-
же преподаватель может контролировать 
и развивать обсуждение. 

Использование аудиоподкастов в про-
цессе обучения имеет свои преимущества. 
Веб-сайты и письменные тексты не всегда 
содержат достоверную информацию, в 
отличие от аудиоподкастов, которые поз-
воляют студентам получать информацию 
от представителей изучаемой культуры. 
Кроме того, преподаватель может указать 
источники информации для проектов, что 
упростит поиск информации для студен-
тов. 

Однако в процессе использования 
аудиоподкастов в обучении иностранно-
му языку можно столкнуться с техниче-
скими сложностями, такими как отсут-
ствие необходимого оборудования. В та-
ких случаях можно использовать элек-
тронную информационно-
образовательную среду, например, систе-
му электронного обучения в учебном за-
ведении. Это позволит студентам выпол-
нять задания с помощью цифровых обра-
зовательных ресурсов как часть домашне-
го задания. 

С 15 по 19 апреля 2024 года в Казан-
ском государственном институте культу-
ры во время Недели молодежной науки 
прошла конференция на тему «Межкуль-
турные коммуникации в современном 
мире». В рамках обсуждения этой темы 
под руководством авторов статьи сту-
дентка Опалько Александра, группа 
32105, направление подготовки: «Теория 
и история искусств: Арт-критика», пред-
ставила доклад на тему «Подкастинг как 
средство межкультурной коммуникации в 
условиях цифровизации», где осветила 
исследуемый вопрос нашей статьи. 

Заключение 
Таким образом, в ходе данного иссле-

дования был подвергнут анализу опыт 
внедрения аудиоподкастов в процесс обу-
чения иностранному языку как среди оте-
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чественных исследователей, так и зару-
бежных. В результате данного анализа 
было выявлено, что учителя и преподава-
тели иностранных языков используют 
аудиоподкасты для различных целей: для 
развития как перцептивных, так и про-
дуктивных навыков, а также для повыше-
ния мотивации. 

Кроме того, были предложены способы 
внедрения аудиоподкастов для учителей 

и преподавателей иностранных языков. 
Использование аудиоподкастов в процес-
се обучения решает как проблему недо-
статка современных текстов, так и облег-
чает поиск современных аутентичных ма-
териалов. Разнообразны и способы внед-
рения аудиоподкастов с точки зрения 
степени самостоятельности работы обу-
чающегося. 
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М.И. Попова  
 

ПРИМЕНЕНИЕ КОНЦЕПТ-КАРТ НА ПРЕДПИСЬМЕННОМ ЭТАПЕ  
НА УРОКЕ ИНОСТРАННОГО ЯЗЫКА 

 
Цель данной работы – предложить технологию концепт-карт как одного из приемов работы над письмом 

на предписьменном этапе на уроке иностранного языка. Задачами данного исследования являются: описать 
алгоритм работы с концепт-картой и объяснить преимущества данной технологии. Для выполнения данной 
задачи были проанализированы современные публикации по теме исследования отечественных и зарубеж-
ных авторов; с целью определения эффективности технологии концепт-карт в обучении письму был проведен 
обучающий эксперимент в группе первого курса гуманитарных специальностей в неязыковом вузе. При регу-
лярном применении технология концепт-карт имеет целый ряд преимуществ перед традиционным составле-
нием плана творческой письменной работы: во время планирования содержания письменного высказывания 
она помогает студентам сгенерировать идеи, логически организовать и визуализировать информацию и, та-
ким образом, установить структуру письменной работы; способствует развитию навыков критического мыш-
ления, так как предполагает анализ и оценивание идей, исследование связей между ними; повышает мотива-
цию студентов к выполнению письменного задания, поскольку студенты чувствуют большую уверенность в 
своих способностях, видят свои идеи в логически организованной форме. 

Ключевые слова: предписьменный этап, концепт-карта, педагогическая опора, связное письменное вы-
сказывание, визуализация информации, формирование навыка письма 
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Mariya I. Popova MIND MAP APPLICATION AT THE PRE-WRITING STAGE ON A FOREIGN LANGUAGE LESSON 
The purpose of this article is to suggest mind map technique as one of those for working on writing skills at the pre-

writing stage on a foreign language lesson. The objectives of this study are: to describe the algorithm to use mind maps 
and to explain the advantages of this technique. To fulfill this task, modern publications on the topic of research by do-
mestic and foreign authors were analyzed; in order to determine the effectiveness of mind map technique in teaching 
writing, an instructive experiment was conducted in the group of first-year humanities students in the non-linguistic 
university. When applied regularly, mind map has a number of advantages over the traditional drawing up of a plan for 
creative writing: during content planning, it enables students to generate ideas, logically organize and visualize infor-
mation and, thus, to structure a written work; it promotes the development of critical thinking skills, as it involves analy-


