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В современной музыкальной среде представители восточных народов и культур придают огромное значе-

ние эмоциональному воздействию русского романса. Признанным мастером русского романса был П.И. Чай-
ковский. Романсы Чайковского наполнены художественными и техническими возможностями для вокали-
стов, именно поэтому к ним обращаются преподаватели российских и иностранных вузов. В Китае каждый год 
проводится немало конкурсов среди вокалистов на лучшее исполнение романсов Чайковского, создаются 
произведения в жанре китайского романса. Романсы Чайковского отражают общечеловеческие ценности, 
пропитаны национальной русской спецификой, в них прослеживаются характерные черты русского человека 
и русского народа.  

В данной статье представлена авторская разработка модели освоения вокальной музыки П.И. Чайковского, 
предназначенная для китайских студентов-вокалистов. Особого внимания заслуживает методологическая 
основа данной модели и разработанные методические рекомендации для освоения вокальной музыки 
П.И. Чайковского. Русские романсы создают уникальный материал для освоения вокальной музыки. Вокаль-
ные партии из романсов П.И. Чайковского удобны для разучивания, что позволяет рассматривать их в каче-
стве учебного материала для обучения вокалу в вузах. Разработанная модель позволит представить и проана-
лизировать поэтапно весь творческий процесс освоения романсов. 
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Yu Liang DEVELOPMENT OF A MODEL FOR MASTERING TCHAIKOVSKY'S VOCAL MUSIC BY CHINESE VOCAL 
STUDENTS 

In the modern musical environment, representatives of Oriental peoples and cultures attach great importance to 
the emotional impact of Russian romance. P.I. Tchaikovsky was a recognized master of Russian romance. Tchaikov-
sky's romances are filled with artistic and technical possibilities for vocalists, which is why teachers of Russian and 
foreign universities turn to them. In China, many competitions are held every year among vocalists for the best per-
formance of Tchaikovsky's romances, and works in the genre of Chinese romance are created. Russian romances re-
flect universal human values, are imbued with national Russian specifics, they trace the characteristic features of the 
Russian person and the Russian people.  

Russian romances create unique material for mastering vocal music. Vocal parts from Tchaikovsky's romances are 
convenient for learning, which allows them to be considered as educational material for teaching vocals in universities. 
Russian is also studied by foreign students who resort to learning Russian romances.  

However, mastering Tchaikovsky's vocal music requires a special approach and methodology. It is much more diffi-
cult for international vocal students to master performing techniques. In this regard, the issue of developing an optimal 
model for mastering the vocal music of P.I. Tchaikovsky is relevant. The developed model will allow to present and 
analyze step by step the entire creative process of mastering romances. 

Keywords: vocal music, mastering vocal music, Chinese vocal students, Russian romance, model of mastering vocal 
music, performing techniques, modern musical environment, vocal works 
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Введение  
Слушая и исполняя русские романсы, 

слушатель и исполнитель склонны не-
вольно поддаться влиянию их эмоцио-
нального воздействия. Представительни-
ца научного музыкального сообщества в 
Китае госпожа Хань Ин (Ying) подчерки-
вает, что китайские песни получили но-
вую жизнь благодаря русскому и западно-
европейскому романсу. Песня – это сов-

местная работа поэта, композитора, певца 
и аккомпаниатора [10, c. 59].  

Следует отметить, что русские музы-
кальные традиции оказывают влияние на 
развитие вокального искусства Китая. 
Стремление овладеть данным жанром 
иностранными вокалистами только воз-
растает. Кроме того, процесс обучения во-
калистов на основе романсов П.И. Чайков-
ского способствует воспитанию у студен-
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тов нравственности, духовности, появле-
нию чувства патриотизма. Романсы 
П.И. Чайковского наполнены гаммой 
чувств и эмоций. Однако  иностранные 
студенты-вокалисты сталкиваются с 
трудностями в освоении исполнительских 
техник.  

Цель данного исследования связана с 
разработкой модели освоения вокальной 
музыки П.И. Чайковского китайскими 
студентами-вокалистами. Реализация по-
ставленной цели исследования предпола-
гает решение следующих задач: раскрыть 
значимость русских романсов в качестве 
учебного материала в процессе обучения 
вокалу в вузах; проанализировать работы 
отечественных и зарубежных авторов, за-
трагивающих вопросы вокальной мето-
дики, совершенствования вокальных 
навыков; представить модель освоения 
вокальной музыки П.И. Чайковского для 
китайских студентов-вокалистов; описать 
методологическую основу представлен-
ной модели; представить комплекс тре-
нировочных упражнений для развития 
вокальных навыков. 

П.И. Чайковский мастерски владел ис-
полнительскими техниками, что позволя-
ло писать вокальные произведения с уче-
том индивидуальных особенностей певца. 
В романсах П.И. Чайковского присутствует 
духовность, мораль, нравственное начало, 
в них можно найти искреннюю лирику, 
трагичность и драматизм, широту и мно-
гообразие ярких эмоциональных состоя-
ний.  

Материалы и методы 
При создании вокальных произведений 

композитор использовал большое коли-
чество выразительных средств. Именно 
благодаря выразительным средствам 
жанр русского романса до сих считается 
одним из самых популярных и востребо-
ванных жанров у исполнителей и слуша-
телей во всем мире.  

В настоящее время романсы Чайков-
ского оказались созвучны и внутреннему 
миру восточного человека. Китайские во-
калисты находят в них чувство свободы, 
ощущение полета и внутренней гармо-
нии. Демонстрация разных эмоций во 

время исполнения вокального произве-
дения требует высокой степени владения 
исполнительскими техниками, а также 
понимания основ драматургии и художе-
ственного образа. 

Однако освоение вокальной музыки 
П.И. Чайковского требует особого подхода 
и методологии. В процессе обучения ино-
странных студентов необходимо разрабо-
тать модель, отражающую необходимые 
составляющие процесса освоения вокаль-
ным навыкам и техникам.  

Литературный обзор 
В основу написания данной статьи лег-

ли работы отечественных и зарубежных 
авторов. К работам XX века следует отне-
сти труды Л.Б. Дмитриева [3], В.В. Емель-
янова, А.Г. Менабени [6], В.П. Морозова [7], 
И.К. Назаренко [8], Р. Юссона (Jusson) [14]. 
Авторы освещали вопросы вокальной ме-
тодики, разрабатывали упражнения для 
совершенствования вокальных навыков, 
исследовали основы физиологических и 
акустических явлений.  

В XXI веке следует отметить научные 
работы Ю.М. Ильинова, Н.Н. Илларионо-
вой [4], Н.И. Кашиной, Н. Г. Тагильцевой, 
Л.В. Добровольской, О.А. Овсянниковой 
[5], в которых затрагиваются вопросы, ка-
сающиеся роли русской музыкальной 
традиции и вокального образования, а 
также рассматриваются модели подго-
товки вокалистов в современном образо-
вательном пространстве. В связи с воз-
росшими предпосылками формирования 
педагогических ресурсов и современными 
проблемами вокального образования в 
КНР, а также возросшим интересом к рус-
скому романсу в учебном репертуаре во-
калиста китайских университетов, появ-
ляются научные статьи китайских авто-
ров, посвященные вопросам вокального 
искусства и развитию вокальных навы-
ков. 

В работах зарубежных авторов Вэнь С. 
(Wen) [1], Хуайцзянь В. (Huaijian), Хань Ю. 
(Han) [12], Синьжуй Ю. (Xinzhui) [9], Чжан 
Я. (Zhang) [13], Сюй Ч. (Xu) [10] и др. под-
черкивается роль романса как нового 
жанра в музыкальной культуре Китая XXI 
века, влияние русской музыкальной тра-
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диции на развитие вокального искусства 
Китая, а также необходимость освоения 
вокальной музыки китайскими студента-
ми. Анализ научной литературы показал, 
что, несмотря на возросший интерес к во-
кальной музыке П.И. Чайковского, стрем-
ление к ее овладению иностранными во-
калистами, вопросы, касающиеся разра-
ботки модели освоения вокальной музы-
ки П.И. Чайковского китайскими студен-
тами-вокалистами, подробно не рассмат-
ривались и не были описаны ранее [1]. Все 
вышесказанное вызывает необходимость 
разработки модели, позволяющей опи-
сать процесс освоения вокальной музыки 
композитора. 

Результаты 
Разработка модели освоения вокаль-

ной музыки П.И. Чайковского китайскими 
студентами-вокалистами является ре-
зультатом четвертого этапа диссертаци-
онного исследования. На первом этапе ис-
следования был произведен набор кон-
трольной и экспериментальной групп на 
кафедрах вокала Лудунского и Шаньдун-
ского университетов. На втором этапе на 
основе выделенных критериев сформиро-
ванности вокальных навыков была про-
ведена их диагностика в контрольной и 
экспериментальной группах. На третьем 

этапе осуществлялась разработка мето-
дических рекомендаций для освоения во-
кальной музыки П.И. Чайковского. В дан-
ной статье рассматривается разработан-
ная модель освоения вокальной музыки 
П.И. Чайковского, предназначенная для 
китайских студентов-вокалистов (рис. 1.). 
При создании своих романсов композитор 
уделял особое внимание вокальному ма-
стерству. Восприятие вокального искус-
ства происходит через призму сложив-
шихся в середине XIX века музыкальных 
тенденций и накопленного опыта и зна-
ний в сфере музыковедения. 

Обсуждение  
Основу авторской модели составляет 

Первый блок, который называется целе-
вой блок. В первом блоке располагаются 
три компонента: стратегическая цель, ме-
тодологическая основа и объект педаго-
гического воздействия. С точки зрения 
интегративного подхода, любое музы-
кальное произведение, в том числе и ро-
мансы Чайковского, имеет под собой со-
циально-историческую основу, оно рас-
крывает идеи, которые заложил автор с 
учетом эпохи и своего жизненного опыта 
(рис.2). 
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Рис. 1. Модель освоения вокальной музыки П.И. Чайковского 
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Рис. 2 Методологическая основа целевого блока модели 
 

Знания в сфере музыковедения и исто-
рии помогают обучающимся сопоставить 
стиль написания музыкального произве-
дения с историческими фактами, которые 
напрямую или косвенно могли повлиять 
на него. 

Освоение вокальной музыки предпола-
гает разностороннее развитие обучающе-
гося, наличие исполнительской культуры, 
знакомство со смежными областями ис-
кусства, профессиональную компетент-
ность, богатый и развитый эмоциональ-
но-духовный мир. Кроме того, владение 
музыкальным инструментом повышает 
уровень развития и культуры обучающе-
гося. В процессе освоения вокальной му-
зыки происходит знакомство с замыслом 
автора, формируется индивидуальная ис-

полнительская концепция, а также поиск 
путей совершенствования исполнитель-
ских техник. Благодаря этим трем состав-
ляющим вокалист отражает глубину во-
кального произведения, его идейно-
художественное и образно-
эмоциональное содержание [3]. 

С точки зрения аксиологического под-
хода, социально-историческая канва в ос-
нове музыкального произведения связана 
с социальной и эстетической сутью про-
изведения. П.И. Чайковский отражал эсте-
тические и нравственные ценности своего 
времени в музыкальных произведениях. 
Вокальные произведения прошлого име-
ют гуманистическое, идейное содержание, 
социальную направленность, что важно 
для потомков. 



ВЕСТНИК КАЗГУКИ №2 2024 

 200 

С точки зрения компетентностного 
подхода, необходимо внедрять творче-
ские задания при изучении вокальных 
произведений композитора, изучать ху-
дожественную литературу. Чтение лите-
ратуры по теме исследования позволяет 
погрузиться в творчество П.И. Чайковско-
го, рассмотреть особенности создания 
жанровых композиций. В результате про-
исходит развитие важных качеств, таких 
как способность к анализу произведения, 
воображение, абстрагирование. В ходе ра-
боты студент должен не только уметь 
осуществлять исторический анализ, но 
также и определять особенности музы-
кального языка композитора, музыкаль-
ную выразительность произведения. 
Кроме того, имеет место быть рассмотре-
ние интонационной выразительности 
различных элементов текста, работа с ор-
кестровкой, фактурой, темпом и другими 
элементами композиции, их соотношение 
между собой. Познавательная работа свя-
зана с определением социальной ценно-
сти произведения. Деятельно-
ценностный подход позволяет формиро-
вать навыки и знания, необходимые в 
профессиональной подготовке будущего 
вокалиста [11, c. 140].  

Формирование музыкальной компе-
тентности следует рассматривать как 
личностное пространство, в котором ак-
кумулируются профессиональные теоре-
тические знания, ценностные ориентации 
и практические умения в сфере музы-
кального образования, а также личност-
ные качества, отношение к профессио-
нальной сфере, которые обуславливают 
выбор профессиональной сферы [2, c. 
143].  

Профессиональная компетентность 
объединяет и интегрирует в себе не толь-
ко знания, умения и навыки обучающего-
ся, личностные качества, но и факторы, 
влияющие на мотивацию исполнять во-
кальные произведения [2, c. 145]. К ком-
петенциям первого ранга отнесем инфор-
мационные, коммуникативные и регуля-
тивные компетенции. Если говорить об 
информационных компетенциях, то они 
включают знание теоретического мате-

риала в процессе музыкального обучения, 
методику, методы, технологии. Регуля-
тивные компетенции – это практические 
навыки, приобретенные благодаря эф-
фективным методикам и техникам в про-
цессе обучения. Коммуникативные ком-
петенции – это отражение активности, 
самовыражения, артистизма, творчества. 
К компетенциям второго ранга относятся 
операционные компетенции, а именно – 
умения и навыки интерпретировать му-
зыкальные произведения. Следует также 
отнести в эту группу интеллектуальные 
компетенции, умения и навыки приме-
нять разнообразные методы и техноло-
гии, способствующие неординарно и не-
стандартно мыслить в процессе анализа 
музыкального произведения.  

К вокальным навыкам следует отнести 
певческое дыхание, звукообразование и 
звуковедение, дикцию, эмоциональную 
выразительность исполнения. К вокаль-
ным умениям относятся интонирование, 
ансамблирование с концертмейстером. 
Вокальные знания предполагают основ-
ные характеристики певческого звука, 
правила охраны и гигиены голоса, алго-
ритм работы над художественным обра-
зом (анализ структуры содержания и 
формы произведения, взаимосвязи музы-
кального и поэтического текста, средств 
музыкальной выразительности и т.д.), 
рассмотрение стилистических особенно-
стей вокальной музыки П.И.Чайковского 
[4].  

Следует отметить принципы обучения: 
принцип индивидуального подхода; раз-
витие вокального и художественного 
мышления студента; принцип постепен-
ного усложнения учебного материала; 
принцип слуховой и зрительной нагляд-
ности; принцип сознательности и творче-
ской активности. Кроме вокальной рабо-
ты необходимо организовывать и музы-
кально-инструментальную деятельность 
(игра на музыкальных инструментах) во 
внеучебное время (работа с ученическими 
инструментальными ансамблями, оркест-
рами, фольклорными группами, эстрад-
ными группами), навыки аранжировки, 
обработки и переложение музыкального 



ВЕСТНИК КАЗГУКИ №2 2024 

 201 

материала; умение пользоваться техниче-
скими средствами и применять компью-
терные технологии. Содержание интел-
лектуально-педагогических компетенций 
также следует расширить внеучебной ра-
ботой [8]. 

К третьему компоненту целевого блока 
относится объект педагогического воз-
действия. У иностранных студентов про-
является интерес к русским романсам 
П.И. Чайковского [10, c. 98]. В Китае среди 
вокалистов проводятся ежегодно конкур-
сы исполнения романсов Чайковского, со-

здается жанр собственного китайского 
романса [9, c. 329].  

Организационно-содержательный блок 
состоит из тактической цели, критериев 
сформированности вокальных навыков. В 
этом блоке рассматриваются основные 
задачи и особенности критериев. Вокаль-
ное исполнительство характеризуется 
широким разнообразием звучания голоса. 
В настоящем исследовании были разра-
ботаны критерии для оценки уровня 
сформированности вокальных навыков 
обучающихся (рис.3).  

 
Рис. 3 Критерии сформированности вокальных навыков в организационно-содержательном блоке 

 

Третий деятельностный блок имеет 
практикоориентированную направлен-
ность. В этом блоке большое значение 
имеет разработка рекомендаций по осво-
ению вокальных навыков. К основным 
условиям относятся: интеграция учебно-
профессиональной, научно-
исследовательской, социокультурной де-
ятельности студента на основе внедрения 
вокальной музыки в образовательный 
процесс. В рамках третьего блока предпо-
лагается теоретическая и практическая 
подготовка. Теоретическая подготовка 
связана с изучением творчества И.П. Чай-
ковского. Практическая подготовка свя-
зана с отработкой вокальных навыков на 
основе романсов И.П. Чайковского.  

В качестве музыкального материала 
были выбраны романсы П.И. Чайковского 
«Мой гений, мой ангел, мой друг» на слова 
А.А. Фета, «Песнь Земфиры» на слова А.С. 
Пушкина, «Колыбельная песня» на слова 
А.Н. Майкова, «Благословляю вас, леса» на 
слова А.К. Толстого, «Весна (Уж тает 
снег)» на слова А.Н. Плещеева. 

Особого внимания заслуживает дея-
тельностный блок. В соответствии с це-
лью опытно-экспериментальной работы 
были разработаны методические реко-
мендации для освоения вокальной музы-
ки П.И. Чайковского. В данном блоке были 
представлены правила, упражнения на 
разминку и комплекс тренировочных 
упражнений. К правилам относятся деви-
зы: "В здоровом теле - здоровый голос", 
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"Мы состоим из воды", "Соблюдай технику 
безопасности", "Разогрев голоса как раз-
минка для тела", "Волшебная трель", "Ох и 
ах", "Воздушный поршень", "Корпус – это 
основание", "Зеваем в зеркало", "Гимна-
стика для языка", "Упорство, умение и 
ускорение", "Массаж связок", "Разминка – 
это не быстрый тренировочный раунд". 
Названия позволяют выработать опреде-
ленные ассоциации у иностранных сту-
дентов из Китая, связанные со стихиями, 
гармонией, силой земли, древними тра-
дициями, которые чтут в Поднебесной. 
Название упражнений для разминки свя-
заны с определенным действием и эмоци-
ональным состоянием, сопровождающим 
это действие: "Резинка", "Задержка дыха-
ния", "Активный шепот", "Беззвучный 
крик", "Испуг", "Согрей ладошки". 

Для развития вокальных навыков был 
представлен комплекс тренировочных 
упражнений: 

1. Увеличение диапазона голоса. "Тер-
пение – необходимое условие в обучении 
вокалу". 

2. Смешивание регистров. 
3. Улучшение слуха: тренировка слуха и 

гармония "Базовые пять нот, затем одна 
октава, мажорные гаммы – хорошее нача-
ло". 

4. Развитие подвижности, вокальной 
гибкости и скорости – "Систематическая 
тренировка голоса".  

5. Улучшение поддержки дыхания и 
повышение выносливости. "Увеличение 
объема дыхания не приводит к увеличе-
нию силы голоса".  

6. Упражнение для поддержания дыха-
ния и выносливости (техника апподжио). 
"Поощрение здорового вибрато". 

Кроме того, упражнения расписаны по-
этапно на начальном этапе, на среднем и 
продвинутых этапах обучения для работы 
над улучшением вокальных навыков.  

Заключение 
В результате разработки модели, мы 

приходим к выводу, что эффективность 
владения вокальными навыками зависит 
от методики обучения. Музыкальные 
произведения помогают овладеть во-
кальными навыками, позволяют преодо-
левать технические трудности, исходя из 
индивидуальных физических и психоло-
гических особенностей, способностей и 
личных музыкальных предпочтений [3]. 
Кроме того, важно научиться использо-
вать приобретенный методический опыт 
в дальнейшей творческой музыкально-
педагогической деятельности. Исполне-
нию вокального произведения предше-
ствует знакомство с музыкальным обра-
зом, замыслом композитора, со средства-
ми выразительности, развитие вокальных 
навыков посредством разработанной мо-
дели. 

Овладение вокальной музыкой 
П.И. Чайковского является непростой за-
дачей для иностранных студентов-
вокалистов. Для полного погружения в 
атмосферу русского романса, необходимо 
знакомиться с русской музыкальной 
культурой, владеть русским языком, важ-
но учитывать возрастные особенности 
иностранных студентов и особенности их 
менталитета. 
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ФОРМИРОВАНИЕ СПЕЦИАЛЬНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ МУЗЫКАНТА-
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ПОСТАНОВОЧНОЙ РАБОТЫ НАД МЮЗИКЛОМ 
 

Актуализация процесса формирования специальных компетенций у студентов-музыкантов является при-
оритетной с точки зрения современных требований профессиограммы специалиста музыкального театра. 
Цель исследования заключается в раскрытии педагогической специфики и условий формирования специаль-


