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Аннотация. Статья посвящена комплексному анализу проблемы нелегальной трудовой миграции, вы-
ступающей угрожающей силой в отношении национальной безопасности Российской Федерации. Акту-
альность темы обусловлена возрастающими масштабами миграционных потоков в условиях глобализа-
ции и их негативным влиянием на социально-экономическую и политическую стабильность принимаю-
щих государств. Цель исследования — выявление ключевых аспектов угрозы национальной безопасно-
сти, связанных с нелегальной трудовой миграцией, и формулирование предложений по урегулированию 
этих вопросов. 

В ходе исследования обнаружены существенные противоречия в подходах. С одной стороны, 
ужесточение миграционной политики и усиление пограничного контроля рассматриваются как необхо-
димые меры. С другой, подобный подход влечет за собой рост криминализации миграционных процес-
сов. Существуют разногласия относительно экономических последствий. 

В завершение рассмотрен ряд первоочередных мер, выражающихся в усилении контроля за не-
легальными трудовыми мигрантами и направленных на совершенствование российского миграционного 
законодательства. 
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Abstract. This article offers a thorough analysis of illegal labour migration, which poses a significant threat to 
the national security of the Russian Federation. The relevance of the topic has increased due to the growing 
scale of migration flows in the context of globalization and their negative impact on the socio-economic and 
political stability of host countries. The aim of the study is to identify key aspects of the national security 
threats associated with illegal labor migration and to propose recommendations on how to resolve it. The study 
highlights significant contradictions in the approaches to this problem. On one hand, stricter migration policies and 
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enhanced border controls are viewed as necessary measures. On the other hand, such approaches can lead to an in-
crease in the criminalization of migration processes. Additionally, there are disagreements regarding the economic 
consequences of these policies. In conclusion, a number of priority measures are discussed, focusing on enhancing 
control over illegal labor migrants and aimed at improving Russian migration policy. 
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Введение 
В эпоху глобализации и интенсификации миграционных потоков проблематика нелегальной 
трудовой миграции приобретает особую актуальность, становясь серьезным вызовом нацио-
нальной безопасности многих государств. Этот феномен, характеризующийся несанкциониро-
ванным пересечением границ и нелегальным трудоустройством иностранных граждан, оказы-
вает многоаспектное негативное воздействие на социально-экономическую, политическую, де-
мографическую сферы принимающих стран [1; 2]. 

По замечаниям А. М. Туфетулова, Ю. Н. Балабановой [3], а также А. И. Райляна 
с соавторами [4], нелегальная трудовая миграция подрывает экономическую стабильность гос-
ударства посредством ряда механизмов: 

• приток нелегальных мигрантов создает избыточное предложение рабочей силы, 
что приводит к снижению заработных плат в определенных секторах экономики, вытеснению 
местных работников; 

• нелегальные мигранты, работая «в тени», не платят налоги и социальные отчисле-
ния, что уменьшает поступления в государственный бюджет и фонды социального страхования; 

• использование труда нелегальных мигрантов способствует росту неформально-
го сектора экономики, что затрудняет государственный контроль и регулирование соответ-
ствующих процессов; 

• значительная часть заработанных средств переводится нелегальными мигранта-
ми в страны их происхождения, что приводит к утечке финансовых ресурсов из экономики 
принимающей страны. 

Как отмечают К. В. Корсаков [5], а также А. Н. Аверин с коллегами [6], нелегальная 
трудовая миграция порождает ряд социальных проблем, угрожающих стабильности общества: 

• мигранты, находясь вне правового поля, часто вовлекаются в преступную дея-
тельность, что повышает уровень криминогенности; 

• рост числа нелегальных мигрантов нередко провоцирует межэтнические кон-
фликты, ксенофобские настроения среди местного населения; 

• несмотря на нелегальный статус, мигранты пользуются общественными благами 
(медицина, образование), что создает дополнительную нагрузку на социальные системы; 

• концентрация нелегальных мигрантов в определенных районах способна  
привести к образованию закрытых этнических сообществ, слабо интегрированных 
в принимающее общество. 

Нелегальная трудовая миграция представляет прямую угрозу национальной безопасно-
сти Российской Федерации (РФ): 
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• наличие каналов нелегальной миграции свидетельствует о недостаточной защи-
щенности государственных границ, что используется для проникновения террористов и кон-
трабанды; 

• нелегальная миграция тесно связана с деятельностью транснациональных пре-
ступных группировок, занимающихся торговлей людьми, незаконной переправкой мигрантов; 

• маргинализация нелегальных мигрантов и их отчуждение от общества содей-
ствуют их радикализации и вовлечению в экстремистские группировки; 

• отсутствие медицинского контроля за нелегальными мигрантами повышает риск 
распространения инфекционных заболеваний [7]. 

 
Материалы и методы 
Проблема нелегальной трудовой миграции имеет серьезные политические импликации: неспо-
собность государства контролировать миграционные потоки подрывает его авторитет и леги-
тимность; рост антимигрантских настроений сказывается на усилении популистских и нацио-
налистических движений, дестабилизирующих политическую систему; проблемы, сопряжен-
ные с нелегальной миграцией, нередко становятся источником напряженности в межгосудар-
ственных отношениях; тема нелегальной миграции часто используется различными силами для 
мобилизации электората, что приводит к поляризации общества [8]. 

Нелегальная трудовая миграция оказывает существенное влияние на демографическую 
ситуацию: отсутствие достоверных данных о численности и составе мигрантов затрудняет де-
мографическое планирование; неконтролируемый приток мигрантов приводит к быстрому из-
менению этнического состава населения в отдельных регионах; нелегальные мигранты часто 
имеют более высокие показатели рождаемости, что существенно влияет на демографическую 
динамику; дети таких лиц, рожденные в принимающей стране, сталкиваются с проблемами со-
циализации, интеграции, что создает долгосрочные социальные вызовы [9]. 

В начале сентября 2024 года в РФ, согласно официальной сводке, было  
зарегистрировано 6,2 млн иностранных граждан. Годом ранее этот показатель составлял  
8,5 млн человек [10]. 

В таблице приведены статистические данные относительно числа осужденных. Как ука-
зывает председатель Следственного комитета РФ А. И. Бастрыкин, за 2024 год жалоб на ми-
грантов стало больше в семь раз, при этом серьезная угроза общественной безопасности обо-
значилась все более дерзкими проявлениями экстремизма со стороны иностранцев. По словам 
Бастрыкина, «резонансные преступления, совершенные гастарбайтерами и их детьми, вызыва-
ют справедливый запрос российского общества на наведение порядка в сфере миграции» [10].  

 
Статистические показатели по количеству осужденных иностранцев [11] 

 
Статья УК РФ 2022 г., человек 2023 г., человек 

Ст. 327 5,482 4,895 
Ст. 158 3,7 4,3 
Ст. 228 и 228.1 3,07 3,9 
Ст. 322 1,075 1,0 
Ст. 161 696 626 
Ст. 111 525 535 
Ст. 162 336 375 
Ст. 105 191 238 
Ст. 132 179 234 
Ст. 131 155 187 
Ст. 126 22 41 
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За 2024 год в суд передано около 3 000 дел, возбужденных против мигрантов, при этом 
данный показатель на 18 % больше аналогичного показателя предыдущего года. Каждое десятое 
преступление, совершенное мигрантами — убийство. Вместе с тем увеличивается и количество 
преступлений террористической направленности с 231 — в 2023 году до 253 — в 2024 году. Так-
же наблюдается рост преступлений против детей. На 28 % повысилось число изнасилований со 
стороны мигрантов, а рост развратных действий в отношении детей составил 50 % [10]. 

В связи с этим на законодательном уровне вводится ужесточение миграционной поли-
тики. Самым явным примером стало ограничение срока максимального пребывания в РФ ино-
странцев без виз. В настоящее время действует правило, согласно которому иностранные граж-
дане могут находиться стране суммарно 180 дней в течение года. С 1 января 2025 года макси-
мальный безвизовый срок сокращается до 90 суток. По замыслу законодателей, такой лимит поз-
волит снизить уровень незаконной трудовой миграции. 

Кроме того, изменения в миграционном законодательстве РФ произошли и в вопросе 
пересечения государственной границы [12]. С 5 февраля 2025 года у пограничников появилось 
больше оснований в отказе на въезд. Среди менее значимых изменений — лимит на владение 
сим-картами. С 1 января 2025 года иностранные граждане могут зарегистрировать только  
10 мобильных номеров. Помимо этого, с 1 апреля 2025 года при поступлении в школы дети ми-
грантов начнут сдавать тест на знание русского языка. В случае провала в образовательное 
учреждение их не зачислят. 

Помимо положительного эффекта в виде снижения несанкционированной миграции, та-
кие строгие меры могут спровоцировать желание представителей власти воспользоваться в ко-
рыстных целях рычагами давления на иностранных граждан. Для борьбы с коррупцией в ми-
грационной политике необходимо усилить контроль и независимость миграционных служб, 
разработать строгие правила и процедуры, чтобы предотвратить возможность получения взяток 
или злоупотребления должностным положением. Также важно обучать и осведомлять мигран-
тов об их правах и возможностях обжалования незаконных действий со стороны чиновников.  
Кроме того, основной проблемой миграционного законодательства РФ является отсутствие си-
стематизации, что повышает риск совершения коррупционных правонарушений в этой сфере. 

 
Результаты и обсуждение 
В 2023 году в России число приговоров иностранцам увеличилось на 2,6 %, достигнув  
22,3 тыс. Основные преступления включали подделку документов, кражи и наркотрафик. Осо-
бенный рост наблюдался в преступлениях, связанных с наркотиками (рост на 27 %) и убий-
ствами (рост на 24,6 %). Большинство осужденных — граждане стран СНГ [13]. За 2023 год 
ОВД проведено 283,6 тысяч проверок соблюдения миграционного законодательства, количе-
ство административных протоколов, составленных по выявленным фактам нарушений, возрос-
ло на 3,6 % (873,3 тыс.). Удалено за пределы РФ более 100 тыс. иностранных граждан, на осно-
вании решений ОВД не разрешен въезд в РФ 173,3 тысяч иностранных граждан (+22,7 %). Все-
го за 2023 год пресечено два миллиона (+4 %) административных правонарушений в сфере ми-
грации [14]. 

Правовое регулирование трудовой миграции в РФ осуществляется на основе комплекса 
нормативно-правовых актов, ключевыми из которых являются: Конституция, Федеральный за-
кон «О правовом положении иностранных граждан в Российской Федерации», «О миграцион-
ном учете иностранных граждан и лиц без гражданства в Российской Федерации», ТК РФ, Ко-
АП РФ. Российское законодательство дифференцирует правовой статус трудовых мигрантов  
в зависимости от их категории. Для осуществления трудовой деятельности иностранным граж-
данам необходимо получить конкретные документы. Правительство РФ ежегодно устанавлива-
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ет квоты на выдачу разрешений на работу для иностранных граждан. Они не распространяются 
на высококвалифицированных специалистов и граждан стран ЕАЭС. Также существуют огра-
ничения по доле иностранных работников в отдельных видах экономической деятельности, 
устанавливаемые ежегодно постановлением Правительства РФ.  

За нарушение правил привлечения иностранных работников предусмотрена админи-
стративная и уголовная ответственность: штрафы; административное приостановление дея-
тельности; административное выдворение; уголовная ответственность за организацию незакон-
ной миграции [14]. 

Следует подчеркнуть, что юридические аспекты незаконной трудовой миграции охва-
тывают множество ключевых направлений. Среди базовых целесообразно упомянуть о следу-
ющих: 

• нарушение миграционных правил (иностранец находится на территории РФ без не-
обходимых документов или с нарушением установленных сроков пребывания); 

• незаконное трудоустройство (подразумевается отсутствие разрешения на рабо-
ту, незаконная деятельность без соответствующих контрактов, лицензий); 

• нарушение прав работников (имеется в виду искажение условий труда, невы-
плата заработной платы, отсутствие социальных гарантий); 

• ответственность работодателей (привлечение мигрантов без легализации их ста-
туса влечет административные или уголовные санкции); 

• отсутствие налогообложения (нелегальная деятельность без уплаты налогов, 
сборов) [13–16]. 

С учетом охарактеризованных выше вызовов и угроз предлагается рассмотреть пять 
ключевых сфер изменений в российском миграционном законодательстве, ориентированных на 
ужесточение контроля за нелегальными трудовыми мигрантами. 

Так, первой из действенных мер видится ограничение на количество сим-карт для ино-
странцев. Целесообразно поступить следующим образом: покупка будет возможна только при 
очном визите в офис оператора связи с обязательной биометрической идентификацией, а также 
предоставлением документа, удостоверяющего личность. Операторам связи запрещено заклю-
чать договоры на дополнительные номера, если лимит превышен, а в случае использования 
сим-карты на устройстве с другим IMEI связь будет автоматически отключаться.  

Как представляется, указанный механизм позволит контролировать использование но-
меров в целях предотвращения преступной деятельности. 

Следующая рекомендуемая мера сопряжена с сокращением срока пребывания в России 
без визы. 

Так, если ранее иностранцы могли находиться в РФ до 90 дней в течение полугода, то 
этот срок предлагается использовать только в рамках одного календарного года. Обозначаемое 
нововведение направлено на борьбу с нелегальной трудовой деятельностью иностранных граж-
дан, поскольку сокращение сроков пребывания усложнит возможность длительного нахожде-
ния в стране без визы. 

Ряд рекомендательных позиций касается введения режима высылки. Целесообразно 
предусмотреть специальный режим для иностранных граждан, нарушивших законы РФ.  
МВД РФ необходимо создать реестр контролируемых лиц, включающий граждан, лишенных 
права на пребывание в стране. Реестр нужно сделать общедоступным, и любой работодатель 
или гражданин сможет проверить статус иностранца. Лица, внесенные в него, утрачивают ряд 
прав, в том числе возможность открывать компании, приобретать недвижимость либо транс-
портные средства. Включенные в реестр граждане будут обязаны регулярно сообщать МВД  
о своем местонахождении и прочих обстоятельствах. 
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Следующий шаг напрямую связан с уточнением правил депортации несовершеннолетних. 
Так, поправками в законодательство рекомендуется усилить ответственность взрослых 

иностранных граждан за лиц, не достигших совершеннолетия. В случае нарушения миграцион-
ных правил ребенком депортация распространяется и на его законного представителя. Ино-
странцы обязаны обеспечивать детям соблюдение всех правовых норм, а также доступ к обра-
зованию, медицинскому обслуживанию. Это позволит сократить количество незаконно пребы-
вающих несовершеннолетних мигрантов, которые без должного контроля со стороны взрослых 
могут нарушать закон. Наконец, еще одна важнейшая инициатива касается ужесточения правил 
пересечения границы. 

Так, требуется ужесточить требования к иностранным гражданам, пересекающим гос-
границу РФ — в частности, иностранцам может быть отказано во въезде или выезде в случае 
непредоставления биометрических данных, либо если они не смогут подтвердить цель своего 
визита. Также уместно расширить основания для отказа в пропуске, если имеются подозрения  
в угрозе безопасности страны.  

Перечисленные выше изменения направлены на усиление контроля над миграцией и 
повышение безопасности в стране. 
 
Выводы 
Нелегальная трудовая миграция представляет собой комплексную угрозу национальной безопасно-
сти, затрагивающую различные аспекты функционирования государства и общества. Эффективное 
противодействие данной угрозе требует разработки и реализации комплексной стратегии, включа-
ющей ужесточение пограничного контроля, совершенствование миграционного законодательства, 
усиление борьбы с организованной преступностью, а также меры по социально-экономической ин-
теграции легальных мигрантов. Только системный подход к решению проблемы нелегальной тру-
довой миграции позволит минимизировать связанные с ней риски и обеспечить устойчивое разви-
тие государства в условиях глобальных миграционных вызовов. 

Правовое регулирование трудовой миграции в РФ представляет собой сложную, дина-
мично развивающуюся систему норм, которая ориентирована на обеспечение баланса между 
потребностями экономики в иностранной рабочей силе и защитой национального рынка труда. 
Законодательство в данной сфере продолжает совершенствоваться, адаптируясь к миграцион-
ным трендам, хозяйственным реалиям. 

В течение последних лет в РФ усилилось внимание к миграционной политике (в связи с ро-
стом нарушений, совершаемых иностранными гражданами). Рекомендуется обратить особо при-
стальное внимание на ряд первоочередных мер, среди которых — ограничения на количество сим-
карт для иностранцев, сокращение срока пребывания в РФ без визы, введение правового режима 
высылки. Важно отметить, что властям следует ужесточить контроль, в том числе правила  
депортации несовершеннолетних мигрантов, пересечения границы. Цель предусматриваемых кор-
ректив — повысить качество контроля над иностранными гражданами, минимизировать риски не-
законной трудовой миграции. 
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