
Известия Коми научного центра Уральского отделения Российской академии наук № 7 (73), 2024
Серия «Сельскохозяйственные науки»
www.izvestia.komisc.ru

38

Оценка сортов люпина узколистного 
для целей регенеративного 
(восстановительного) земледелия

Evaluation of narrow-leaved lupine 
varieties for the purposes 
of regenerative(restorative) 
agriculture

С. А. Емелев, Е. С. Лыбенко S. A. Emelev, E. S. Lybenko
Вятский государственный агротехнологический университет,
г. Киров
emeleffsergej@yandex.ru
elenalybeko@rambler.ru

Аннотация
Забота об экологической безопасности страны требует вне-
дрения современных безвредных для окружающей среды 
способов хозяйствования. Для сохранения и восстановле-
ния почвенного плодородия большое значение имеет обо-
гащение ее дополнительным количеством органического 
вещества. В сельском хозяйстве распространено удобрение 
почвы не только продуктами жизнедеятельности выращи-
ваемого скота, но и растительной органикой. В частности, 
одним из эффективных вариантов является высадка сиде-
ратов, способных обогащать почвы огромным количеством 
полезных и питательных веществ. Конечно, прежде чем 
высаживать подобные культуры, следует учитывать, что не 
все из них могут обогащать состав почвы. Если говорить об 
условиях в Кировской области, в частности, об особенно-
стях климата в период с 2022 по 2023 г., то здесь довольно 
неплохо росло такое растение, как люпин узколистный. 
Высадка данной культуры позволила получить неплохие 
результаты: объем зеленой массы растения составил бо-
лее чем 625,6 ц/га. Подобное количество травы намного 
превосходит самые известные сорта других сельскохо-
зяйственных культур, к примеру, полевого гороха сортов 
Аккорд, Фламинго, Олигарх и Федоровский (на 28–76 %); по 
урожайности зеленой массы абсолютно сухого веса – сорта 
Аккорд и Фламинго (на 28 и 40 % соответственно). Лидером 
по сбору азота стал сорт Фламинго (4,98 ц/га, или 72 % боль-
ше контроля), а по сбору золы – сорт Аккорд (13,23 ц/га, или 
64 % больше контроля). Сорта узколистного люпина Аккорд, 
Фламинго, Олигарх и Федоровский можно рекомендовать 
для использования в качестве сидератов при проведении 
восстановления (регенерации) почв сельскохозяйственного 
назначения.

Abstract
Concern for the environmental safety of the country re-
quires introduction of modern environmentally friendly 
management methods. To conserve and restore the soil 
fertility, it is of great importance to enrich it with an ad-
ditional amount of organic matter. In agriculture, it is used 
to fertilise the soil not only with waste products of raised 
cattle but also with plant organic matter. Planting sider-
ates, which can enrich soils with plenty of useful nutrients, 
plays a significant role. Before planting such crops, it is 
important to know that not all of them can enrich the soil 
composition. For the agroclimatic conditions of the Kirov 
Region in general and for the years of 2022–2023 in par-
ticular, we accessed the possibility of using narrow-leaved 
lupine. This plant gave good results with the fresh green 
mass yield of over than 625.6 c/ha. This value significantly 
exceeded the popular varieties of other agricultural crops, 
e.g. the field pea varieties Accord, Flamingo, Oligarch, and 
Fedorovsky (by 28-76 %). By the air-dry green mass yield, 
narrow-leaved lupine exceeded Accord and Flamingo (by 
28 and 40 %, respectively). The Flamingo variety became 
first in nitrogen collection (4.98 c/ha, or by 72 % more than 
the control) whereas the Accord variety – in ash collection 
(13.23 c/ha, or by 64 % more than the control). The varieties 
of narrow-leaved lupine as Accord, Flamingo, Oligarch, and 
Fedorovsky can be recommended for use as siderates for 
restoration (regeneration) of agricultural soils.
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Актуальным направлением хозяйствования в аграрной 
сфере в настоящее время становится модель, подразу-
мевающая баланс между удовлетворением потребностей 

растущей численности населения и сохранением и под-
держанием природного биоразнообразия. Применение 
технологий интенсивного воздействия в земледелии нега-
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тивным образом сказывается на плодородии почвы и ее 
качестве, снижая при этом запасы доступных питатель-
ных веществ и степень развития почвенной микрофлоры 
[1, с. 86; 2, с. 28] и оказывая влияние на биоразнообразие 
[3, с. 975].

Внедрение элементов регенеративного земледелия по-
зволит в ряде случаев сохранить, а в ряде случаев и до-
биться повышения плодородия почвы, определяемого его 
качественными показателями, увеличить биоразнообра-
зие земель сельскохозяйственного назначения, произво-
дить растительную продукцию заданного качества.

Один из приемов воздействия на почву, способствую-
щий ее восстановлению, – это высадка различных сель-
скохозяйственных культур, относящихся к категории сиде-
ратов. Благодаря данным растениям возможно обогатить 
почву большим количеством органических веществ, улуч-
шить жизнедеятельность той микрофлоры в земле, которая 
способствует улучшению состава почвы, очищению грунта 
от вредных загрязнений и токсинов, а также разного рода 
вредителей как растительных, так и насекомых. С помо-
щью сидератов можно в краткие сроки повысить объемы 
гумуса, благотворно влияющего на все сельскохозяй-
ственные культуры [4, с. 3]. 

Хорошими сидератами являются растения семейства 
бобовых. Увеличение их доли в структуре посевных пло-
щадей позволит снизить применение минеральных удо-
брений [5, с. 9]. Эти культуры обладают свойством биоло-
гической азотфиксации, способны снизить засоренность 
в посевах. Являясь покровной культурой, они снижают 
развитие эрозионных процессов, а также улучшают агро-
физические свойства почвы [6, с. 18]. Кроме этого, мно-
гие бобовые выращивают с целью получения раститель-
ного белка, содержание которого может достигать 39 % 
[7, с. 368].

Однолетним видом бобовых, имеющим разносторон-
нее использование, является люпин узколистный [8, с. 4; 
9, с. 342]. В отличие от других видов малого долголетия, 
обладая меньшей потребностью в тепле, он способен в се-
верных районах давать устойчивые урожаи не только зе-
леной массы, но и зерна. Его продукция содержит много 
протеина, обеспечивая при высокой урожайности большой 
сбор белка с единицы площади. Аминокислотный состав 
белка достаточно благоприятен, содержит значительное 
количество незаменимых аминокислот.

На территории рассматриваемой нами станции с 2022 г. 
проводятся опыты, направленные на исследование основ-
ных характеристик люпина и его потенциала в области 
улучшения состава почвенного покрова на землях сель-
скохозяйственного назначения.

Основными задачами исследователей стали: оценива-
ние объемов урожайности зеленой массы и потенциала со-
бираемого от растения азота; изучение возможностей дан-
ного сорта люпина для широкого его применения на всей 
территории страны; изучение всех характеристик и воз-
можностей ранних сортов люпина и т. д. Применяя столь 
доступный подход для восстановления состава почвы, как 
сидераты, можно экономить значительные суммы денеж-
ных средств, создавать питательные пастбища для скота, 

повышать урожайность различных сельскохозяйственных 
культур, которые высаживаются в почву после сидератов. 
Кроме того, данные культуры способствуют удалению 
сорной травы, повышению процентного содержания пи-
тательного гумуса, очищению почвы от спор заболеваний 
и прочих вредителей.

В ходе исследования были использованы различные 
ранние сорта люпина узколистного. В частности, результа-
тивно растущие в данных областях сорта: Деко 2, Аккорд, 
Фламинго, Олигарх и Федоровский. Экспериментальные 
работы проводили на исследовательской базе Агротехно-
парка ФГБОУ ВО Вятский ГАТУ стандартными методиками 
[10, с. 49; 11, с. 101]. 

Система обработки почвы соответствует предъявляе-
мым культурой требованиям. Учетная площадь делянки – 
4,5 м2. Норма высева – 1,3 млн всх. сем. / га. Посев семян 
проводили во второй декаде мая, уборку зеленой массы 
вели в период максимального накопления питательных 
веществ (конец второй декады июля). Контролем выступил 
сорт гороха посевного Указ. 

Нижепредставленная таблица демонстрирует объемы 
зеленой массы использованных культур в ходе исследо-
вания по таким параметрам, как природная влажность 
и сухой объем.

Полученные объемы зеленой массы по параметру 
природного уровня влажности у рассматриваемых сортов 
культур являются намного выше, чем предоставляют кон-
трольные значения – 433,2 ц/га. Практически аналогич-
ные данные отмечены у сорта Деко 2 (около 434,1 ц/га). По 
сравнению со всеми сортами, самым урожайным стал сорт 
Фламинго, который дал около 763,8 ц/га, что превышает 
объемы контрольного образца приблизительно на 80 %.

Исследуемый сухой объем показал несколько иные 
результаты. Так, Деко 2 продемонстрировал около 88 ц/га, 

Урожайность зеленой массы узколистного люпина, ц/га 
(в среднем за 2022–2023 годы)

Green mass yield of narrow-leaved lupine, c/ha
(average for 2022–2023)

Сорт Значение Урожайность, 
ц/га

Отклонение 
от контроля, 

ц/га

Указ
Натуральная влажность 433,2 0,0

Абсолютно сухой вес 135,7 0,0

Деко 2
Натуральная влажность 434,1 +0,9

Абсолютно сухой вес 87,4* -48,3

Аккорд
Натуральная влажность 707,9* +274,8

Абсолютно сухой вес 163,9* +28,2

Фламинго
Натуральная влажность 763,8* +330,7

Абсолютно сухой вес 176,2* +40,6

Олигарх
Натуральная влажность 513,7* +80,6

Асолютно сухой вес 128,4 -7,3

Федоровский
Натуральная влажность 703,4* +270,3

Абсолютно сухой вес 139,3 +3,6

НСР05
Натуральная влажность 40,1

Абсолютно сухой вес 10,7  
Примечание. * уровень достоверности – 0,95 (95,0 %).
Note. * significance level – 0.95 (95.0 %).
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а контрольный образец – около 135 ц/га. Самые продук-
тивные результаты получены от таких сортов, как Фламин-
го и Аккорд – соответственно 177 и 164 ц/га.

На рис. 1 и 2 приведены качественные показатели зе-
леной массы, характеризующие ее пригодность для реге-
нерации почвы. 

Сбор азота определяется его содержанием в зеленой 
массе и урожайностью. Чем выше этот показатель, тем 
больше элемента будет доставлено в почву при запаш-
ке сидератов. У гороха полевого сорта Указ сбор азота 
в среднем за 2022–2023 гг. достигал 2,88 ц/га. Из рассма-
триваемых сортов люпина только у Деко 2 этот показатель 
оказался ниже (2,18 ц/га) значений контроля, хотя содер-
жание азота в зеленой массе находится на его уровне. Ма-
лый сбор азота у этого сорта связан с невысокой урожай-
ностью его зеленой массы и ее высокой влажностью.

Остальные рассматриваемые сорта превзошли по сбо-
ру азота контрольный вариант. Все они содержали в абсо-
лютно сухой пробе зеленой массы на 13–43 % больше азо-
та, а сорта Аккорд, Фламинго и Федоровский отличались 
большим уровнем ее урожайности. Максимальный сбор 
азота отмечен у сорта Фламинго – 4,98 ц/га, что на 73 % 
больше контроля.

Все описываемые в опыте сорта узколистного люпина 
содержат в зеленой массе больше зольных элементов, чем 
горох полевой. Низкий уровень сбора золы у сорта Деко 2 
связан с уровнем его урожайности. У остальных сортов 
сбор золы на 11-64 % больше, чем у контрольного варианта. 
Максимальный уровень отмечен у сорта Аккорд и состав-
ляет 13,23 ц/га.

Рисунок 1. Сбор азота с урожаем зеленой массы абсолютно сухого веса узколистного 
люпина, ц/га (в среднем за 2022–2023 годы).
Figure 1. Nitrogen collection with yield of absolutely dry green mass of narrow-leaved 
lupin, c/ha (average for 2022–2023).

Рисунок 2. Сбор золы с урожаем зеленой массы абсолютно сухого веса узколистного 
люпина, ц/га (в среднем за 2022–2023 годы).
Figure 2. Ash collection with yield of absolutely dry green mass of narrow-leaved 
lupin, c/ha (average for 2022–2023).

Заключение
В агроклиматических условиях северо-востока 

Нечерноземной зоны в среднем за 2022–2023 гг. по 
урожайности зеленой массы натуральной влажно-
сти достоверно превзошли контроль сорта Аккорд, 
Фламинго, Олигарх и Федоровский (на 28–76 %); 
по урожайности зеленой массы абсолютно сухо-
го веса – сорта Аккорд и Фламинго (на 28 и 40 % 
соответственно). Сорта Аккорд, Фламинго, Олигарх 
и Федоровский отличались большим сбором азота 
и золы с урожайностью зеленой массы абсолют-
но сухой пробы. Лидером по сбору азота стал сорт 
Фламинго (4,98 ц/га, или на 72 % больше контроля), 
а по сбору золы – сорт Аккорд (13,23 ц/га, или на 
64 % больше контроля). Таким образом, проведенное 
исследование продемонстрировало, что все рас-
смотренные нами сельскохозяйственные культуры 
и их сорта обладают значительным потенциалом и 
идеальными возможностями, которые важно реа-
лизовывать в отечественном сельском хозяйстве 
с целью восстановления качества почвы. Кроме 
того, результаты экспериментов позволили понять, 
что необходимо и далее вести активную исследова-
тельскую работу в этой сфере, так как при помощи 
различных сидератов можно в краткие сроки улуч-
шить состав почвы, повысить объемы гумуса, обо-

гатить почву полезными веществами и т. д. Особо хотим 
отметить высокоэффективные сорта Аккорд, Фламинго, 
Олигарх и Федоровский, которые в условиях Кировской 
области характеризуются высоким адаптационным по-
тенциалом по отношению к формированию зеленой массы 
и ее качества. Их можно рекомендовать для использова-
ния в качестве сидератов при проведении восстановления 
(регенерации) почв сельскохозяйственного назначения. 
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