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Аннотация. Введение. Cypripedium calceolus L. имеет международный и региональный 
статусы охраны: включён в перечень IUCN Red List Category (Europe), в списки охраняемых 
видов Бернской конвенции и Конвенции СИТЕС. Занесён в Красную книгу Российской  
Федерации (2008) и Красную книгу Кировской области (III категория статуса редкости). 
Взят под контроль в пределах особо охраняемых территорий Кировской области. В районе 
исследований области вид нуждается в разработке и организации эффективных мероприя-
тий, основанных на демографических и ценопопуляционных параметрах вида в регионе. 
Цель исследования заключалась в выявлении фитоценотической приуроченности, анализе 
динамики демографической и онтогенетической структуры ценопопуляций C. calceolus, 
произрастающих в антропогенно изменённых сообществах в условиях южнотаёжной под-
зоны Кировской области. Объекты и методы исследований. Объектами исследований яв-
лялись семь ценопопуляций C. calceolus, изученные в различных типах леса, расположенных  
на склонах надпойменных террас коренного берега р. Вятки в подзоне южной тайги  
(Слободской район Кировской области) в период с 2021 по 2023 гг. В работе использованы 
общепринятые геоботанические и популяционно-онтогенетические методы и методические 
подходы. Результаты. Установлена фитоценотическая приуроченность вида в различных 
типах леса в южнотаёжной подзоне Кировской области. Показана динамика демографиче-
ских и онтогенетических характеристик вида за трёхлетний период наблюдений (с 2021  
по 2023 гг.). Выводы. Исследуемые ценопопуляции приурочены к молодым и средневоз-
растным хвойным зеленомошным, травяным и разнотравно-зеленомошным насаждениям 
различной степени сомкнутости. Анализ интегральных характеристик вида показал, что ис-
следуемые ценопопуляции нормальные, неполночленные, с различной эффективностью са-
моподдержания (по классификации с использованием индекса восстановления), перспек-
тивные и неустойчивые (по классификации с использованием индекса замещения). Усред-
нённые по годам онтогенетические спектры преимущественно правостороннего типа с пре-
обладанием группы генеративных растений. Отмечено, что основным способом самопод-
держания в исследуемых ценопопуляциях является вегетативное размножение с небольшим 
омоложением, семенной способ размножения встречается редко. Показано, что исследуе-
мые ценопопуляции по системе «дельта-омега» находятся в относительно стабильном мо-
лодом состоянии, в отдельные годы наблюдаются незначительные смещения в сторону 
омоложения или старения.  

 
Ключевые слова: тип леса; ценопопуляция; Cypripedium calceolus L.; редкий вид; 

Красная книга; антропогенно преобразованные территории; онтогенетические спектры; 
численность; Кировская область; река Вятка 

 
Финансирование: авторы заявляют об отсутствии внешнего финансирования при прове-

дении исследования. 
 
Для цитирования: Динамика демографической структуры и типов ценопопуляций Cypripedium 

calceolus L. в южнотаёжной подзоне / Ю. В. Гудовских, Т. Л. Егошина, Ю. О. Бушуева и др. // Вестник 
Поволжского государственного технологического университета. Сер.: Лес. Экология. Природопользование. 
2024. № 4 (64). С. 22–35. https://doi.org/10.25686/2306-2827.2024.4.22; EDN: AHRDDQ 

 
 

© Гудовских Ю. В., Егошина Т. Л., Бушуева Ю. О., Лугинина Е. А., Сорокина А. А., 2024 



ISSN 2306-2827 Vestnik of Volga Tech. Ser.: Forest. Ecology. Nature Management. 2024. № 4 (64) 

23 

Введение  
Важнейшая задача, стоящая перед со-

временной наукой, – это сохранение биораз-
нообразия. К числу семейств, наиболее под-
верженных воздействию антропогенного 
фактора, относится семейство Orchidaceae 
Juss., представители которого требуют де-
тального исследования, мониторинга и раз-
работки мер по сохранению. Более полови-
ны представителей семейства Орхидных 
являются редкими и охраняемыми видами 
[1]. Cypripedium calceolus L. (Венерин баш-
мачок настоящий) – многолетнее травяни-
стое короткокорневищное поликарпическое 
растение неявнополицентрической био-
морфы [2, 3]. Жизненная форма по класси-
фикации К. Раункиера – криптофит. Вид 
имеет международный и региональный ста-
тусы охраны. В странах Европы C. calceolus 
включён в перечень IUCN Red List Category 
(Europe) со статусом Least concern, LC (Вы-
зывающие наименьшие опасения) [4] и в 
списки охраняемых видов Бернской кон-
венции и Конвенции СИТЕС [3, 5]. Занесён 
в Красную книгу Российской Федерации 
(2008) со статусом 3б (редкий вид) [6] и 
Красную книгу Кировской области (III ка-
тегория статуса редкости) [7]. Охраняется  
в пределах территории ГПЗ «Нургуш», взят 
под охрану в заказнике «Былина» и «Пи-
жемский», в памятниках природы «Мед-
ведский бор», «Красная гора у д. Паска», 
«Озеро «Осиновое», «Озеро «Кротовское», 
«Заросли орешника (лещины) у д. Средняя 
Тойма». Башмачок настоящий отмечен  
в 20 районах области, преимущественно  
в центральных и южных.  

Ареал C. calceolus охватывает всю Ев-
ропу (кроме крайнего юга и севера), вклю-
чая Крым и Средиземноморье, а также 
значительную часть Азии – растёт в Ма-
лой Азии, в Сибири, на Дальнем Востоке. 
Кроме того, он встречается на северо-
востоке Казахстана, в Монголии, в северо-
восточном Китае, на Корейском полуост-
рове и в северной Японии [1]. 

Изученность популяционных харак-
теристик C. calceolus достаточно высокая 
как за рубежом [3, 8, 9], так и в европей-
ской части России, в том числе в Мурман-
ской области [10, 11], Карелии [12], Рес-
публике Коми [13, 14], Архангельской об-
ласти [15, 16] и в средней полосе [17, 18]. 

В Кировской области имеющиеся 
сведения о состоянии вида весьма отры-
вочны и в целом недостаточны для разра-
ботки и организации эффективных меро-
приятий по сохранению вида [19, 20, 21]. 

Цель данного исследования состояла  
в выявлении фитоценотической приурочен-
ности, анализе динамики демографической 
и онтогенетической структуры ценопопуля-
ций Cypripedium calceolus L., произрастаю-
щих на склоновых элементах второй 
надпойменной террасы р. Вятки в условиях 
южнотаёжной подзоны Кировской области. 

Материалы и методы  
Объектами исследований являлись 

семь ценопопуляций (ЦП) C. calceolus, 
изученные в различных типах леса в под-
зоне южной тайги (Слободской район  
Кировской области, окр. д. Успенское  
и д. Бакули) (рис. 1) в период с 2021  
по 2023 гг. (табл. 1).  

 

  
а б 

Рис. 1. Картосхема расположения ЦП, заложенных в окрестностях: а) с. Успенское (ЦП 1, 2, 2а),  
б) д. Бакули (ЦП 3, 4, 5, 6а) 

Fig. 1. Location map of cenopopulations laid in the vicinity of: а) Uspenskoye village (CP 1, 2, 2a),  
b) Bakuli village (CP 3, 4, 5, 6a) 
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Таблица  1.  Характеристика исследуемых местообитаний C. calceolus 
Table 1:  Characteristics of the studied habitats of C. calceolus 
 

№ 
ЦП 

Места  
произрастания Тип леса 

Древостой Травяно-кустарничковый ярус 
(ТКЯ) 

состав сомкнут. 
крон  

возраст, 
лет доминанты ткя 

видовое  
богатство 

1 

Вершина крутого 
склона юго-западной 

экспозиции  
2 надпойменной  
террасы р. Вятки  

(окр. с. Успенское) 

Елово-
пихтовый  

зеленомошный 
лес 

7Е3П 0,3 40-50 

Rubus saxatilis, 
Solidago  

virgaurea,  
Ajuga reptans, 

Lathyrus vernus 

13 

2 

Вершина склона  
юго-восточной  

экспозиции  
2 надпойменной  
террасы р. Вятки  

(окр. с. Успенское) 

Елово-
пихтовый  

зеленомошный 
лес 

4Е6П 0,2 60-70 
Viola mirabilis, 
Ajuga reptans,  

Asarum europaeum 
12 

2а 

Вершина склона  
юго-восточной  

экспозиции  
2 надпойменной  

террасы р. Вятки, 
окраина зарастающего 
поля (окр. с. Успенское) 

Пихтовый  
зеленомошный 

лес 
9П1Е 0,6 70-80 Rubus saxatilis, 

Actaea europaea 9 

3 

Окр. д. Бакули,  
вдоль пологого склона 

юго-восточной  
экспозиции  

2 надпойменной  
террасы р. Вятки 

Еловый  
травяный лес 9Е1С 0,4 80 

Melica nutans, 
Rubus saxatilis, 
Actaea europaea 

14 

4 

Пологий склон  
юго-восточной  

экспозиции  
2 надпойменной  
террасы р. Вятки  
(окр. д. Бакули) 

Сосново-
еловый  

травяный лес 

6С3Е 
1П+Ос 0,5 40-50 

Rubus saxatilis, 
Actaea europaea, 

Briza media 
11 

5 

Холмы 
техногенного  

характера,  
образовавшиеся  
на известковых  

обнажениях  
2 надпойменной  
террасы р. Вятки 
(окр. д. Бакули) 

Сосновый  
травяный лес 9С1И 0,3 30 

Pyrola rotundifo-
lia, 

Trifolium pratense, 
Gymnadenia  

conopsea,  
Listera ovata,  

Epipactis  
helleborine 

13 

6а 

Крутые холмы 
техногенного  

характера,  
образовавшиеся  
на известковых  

обнажениях  
2 надпойменной  
террасы р. Вятки  
(окр. д. Бакули) 

Елово-
сосновый  
травяно-

зеленомошный 
лес 

5Е5С 0,2 30 
Trifolium 
hybridum,  

Actaea europaea 
12 



ISSN 2306-2827 Vestnik of Volga Tech. Ser.: Forest. Ecology. Nature Management. 2024. № 4 (64) 

25 

Исследуемые ЦП вида занимают 
верхние и средние притеррасные склоны 
надпойменной террасы р. Вятки и произ-
растают на дерново-карбонатных сугли-
нистых почвах, формирующихся на обна-
жениях склонов в местах выходов извест-
няковых пород и на отвалах старого  
известнякового карьера. 

В соответствии с приказом Мини-
стерства природных ресурсов и экологии 
Российской Федерации от 18.08.2014 
№ 367 «Об утверждении Перечня лесо-
растительных зон Российской Федерации 
Перечня лесных районов РФ» [22], терри-
тория Слободского городского лесниче-
ства отнесена к южнотаёжному району 
европейской части Российской Федерации 
таёжной зоны. 

Климат исследуемой территории [23] – 
влажный континентальный с тёплым ле-
том и холодной зимой. Среднегодовая 
сумма осадков составляет 550–600 мм, 
70 % осадков выпадает в тёплый период. 
Характерной особенностью климата явля-
ется большое разнообразие и неустойчи-
вость погоды как при переходе от одного 
сезона к другому, так и в течение одного 
сезона. 

Погодные характеристики за период 
исследований (2021–2023 гг.) приведены 
по данным [23] в табл. 2. Наиболее засуш-
ливым (количество осадков в вегетацион-
ный период=150 мм) и тёплым (сумма 
температур в вегетационный период соста-
вила 52,2 °C) характеризовался 2021 год. 

Высокая доля осадков, по сравнению со 
среднемноголетними величинами, наблю-
далась в 2023 году (376 мм). Наиболее  
холодный (среднесуточная температура 
варьировала от 8,1 до 19,5 °С) и умеренно 
влажный (212 мм) весенне-летний период 
приходился на 2022 год. 

В работе использовали общепринятые 
геоботанические [25] и популяционно-
онтогенетические методы и методические 
подходы [26]. 

Онтогенетические состояния C. Cal-
ceolus определяли по описанию онтоге-
неза, выполненному М. Б. Фардеевой [27].  
В онтогенезе башмачка выделены три он-
тогенетических периода и пять онтогене-
тических состояний: j – ювенильное, im – 
имматурное, v – виргинильное, g – генера-
тивное и s – сенильное. 

Применены периодизация онтогенеза 
и определение типа ценопопуляций,  
предложенных Т. А. Работновым [28], 
А. А. Урановым и О. В. Смирновой [29]. 
Тип онтогенетического спектра определён 
согласно рекомендациям Л. А. Жуковой  
с соавторами [26]. Сравнительный анализ 
интегральных характеристик вида для 
оценки эффективности самоподдержания 
проводили с использованием популяци-
онных индексов восстановления и заме-
щения [30], доли генеративных растений 
по отношению к общей численности – (Ig) 
[31]. Ординация в системе «дельта-омега» 
выполнена в соответствии с рекомендаци-
ями Л. А. Животовского [32]. 

 
Таблица  2.  Основные климатические параметры C. calceolus в вегетационные периоды (май–июль) 
в период с 2021 по 2023 гг. в Слободском районе  
Table 2.  Main climatic parameters of C. calceolus during growing seasons (May–July) in the period  
2021–2023 in Slobodskoy district 
 

Параметр Месяц 2021 г. 2022 г. 2023 г. Среднее многолетнее  
1966–2004 гг. [24]  

Среднесуточная  
температура, °C 

май 14,7 8,1 13,3 10,9 
июнь 19,3 15,3 13,6 16,1 
июль 18,2 19,5 18,4 18,4 

Количество осадков, мм 
май 58 63 92 57 

июнь 53 118 130 78 
июль 39 31 154 74 
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В качестве счётной единицы использо-
вали надземный парциальный побег (НПП). 

Названия видов приведены в соответ-
ствии с базой данных The Plant List [33]. 

Статистическая обработка данных 
выполнена в соответствии с общеприня-
тыми методами [34]. 

Результаты и их обсуждение 
В условиях южнотаёжной подзоны  

C. calceolus встречается, преимуществен-
но, в елово-пихтовых, пихтовых, еловых, 
сосновых и смешанных елово-сосновых  
и сосново-еловых разнотравных и зелено-
мошных типах леса с сомкнутостью крон 
древостоя от 0,2 до 0,6 (табл. 1). Первый 
ярус древесных насаждений в раститель-
ных сообществах сформирован, преиму-
щественно, Picea obovata, Pinus sylvestris 
и Abies sibirica, реже встречается Populus 
tremula. Возраст древостоя варьирует  
от 30 (ЦП 5 и 6а, сформированные на тех-
нозёме) до 80 лет (ЦП 1, 2а и 3). В пологе 
возобновления отмечены A. sibirica и  
P. obovata.  

Видовой состав подлеска относитель-
но богат и представлен 11 видами: Sorbus 
aucuparia, Salix caprea, Frangula alnus, 
Daphne mezereum, Lonicera xylosteum, 
Viburnum opulus, Rosa majalis, Rhamnus 
cathartica, Ribes spicatum, Amelanchier 
spicata и Chamaecytisus ruthenicus. В боль-
шинстве исследуемых ЦП сомкнутость 
полога подлеска не превышает 0,3, за ис-
ключением ЦП 6а, описанной в елово-
сосновом разнотравно-зеленомошном лесу, 
где ярус кустарников среднесомкнут (0,5). 

В составе флорокомплекса обследован-
ных сообществ с участием C. calceolus вы-
явлено 72 вида сосудистых растений, среди 
которых отмечены и другие редкие виды  
из сем. Orchidaceae: Epipactis atrorubens, 
Epipactis helleborine, Listera ovata, Gymna-
denia conopsea. Травяно-кустарничковый 
ярус (ТКЯ) сложен, преимущественно, 
типичными представителями бореальных 
лесов: Luzula pilosa, Linnaea borealis и др. 
Значительно участие в сложении ТКЯ ви-
дов неморального происхождения – Ajuga 

reptans, Asarum europaeum, Maianthemum 
bifolium, Lathyrus vernus и др. Общее про-
ективное покрытие ТКЯ в сообществах  
с C. calceolus варьирует от 25 до 60 %.  

Мохово-лишайниковый покров в ис-
следуемых сообществах фрагментарный, 
либо не сформирован. Покрытие мхов  
не превышает 30 % от общего напочвен-
ного покрытия исследованных площадей, 
за исключением ЦП 1, где проективное 
покрытие мхов достигает 60 %. Напоч-
венный покров сформирован, преимуще-
ственно, представителями зелёных мхов – 
Pleurozium schreberi (Willd. ex Brid.) Mitt. 
и Hylocomium splendens (Hedw.) Bruch. 

В целом, видовое богатство раститель-
ных сообществ с участием C. calceolus 
представлено 199 таксонами. Постоянны-
ми спутниками башмачка в ТКЯ являются 
лишь 3 % общего состава флоры (пять ви-
дов) – типичные представители боровых  
и лугово-лесных фитоценозов – Rubus 
saxatilis, Orthilia secunda, Solidago virgaurea, 
Lonicera xylosteum. 

Все изученные ЦП произрастают в ус-
ловиях антропогенной нарушенности раз-
ной степени. Большая часть исследуемых 
ЦП произрастает в фитоценозах, сформи-
ровавшихся под воздействием многократ-
ных пожаров различной давности, либо ру-
бок ухода, вблизи пеших троп и автодорог. 
ЦП 5 и 6а, описанных в окрестностях д. Ба-
кули, произрастающих на холмах техноген-
ного характера, образовавшихся на извест-
ковых обнажениях отработанного известко-
вого карьера. Вблизи местообитаний вида 
также расположены биатлонные трассы, 
стрельбище, пешие тропы, автодороги. 

Результаты наблюдений за динамикой 
демографических параметров представле-
ны в табл. 3. На исследуемой территории 
C. calceolus образует отдельные неболь-
шие куртины, которые могут состоять  
из 20 и более побегов разного возраста. 
Распределение по площади – диффузно-
групповое. Проективное покрытие баш-
мачка в ТКЯ обследуемых биотопов  
изменяется от 8 до 30 %. 
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Таблица 3.  Динамика демографических показателей ценопопуляций C. calceolus  
Table 3 .  Dynamics of the demographic parameters of C. calceolus cenopopulations 
 

№ 
ЦП Годы Численность 

Iв. 
(Жукова, 

1995) 

Iз. 
 (Жукова, 

1995) 

Ig 
(Животовский,  

Османова, 
2019) 

I воз. (∆) 
(Уранов, 

1975) 

I эфф. (ω) 
(Животовский, 

2001) 

Тип ЦП  
«дельта-омега» 
(Животовский,  

2001) 
Тип спектра 

1 
2021 68 3,60 3,44 0,22 0,12 0,35 молодая левосторонний 
2022 175 2,57 2,57 0,28 0,15 0,47 молодая левосторонний 
2023 127 0,98 0,98 0,50 0,19 0,57 молодая правосторонний 

2 
2021 56 0,60 0,60 0,63 0,21 0,64 зреющая правосторонний 
2022 117 1,05 1,05 0,49 0,19 0,58 молодая правосторонний 
2023 41 1,16 1,16 0,46 0,18 0,56 молодая правосторонний 

2а 
2021 34 0,36 0,36 0,74 0,22 0,66 зреющая правосторонний 
2022 352 2,52 2,52 0,28 0,12 0,38 молодая бимодальный1  
2023 79 0,76 0,76 0,57 0,20 0,62 зреющая правосторонний 

3 
2021 47 4,22 4,22 0,19 0,13 0,42 молодая левосторонний 
2022 133 2,80 2,80 0,26 0,14 0,46 молодая левосторонний 
2023 74 3,11 3,11 0,24 0,13 0,43 молодая левосторонний 

4 
2021 48 0,30 0,30 0,77 0,23 0,69 зреющая правосторонний 
2022 328 4,21 4,21 0,19 0,14 0,45 молодая левосторонний 
2023 226 0,61 0,61 0,62 0,21 0,63 зреющая правосторонний 

5 
2021 216 2,79 2,79 0,26 0,12 0,38 молодая бимодальный1  
2022 97 1,77 1,77 0,36 0,15 0,49 молодая левосторонний 
2023 321 3,06 3,06 0,25 0,12 0,40 молодая бимодальный1  

6а 
2021 91 0,57 0,57 0,64 0,20 0,61 зреющая бимодальный2  
2022 178 2,26 2,26 0,31 0,14 0,44 молодая бимодальный1  
2023 47 0,64 0,64 0,61 0,19 0,58 молодая бимодальный2  

 
Примечание: 1 – с абс. max на im, локальным пиком на g; 2 – с абс. max на g, локальным пиком на im 
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Общая численность вида с 2021 по 
2023 гг. значительно варьировала в зави-
симости от метеоусловий вегетационного 
сезона. Так, наибольшие средние значения 
показателя отмечены в 2022 году, харак-
теризовавшемся прохладной и влажной 
весной и началом лета (197 НПП), в два 
раза меньше – в 2023 году (107 НПП), 
наименьшие – в 2021 году, с сухим и жар-
ким началом лета (80 НПП). Плотность 
вида в исследуемых ЦП была невысокой  
и варьировала от 1 до 3 НПП/м2. 

Исследования ряда авторов [11, 12, 16, 
21] на северном пределе распространения 
вида доказывают достоверное влияние 
температурных условий предыдущего и 
текущего года на численность вида. В цен-
тральной части ареала зависимостей между 
погодными флуктуациями и популяцион-
ными характеристиками C. calceolus не 
установлено [17]. 

Размножение особей в исследуемых ЦП 
преимущественно вегетативное, реже – се-
менное. Побеги семенного происхождения 
отмечены единично. По мнению ряда авто-
ров [3, 18], в том числе в Кировской области 
[21], вероятными причинами отсутствия се-
менного способа самоподдержания, помимо 
климатических условий в регионе произрас-
тания, являются фитоценотические особен-
ности местообитаний (сомкнутость древо-
стоя и подлеска, густой травянистый ярус).  

Анализ онтогенетической структуры 
C. calceolus позволил установить, что все 
изученные ЦП нормальные, неполночлен-
ные (рис. 2). В обобщённых онтогенети-
ческих спектрах доля онтогенетических 
групп изменяется по годам. Так, в 2021  
и 2023 гг. абсолютный максимум прихо-
дился на генеративную группу. В 2022 го- 
ду максимум онтогенетического спектра 
сместился на виргинильные растения и 
спектр приобрёл левосторонний характер. 

Большинство исследуемых ЦП (39 %) 
имеют правосторонний характер онтоге-
нетического спектра (см. табл. 3), реже 
отмечен бимодальный тип спектра (33 %). 
Левосторонний тип спектра установлен 
для 28 % изученных ЦП. 

 
 

Рис. 2. Усреднённые онтогенетические спектры 
ценопопуляций C. calceolus в динамике с 2021  

по 2023 гг. Условные обозначения: по оси абсцисс – 
онтогенетическое состояние: im – имматурное,  

v – виргинильное, g –генеративное,  
s – сенильное; по оси ординат  – доля особей, % 
Fig. 2. Averaged ontogenetic spectra of C. calceolus 

cenopopulations: dynamics from 2021 to 2023.  
On the abscissa axis – ontogenetic state: im – immature, 

v – virginile, g –generative, s – senile;  
on the ordinate axis –proportion of specimens, % 

 
Следует отметить, что побеги взрос-

лого вегетативного и генеративного со-
стояний были относительно постоянны  
в онтогенетической структуре ЦП баш-
мачка в период исследований, их процент 
участия изменялся от 27 до 41 % и от 31 
до 51 %, соответственно. Доля юве-
нильных растений стабильно невысокая  
(0,04–3 %). Во всех изученных ЦП отсут-
ствовали протокормы.  

Следует отметить, что такие типы 
спектров в целом характерны для корот-
кокорневищных видов со сложным онто-
генезом и неглубоким омоложением.  
Постгенеративная фракция башмачка 
встречалась крайне редко: сенильные осо-
би отмечены в 2021 году: на их долю 
пришлось менее 1 %. Это связано с био-
логическими особенностями вида: после 
утраты репродуктивных функций расте-
ние быстро погибает [27]. 

По индексу замещения (Iз.), оценива-
ющему число потомков, приходящихся  
на одно взрослое растение генеративного 
или постгенеративного периодов, среди 
исследуемых ценопопуляций выделены 
два типа популяций: неустойчивые (Iз < 1)  
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и перспективные (Iз > 1). Популяции  
угасающего типа (Iз = 0) за все годы 
наблюдений не выявлены. ЦП 3 и 5 на про-
тяжении периода исследований характе-
ризовались как стабильно перспективные, 
среди остальных ЦП наблюдался посте-
пенный переход от одного типа к другому 
или чередование типов. 

Индекс зрелости (Ig) варьирует в сред-
нем диапазоне значений – от 0,19 до 0,64. 
Наибольшие значения данного параметра 
отмечены в ЦП 2а и 4 в 2021 году: доля 
генеративных растений в онтогенетиче-
ской структуре популяции составила бо-
лее 70 % (Ig > 0,7). 

Индекс восстановления (Iв.), характе-
ризующий способность молодого поколе-
ния восстановить часть генеративной 

фракции после её отмирания, изменялся 
от 0,3 (в 2021 году, ЦП 4) до 4,22 (в 2021 
году, ЦП 3) (табл. 4). ЦП 3 характеризова-
лась стабильно высокой эффективностью 
самоподдержания в период наблюдений  
(в соответствии с условными границами 
возможностей самоподдержания) [31].  
В остальных ценопопуляциях наблюдает-
ся варьирование между сильной, умерен-
ной и слабой эффективностью самопод-
держания за счёт выпадения, либо увели-
чения прегенеративной части онтогенети-
ческого спектра.  

Величина индекса возрастности (∆)  
в исследуемых ЦП варьирует в узких пре-
делах от 0,31 до 0,40. Индекс эффектив-
ности (ω) не превышает 0,74 и свидетель-
ствует о молодости изученных ЦП.  

 
Таблица  4 .  Соотношение и оценка эффективности самоподдержания ценопопуляций C. calceolus  
в динамике 
Table 4.  Ratios and estimation of the self-sustaining efficiency of C. calceolus cenopopulations over time 
 

№ ЦП Годы 
Соотношение различных  

онтогенетических групп, % 
pl:j:im:v:g:ss:s 

Количество  
куртин,  

абс. число 

Эффективность 
самоподдержания ЦП 

1 
2021 0:17:36:25:20:1:0 3 эффективно 
2022 0:0:20:52:28:0:0 4 эффективно 
2023 0:0:13:36:50:0:0 2 слабо 

2 
2021 0:0:5:32:63:0:0 5 слабо 
2022 0:0:6:45:49:0:0 7 умеренно 
2023 0:0:12:41:46:0:0 1 умеренно 

2а 
2021 0:0:12:15:74:0:0 7 слабо 
2022 0:0:61:11:28:0:0 5 эффективно 
2023 0:0:5:38:57:0:0 5 слабо 

3 
2021 0:0:28:53:19:0:0 1 эффективно 
2022 0:0:24:50:26:0:0 5 эффективно 
2023 0:0:34:42:24:0:0 4 эффективно 

4 
2021 0:0:6:17:77:0:0 1 слабо 
2022 0:0:16:65:19:0:0 3 эффективно 
2023 0:0:7:31:62:0:0 6 слабо 

5 
2021 0:7:49:18:26:0:0 1 эффективно 
2022 0:0:27:37:36:0:0 3 умеренно 
2023 0:1:45:30:25:0:0 4 эффективно 

6а 
2021 0:0:20:16:20:64:0:0 3 слабо 
2022 0:0:38:31:31:0:0 2 эффективно 
2023 0:0:15:15:70:0:0 4 слабо 
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Распределение ценопопуляции C. Cal-
ceolus в системе «дельта-омега» представ-
лено на рис. 3–5. Состояние исследован-
ных ценопопуляций C. calceolus изменя-
лось по годам и оценено в диапазоне  
от «молодых» до «зреющих». Выявлено 
три типа динамики состояния ценопопу-
ляций по классификации «дельта-омега» 
Л. А. Животовского [32]. К первому типу 
относятся относительно стабильные ЦП, 
состояние которых свидетельствует о бла-
гоприятных условиях для произрастания 
вида. В период исследований ЦП 1, 3 и 5 
находились в молодом состоянии. Для 
второго типа характерно некоторое омо-
ложение состояния ЦП: для ЦП 2 и 6а 
наблюдается постепенное смещение со-
стояния ЦП из «зреющей» в «молодую». 
Для остальных ЦП (2а и 4) характерно  
чередование состояний. Например, ЦП 2а 
характеризуется волнообразной динами-
кой – переходом из состояния «зреющая» 
в статус молодой в 2022 году, а в 2023 го-
ду – снова в статус «зреющей» (рис. 3–5). 

Стоит отметить, что в наиболее благо-
приятных климатических условиях вегета-
ционного сезона 2022 года (тёплая и влаж-
ная весна и начало лета) большинство ЦП 
находились в молодом состоянии.  

 

 
 

Рис. 3. Ординация исследуемых ЦП в системе «дельта-
омега» Л. А. Животовского [32] в 2021 году 

Fig. 3. Ordination of the studied cenopopulations in the 
“delta-omega”system of L.A. Zhivotovsky [32] in 2021 

 
 

Рис. 4. Ординация исследуемых ЦП в системе «дельта-
омега» Л. А. Животовского [32] в 2022 году 

Fig. 4. Ordination of the studied cenopopulations in the 
“delta-omega”system of L.A. Zhivotovsky [32] in 2022 

 

 
 

Рис. 5. Ординация исследуемых ЦП в системе «дельта-
омега» Л. А. Животовского [32] в 2023 году 

Fig. 5. Ordination of the studied cenopopulations in the 
“delta-omega”system of L. A. Zhivotovsky [32] in 2023 

 
Выводы  
В условиях южнотаёжной подзоны  

C. calceolus приурочен к молодым и сред-
невозрастным хвойным зеленомошным, 
травяным и разнотравно-зеленомошным 
лесам различной степени антропогенной 
нарушенности с густым подлеском из ти-
пичных бореальных кустарников. В ярусе 
древостоя слабой и средней степени  
сомкнутости доминировали Picea obovata, 
Pinus sylvestris и Abies sibirica.  
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Мониторинг состояния ЦП Cypripedium 
calceolus L. за трёхлетний период наблю-
дений показал вариабельность динамики 
демографических и онтогенетических ха-
рактеристик вида. Средняя численность 
побегов в исследуемых ЦП изменялась  
от 80 НПП в условиях сухого и жаркого 
начала лета (в 2021 году) до 197 НПП  
в 2023 году, характеризовавшемся про-
хладной и влажной весной и началом лета. 

Анализ онтогенетической структуры 
C. calceolus позволил установить, что 
усреднённые по годам онтогенетические 
спектры имели правосторонний характер 
(в 2021 и 2023 гг.), в 2022 году отмечен 
левосторонний тип.  

Основным способом самоподдержа-
ния в исследуемых ЦП является вегета-
тивное размножение с небольшим омоло-
жением, семенной способ размножения 
встречается редко.  

Анализ интегральных характеристик 
вида в динамике показал, что все изучен-
ные ЦП нормальные, неполночленные,  
со слабыми, умеренными и эффективными 
темпами самоподдержания.  

Все ЦП по системе «дельта-омега»  
в 2022 году находились в относительно 
стабильном «молодом» состоянии, в 2021 
и 2023 гг. наблюдались незначительные 
смещения в сторону омоложения или ста-
рения. 
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Abstract. Introduction. Cypripedium calceolus L. has an international and regional protection 
status. It is classified into a category of the IUCN Red List (Europe) and included in the lists  
of species protected by the Bern Convention and the CITES Convention. The species is listed  
in the Red Data Book of the Russian Federation (2008) and the Red Data Book of the Kirov Region 
(conservation status category III). It is taken under control within the specially protected areas  
of the Kirov Region. In the studied area, protecting the species requires the development  
and organization of effective measures based on the demographic and cenopopulation parameters  
of the species in the region. The aim of the research was to identify the phytocenotic confinement  
and analyze the demographic and ontogenetic structure dynamics of the C. calceolus cenopopopulations 
growing in anthropogenically modified communities in the southern taiga subzone of the Kirov Region. 
Objects and methods. From 2021 to 2023, seven C. calceolus cenopopulations were studied  
in various types of forests growing on the slopes of the above-floodplain terraces of the Vyatka River 
valley side in the southern taiga subzone (Slobodskoy district of the Kirov Region). Conventional 
geobotanical and population-ontogenetic methods and methodological approaches were employed  
in the research. Results. The study determined the phytocenotic confinement of the species  
in different forest types within the southern taiga subzone of the Kirov Region. The dynamics  
of the demographic and ontogenetic characteristics of the species over a 3-year observation period 
(from 2021 to 2023) was revealed. Conclusion. The studied cenopopulations are confined to young 
and middle-aged coniferous-green moss, grass and forb-green moss stands of varying stocking levels. 
Analysis of the integral characteristics of the species showed that the studied cenopopulations  
are normal, incomplete, with varying self-sustaining efficiency (according to the classification using 
the recovery index), perspective and unstable (according to the classification using the replacement 
index). Averaged annual ontogenetic spectra are mainly right-sided with a predominance of generative 
plants. It was stated that the main method of self-maintenance in the studied cenopopulations  
is vegetative reproduction with slight rejuvenation while seed reproduction is rare. According  
to the “delta-omega” system, the studied cenopopulations were found to be in a relatively stable 
young state; in some years slight shifts towards rejuvenation or senescence were observed. 

 

Keywords: forest type; cenopopulation; Cypripedium calceolus L.; rare species; Red Data Book; 
anthropogenically transformed forests; ontogenetic spectra; abundance; Kirov Region; Vyatka River 
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