
— 137 —

Психология / Psychology

Научная статья
УДК 159 .9
https://doi .org/10.23951/2307-6127-2023-5-137-145

Ресурсные возможности профессионализации педагогического мышления
Мергаляс Мергалимович Кашапов

Ярославский государственный университет им. П. Г. Демидова, Ярославль, Россия, smk007@bk.ru

Аннотация
Представлено обзорно-аналитическое рассмотрение профессионализации педагогического мыш-

ления как длительного процесса овладения выбранной профессией, возникающего в довузовском пе-
риоде и продолжающегося на вузовской и послевузовской стадии подготовки и повышения квалифи-
кации. Обосновано, что профессионализация мышления педагога сопровождается развитием его лич-
ности посредством осуществления в выполняемой профессиональной деятельности когнитивных и
личностных психологических механизмов. Ресурсные возможности профессионализации педагоги-
ческого мышления характеризуются личностной направленностью мыслительной деятельности как
основы творческой самореализации педагога. Такая направленность характеризуется установлением
надситуативной проблемности, что позволяет учителю в анализ педагогической проблемной ситуа-
ции включать учет не только ситуационных, но и личностных характеристик. Осознание собственных
личностных особенностей, значимых для оптимального разрешения возникшего профессионального
затруднения, составляет духовную опору педагога. Личностные новообразования возникают тогда,
когда учитель осознает, каких личностных качеств не хватает для достижения намеченной цели в про-
цессе совладания с появившимися трудностями.
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Abstract
The article presents an overview and analytical consideration of the professionalization of pedagogi-

cal thinking as a long process of mastering the chosen profession, arising in the pre-university period and
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continuing at the university and postgraduate stages of training and advanced training. It is proved that 
the professionalization of the teacher’s thinking is accompanied by the development of his personality 
through the actualization and implementation of the supra-situational level of problem detection in the 
professional activity performed. Resource opportunities are characterized by personal orientation of 
thinking as the basis of creative self-realization of the teacher. This orientation is characterized by the es-
tablishment of supra-situational problemativeness, which allows the teacher to include not only situation-
al, but also personal characteristics in the analysis of a pedagogical problem situation. Awareness of one’s 
own personal characteristics, which are important for the optimal resolution of the professional difficulty 
that has arisen, is the spiritual support of the teacher. Personal neoplasms arise when the teacher realizes 
what personal qualities are not enough to achieve the intended goal in the process of coping with the dif-
ficulties that have arisen. It is proved that habilitation is characterized by the development of potential in-
tellectual capabilities that determine the stability and productivity of the teaching staff. Amplification as a 
method of semantic expansion of the semantic field in cognition and transformation of a difficult situa-
tion contributes to an adequate understanding of what is happening and provides an expansion of the val-
ue-semantic orientation of the zone of development of one’s own capabilities.
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resource-based thinking
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Современная система образования на всех уровнях ее развития и обновления изобилует вызо-
вами, которые требуют оперативного и адекватного осмысления. В связи с этим роль педагогиче-
ского мышления (ПМ) трудно переоценить. Вклад ПМ в решение проблемы повышения качества 
образования оставлять желать лучшего, ибо будущих педагогов целенаправленно не обучают про-
фессиональному мышлению. В образовательных стандартах разного поколения стабильно отсутст-
вует такая компетентность, как педагогическое мышление, тем более даже не упоминается форми-
рование творческого мышления будущих специалистов.

С другой стороны, низкий уровень разрешенности проблемы такого рода на ранней стадии 
профессионального самоопределения сопряжен с недостаточной осмысленностью жизни [1, 
c. 122]. Следствием отсутствия согласованности в решении вопросов, во-первых, становления ПМ 
(создание концептуальной основы целенаправленного исследования ПМ), так и в прикладном (раз-
работка и осуществление образовательных программ по формированию ПМ); во-вторых, несфор-
мированности профессионально ориентированной мотивации будущих педагогов является возра-
стание негативных тенденций в образовательных учреждениях (абьюз, буллинг, мобинг, повыше-
ние риска эмоционального выгорания и т. д.). 

Вклад в решение проблемы достижения интеграции во встречном движении со стороны препо-
давателей выражается в готовности к оптимальному решению сложных педагогических ситуаций, 
а со стороны обучаемых – высокая учебная мотивация. Несмотря на то, что в педагогической пси-
хологии (Д. В. Вилькеев, М. В. Григорьева, И. П. Краснощеченко, Н. В. Кузьмина, Ю. Н. Кулюткин, 
А. К. Маркова, Л. М. Митина, А. А. Реан, В. Д. Шадриков, В. А. Якунин и др.) сделано очень много, 
чтобы такая интеграция состоялась, по-прежнему сохраняется ряд открытых вопросов, связанных с 
пониманием психологической природы ПМ. Одним из них является выделение и исследование 
проблемности в качестве единицы анализа профессионального мышления педагога [2, 3]. Понима-
ние субъектом проблемности как возникшего рассогласования в выполняемой деятельности созда-
ет благоприятные возможности выявления причинно-следственных и причинно-целевых связей и 
отношений в процессе возникновения и развития проблемной педагогической ситуации. Если вы-
яснение причинно-следственных связей помогает понять причины возникновения затруднения в 
деятельности и определить способы их устранения, то анализ причинно-целевых связей способст-
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вует четкому формулированию цели как результата, ожидаемого после реализации педагогических 
воздействий. Такой подход позволяет реализовать разные способы разрешения возникшей про-
блемности. В случае ситуативного подхода педагог имеет возможность внести необходимые пре-
образования в выполняемую деятельность, т. е. происходит возникновение профессиональных но-
вообразований. А в случае надситуативного подхода педагог «поднимается над собой». Реализация 
надситуативного уровня обнаружения и разрешения проблемности способствует формированию 
личностных новообразований педагога.  

Цель исследования – выявить ресурсные возможности профессионализации педагогического 
мышления.

Исследование ПМ проводилось на всех этапах образования: от дошкольного до послевузовско-
го, включая  систему дополнительного образования. В ходе исследования, наряду с общеизвестны-
ми психодиагностическими методиками, применялись и авторские, прошедшие полную психоме-
трическую проверку. В выборку входили педагоги разной квалификационной категории и специ-
альности различного профиля (воспитатели, педагоги, музыкальные работники и т. д.). Особое вни-
мание уделялось выявлению влияния ПМ не только на учебно-воспитательную, но и на коммуника-
тивную деятельность.

Теоретической ресурсной основой проведенных исследований служило концептуальное и опе-
рациональное определение педагогической проблемности. Такой подход позволил, во-первых, 
определить опорные, реперные точки в понимании ПМ (уровни обнаружения проблемности, типы 
ПМ, структурно-функциональные характеристики ПМ, психологические механизмы и закономер-
ности его функционирования); во-вторых, исследование ПМ не было самоцелью, а послужило 
средством поиска возможности повышения эффективности педагогической деятельности и качест-
ва образования в целом.

В ходе проведения комплексного психологического исследования профессионализации ПМ по-
лучены следующие результаты.

1. Реализация теоретической ресурсной основы способствовала разработке методологии иссле-
дования ПМ [4]. Т. Г. Киселевой впервые выделены континуумы ПМ, а затем по мере их поляриза-
ции установлены типы ПМ. Такой подход позволил описать концептуальные и операциональные 
характеристики профессионального ПМ в процессе педагогического оценивания [5]. О. В. Сумаро-
ковой установлены психолого-педагогические особенности понимания оценки и ее социально-пси-
хологических функций участниками образовательного процесса (педагогами, учащимися, родите-
лями) [6]. Е. В. Коточиговой разработан системный подход к пониманию структурно-функциональ-
ных характеристик творческого ПМ. В структуре творческого мышления педагога выявлена иерар-
хия креативных качеств, учет которых способствует увеличению эффективности учебных занятий 
на курсах повышения квалификации педагогических и руководящих работников образования [7].  
В исследовании И. В. Серафимович верифицирована гипотеза о системообразующих компонентах 
прогнозирования в психологической структуре профессионального ПМ [8]. 

2. Проведен цикл исследований, охватывающий довузовский [9], вузовский [10–14] и послеву-
зовский этапы профессионализации педагога [11; 15–27]. На довузовском этапе исследование ПМ 
проводилось в профильных педагогических классах. В ходе теоретического анализа психолого-пе-
дагогической литературы и проведенных исследований была разработана и психологически обо-
снована «Модель выпускника педагогического класса», сформулированы критерии педагогической 
профессионализации в условиях средней школы. Выявление компонентов «Модели выпускника пе-
дагогического класса» позволило определить у учащихся педагогических классов школы № 43  
г. Ярославля следующие характеристики: а) наличие выраженной педагогической направленности;  
б) выраженную тенденцию формирования надситуативного уровня педагогического мышления;  
в) наличие среднего и высокого уровня развития коммуникативных педагогических способностей; 
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д) средний уровень рефлексивных способностей. Следовательно, организация образовательного 
процесса средней школы № 43 в целом и психологического сопровождения в частности способст-
вует развитию учащихся в соответствии с предложенной нами «Моделью выпускника педагогиче-
ского класса». Психологическое исследование и сравнительный анализ основных компонентов 
«Модели», таких как педагогическое мышление, педагогические коммуникативные способности, 
рефлексия, педагогическая направленность, позволили сделать вывод об эффективности допрофес-
сиональной подготовки учащихся педагогических классов [9]. 

В ходе исследований на вузовском этапе профессионализации ПМ Е. В. Каганкевич теоретиче-
ски обоснованы и в процессе эмпирического исследования с использованием структурного анализа 
подтверждены взаимосвязи творческого мышления и профессионального самоопределения студен-
тов, позволяющие рассматривать творческое мышление как один из факторов, детерминирующих 
процесс профессионального самоопределения на этапе профессионального обучения; определены 
возможности, стадии и условия формирования творческого мышления студентов на этапе профес-
сионального обучения. На основе статистической оценки значимости произошедших изменений, 
осуществленной с помощью непараметрического критерия Вилкоксона и параметрического крите-
рия Манна – Уитни, был сделан вывод об эффективности разработанной и апробированной про-
граммы: наряду с повышением беглости, возрастает содержательное разнообразие ответов (гиб-
кость), их нестандартность и новизна. При этом рост показателей, обеспечивающих качественную 
продуктивность творческого мышления, является опережающим. Полученные данные подтвердили 
гипотезу о  существовании закономерных взаимосвязей между показателями творческого мышле-
ния студентов и компонентами профессионального самоопределения  на этапе профессионального 
обучения [10]. 

Выявлены и обоснованы акмеологические и когнитивные ресурсы в контексте профессионали-
зации ПМ студентов [12]. У студентов младших курсов процессы социализации доминируют над 
процессами профессионализации, поэтому ресурсный компонент ПМ имеет ярко выраженную ди-
намику социально-психологической адаптированности и конфликтоустойчивости [14].

В условиях профессионализации ПМ на послевузовском этапе установлены следующие ре-
зультаты. Выявлено, что структурно-уровневые характеристики педагогического мышления учите-
ля – это отличительные свойства педагога, формирующиеся и проявляющиеся при выполнении им 
функций педагогической деятельности, которые в своих взаимосвязях с ведущим уровнем обнару-
жения педагогической проблемности образуют целостное структурное образование – соответству-
ющий тип педагогического мышления (ситуативный, надситуативный). У учителей начальных 
классов ведущим является надситуативный тип ПМ при решении педагогических ситуаций незави-
симо от стажа и квалификационной категории [11]. М. В. Григорьевой описана роль ПМ учителя в 
управлении взаимодействием образовательной среды и ученика в процессе его школьной адапта-
ции посредством выделения когнитивных механизмов (мысленное моделирование, антиципация, 
прогнозирование и др.) [28]. 

3. В условиях напряженного межличностного взаимодействия у педагога появляется возмож-
ность обдуманного трансформирования типичной педагогической ситуации в знаковое для ученика 
событие, проживание которого способствует формированию нового, позитивного отношения к 
учебному процессу. При этом особую роль играет профессиональное поведение учителя, ставшее 
для обучаемого образцом подражания. Ученик «впитывает» заинтересованное отношение педагога 
к излагаемому материалу. Благодаря идентификации учащийся начинает так же относиться к этому 
учебному предмету [29]. Возникновение акме-события обусловлено реализацией опосредованных 
средств педагогического воздействия [30, 31]. Поэтому значение метакогнитивных компонентов в 
профессиональном ПМ заключается в получении педагогом информации о собственном мысли-
тельном процессе, который актуализируется в состоянии интеллектуального затруднения [32].
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Основное отличие надситуативного мышления от метамышления заключается в том, что ин-
тенция надситуативности выражается в осознании собственных личностных качеств, необходимых 
для успешного разрешения возникшего затруднения [33]. А метамышление характеризуется реф-
лексией интеллектуальных качеств, значимых для адекватного осмысления происходящего, выра-
ботки и реализации оптимального решения [34–36]. Метакогнитивный подход особенно актуален в 
ситуациях медиации, направленных на снятие острого конфликтного взаимодействия [37]. Рассмо-
трение когнитивного ресурса субъекта в условиях профессионализации через призму интеграции 
надситуативного мышления и метамышления представляется перспективным и заслуживающим 
дальнейших исследований. 

Таким образом, впервые в рамках ситуационной модели раскрыты ресурсные основы профессио-
нализации ПМ, проявляющиеся в специфических психологических механизмах и закономерностях.

Анализ результатов проведенного цикла исследований позволил установить динамику ресурс-
ных основ профессионализации мышления педагога. Возникновение новых ресурсов обусловлено, 
во-первых, тем, что ресурсы, начавшие выполнять триггерные функции, заменяются ресурсами, 
имеющими созидательную направленность; во-вторых, одни ресурсы по мере необходимости спо-
собны порождать, генерировать другие ресурсы; в-третьих, усиление духовных ресурсов способст-
вует развитию когнитивных ресурсов. Синергетический эффект, взаимообогащающий различные 
виды ресурсов, повышает возможности субъекта в совладании с потенциально трудными ситуация-
ми в превентивном плане.

В целом личностное развитие педагога осуществляется посредством использования ранее нера-
скрытых собственных возможностей. Овладение умением мыслить нестандартно открывает широкие 
перспективы для самореализации внутренних ресурсов личности. Так, кристаллизация ментального 
опыта учителя обеспечивает когнитивную структуризацию и конструктивное осмысление (нахожде-
ние новых позитивных смыслов) в целенаправленном преобразовании проблемной педагогической 
ситуации. Именно ламинальность ПМ обеспечивает формирование нового осмысления и взгляда на 
выполняемую деятельность, позволяющую увидеть дополнительные возможности и ресурсы в целях 
повышения эффективности выполняемой деятельности и качества образования в целом.
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