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На основе серицина, выделенного из коконов шелкопряда Bombyx mori, получена биологически 
активная добавка для профилактики сахарного диабета. Посредством гидролиза нитей шелко-
пряда Bombyx mori в водной среде при температуре 110°С и давлении 0.143 МПа в течение 24 ч вы-
делен раствор серицина. Методом выпарки фильтрата в роторном испарителе получен порошок 
чистого серицина с молекулярной массой 72 × 103 и выходом 29.8%. Последующим повторным 
гидролизом порошка чистого серицина с указанной молекулярной массой в водной среде при 
температуре 130°С и давлении 2.8 МПа в течение 120 мин выделен порошок серицина с молеку-
лярной массой (5–6) × 103, содержащий свободные аминокислоты, с выходом 18.6%. Методом 
высокоэффективной жидкостной хроматографии, вискозиметрии и ИК-Фурье-спектроскопии 
определены аминокислотный состав, молекулярная масса и функциональные группы серицина. 
Образцы серицина с различной молекулярной массы испытаны на крысах с алиментарной ги-
пергликемией. При введении серицина, содержащего свободные аминокислоты с молекулярной 
массой (5–6) × 103, в дозе 65 мг/кг два раза в день отмечено снижение уровня сахара в крови крыс 
на 159.5% через 30 дней по сравнению с контрольной группой.

DOI: 10.31857/S2308113924010057, EDN: NOMXKN

ВВЕДЕНИЕ

На сегодняшний день в мире более 500 млн че-
ловек страдают сахарным диабетом: из них более 
425 млн, т.е. фактически каждый шестнадцатый 
взрослый в мире, страдает сахарным диабетом 
второго типа [1, 2]. По прогнозам ученых к 2025 г. 
только в Китае будут диагностированы 30 милли-
онов случаев сахарного диабета [3].

Разработка специальных биологически актив-
ных добавок (БАД) различной функциональной 
направленности для профилактики и комплекс-
ного лечения распространенных заболеваний, в 
том числе диабета, является одной из актуальных 
проблем развития современной химии, фармако-
логии и медицины [4–6].

В настоящее время число сахароснижающих 
синтетических препаратов достаточно велико [7]. 
К ним относятся производные сульфонилмоче-
вины, бигуаниды, производные тиазолидино- 
на, ингибиторы дипептидилпептидиазы, инкре-
тины, метформины и другие [8]. Эти препараты 

синтетического происхождения получают по-
средством химического синтеза, и они при дли-
тельном приеме могут оказывать отрицательное 
действие на здоровые органы больных сахарным 
диабетом второго типа [9]. 

В настоящее время БАД занимают промежу-
точное положение между лекарственными пре-
паратами и продуктами питания. Сегодня БАД 
можно рассматривать как реальные средства для 
профилактики, лечения и химиопрофилактики 
рака, атеросклероза, сердечно-сосудистых забо-
леваний, сахарного диабета и других болезней ци-
вилизации в качестве вспомогательных лечебных 
средств [10].

Особую актуальность представляет создание 
новых БАД для профилактики и лечения сахар-
ного диабета, учитывая, что этот путь является 
наиболее доступным и эффективным в решении 
рассматриваемой проблемы из-за наличия при-
родных и не вредных для организма растительных 
и животных источников сырья [11].
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На сегодня существуют как минимум два типа 
диабета, и это принципиально разные болезни 
[12, 13].

Первый тип болезни возникает вследствие от-
сутствия в организме собственного инсулина, при 
этом больные диабетом первого типа не могут 
жить без инъекций инсулина.

Второй тип возникает из-за нехватки инсули-
на в организме больных вследствие несбаланси-
рованного питания, избыточного употребления 
углеводов.

Наибольшему риску диабета подвержены люди 
с генетической предрасположенностью к диабету; 
люди, имеющие избыточный вес, с завышенны-
ми показателями холестерина и триглициридов, с 
пассивным образом жизни и люди пожилого воз-
раста [14–16].

БАД на основе растительного и животного 
происхождения вошли в медицинскую практику 
как чистые препараты, так и всевозможные их 
комбинации [17, 18].

В настоящее время известны диабетические 
сахароснижающие свойства препаратов расти-
тельного происхождения на основе травы стевии, 
топинамбура, инулина и янтарной кислоты, а 
также белков, полипептидов животного проис-
хождения, содержащих заменимые и незамени-
мые аминокислоты, такие как валин, лейцин, изо-
лейцин, лизин, метионин, треонин, триптофан, 
фениланин и другие [19]. 

Серицин состоит из полипептидов с моле-
кулярной массой 400 × 103, 250 × 103, 110 × 103 и 
имеет уникальный аминокислотный состав с вы-
соким содержанием серина. В серицине присут-
ствуют различные аминокислоты – серин (30–
39%), глицин (14–16%), аспарагиновая кислота  
6 (11–15%) и треонин (8–10%). Суммарное содер-
жание аминокислот с гидроксильными группа-
ми (–OH), включая серин и треонин, составляет 
около 40%. Кислые аминокислоты, содержащие 
карбоксильные группы (–COOH), и основные 
аминокислоты, имеющие аминогруппы (–NH2), 
также преобладают. Содержание аминокислот с 
полярной боковой цепью – более 80%. Большая 
часть химической структуры серицина до сих пор 
неясна, но серицин, вероятно, имеет много ги-
дрофильных групп с высокой полярностью в виде 
боковых цепей [20].

Серицин в структуре шелковых волокон фор-
мирует три слоя. В верхнем слое шелковых во-
локон содержится серицин А с относительно 
высокой молекулярной массой до 400 × 103, не-
растворимый в горячей воде, в котором содержа-
ние азота (17.2%) превалирует над содержанием 
аминокислот (треонин, глицин, серин и аспа-
рагиновая кислота). В среднем слое содержится 

серицин В со средней молекулярной массой 250 ×  
× 103, где содержание азота составляет 16.8%. 
Аминокислотный состав среднего слоя такой же, 
как в верхнем слое, и дополнительно содержит 
триптофан [21].

В нижнем, близком к центру слое, содержит-
ся серицин С со средней молекулярной массой  
110 × 103, где содержание азота составляет 16.6%. 
Аминокислотный состав серицина С не отлича-
ется от предыдущих двух слоев и дополнительно 
содержит аминокислоту – пролин [22].

Известен [23] способ получения серицина с 
молекулярной массой (140–110) × 103 и олигомера 
серицина с молекулярной массой (5–6) × 103 , об-
ладающий биологической активностью с сахаро-
снижающим и кардиотропным действием.

Цель настоящей работы – выявление условий 
выделения чистого серицина из коконов шелко-
пряда Bombyx mori, создание на его основе био-
логически активной добавки для коррекции об-
менных процессов при сахарном диабете второго 
типа, а также определение его физико-химиче-
ских и сахароснижающих свойств. 

ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ ЧАСТЬ

В качестве объектов исследований были вы-
браны некондиционные коконы Bombyx mori, 
производимые Oбществом с ограниченной от-
ветственностью “Inter Silk Pro” (Узбекистан). 
Основные используемые реактивы: спирт этило-
вый (96.0%, кат. № 1.59010), литий хлорид (кат. 
№ 203637, 98.0%), ацетон (кат. № 650501, 99.9%), 
хлороформ (кат. № 650498, 99.9%), тетрахлор 
метан (кат. № 270652, 99.9%), диметилформа-
мид (кат. № 227056, 99.8%), препарат метформин 
500  мг (Общество с ограниченной ответствен-
ностью “Озон”, Россия). Для получения дис-
тиллированной воды использовали дистиллятор  
DZ-10L11 (Китай).

Очистку некондиционных коконов Bombyx 
mori от органических и неорганических приме-
сей осуществляли по методике [24]. При этом 
некондиционные коконы последовательно обра-
батывали четыреххлористым углеродом и хлоро-
формом трехкратно в течение 1 ч при температу-
ре 50°С. Далее минеральные примеси удаляли из 
некондиционных коконов с помощью смеси эта-
нол–дистиллированная вода при соотношении  
70 : 30 (об. %) трехкратно в течение 1 ч при тем-
пературе 50°С. [25]. Наличие ионов Cl– в филь-
трате контролировали качественной реакцией с 
AgNO3. Степень чистоты некондиционных коко-
нов Bombyx mori определяли по ГОСТ 5556-81.

Освобожденные от жиро-восковых фракций 
волокнистые шелковые нити обрабатывали при 
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модуле 1 : 10 дистиллированной водой в автокла-
ве “IcanClave STE-29-D” (Китай) в емкости из 
нержавеющей стали в плотно закрытом состо-
янии при температуре 110°С в течение 24 ч при 
давлении 0.143 МПа. Далее осадок фильтровали 
и, выпаривая фильтрат при 85 ± 5°С в течение  
2 ч, получали порошок чистого серицина. 

Для получения низкомолекулярного серици-
на, содержащего свободные аминокислоты, про-
водили повторный гидролиз серицина в водной 
среде при модуле 1 : 10 (порошок серицин и ди-
стиллированная вода). Гидролиз проводили при 
температуре 130°С в течение 120 мин и давлении 
2.8 МПа. Далее осадок фильтровали и, выпаривая 
фильтрат в роторном испарителе “RE100-Pro”  
(Китай) при 85 ± 5°С в течение 2 ч, получали по-
рошок чистого серицина. Полученный серицин, 
содержащий свободные аминокислоты, использо-
вали в качестве биологически активной добавки.

Характеристическую вязкость серицина опре-
деляли вискозиметрическим методом [26] при 
помощи вискозиметра Уббелоде в 2.5 М растворе 
LiCl в диметилформамиде при 25°С. Молекуляр-
ную массу серицина рассчитывали по уравнению 
Марка–Куна–Хаувинка [27] с использованием 
параметров K = 1.23 × 10–3, α = 0.91, величины ко-
торых зависят от природы полимера, растворите-
ля и температуры.

Также молекулярную массу серицина опре-
деляли электрофоретическим методом [28, 29], 
при этом водный раствор серицина был разделен 
по методике [30] на 6 фракций, различающихся 
молекулярной массой. Для определения моле-
кулярной массы 130 мг серицина растворяли в 
растворителе, содержащим 389 мг CaCl2, 388 мкл 
этилового спирта и 544 мкл дистиллированной  
воды. Смесь перемешивали в течение 5 ч до пол-
ного растворения серицина. Раствор центрифу-
гировали на приборе “Cenlee 20K” (Китай) в те-
чение 20 мин при частоте вращения 8000 об./мин.  
Центрифугат диализовали через полупроница-
емую целлюлозную мембрану с молекулярной 
массой (8–14) × 103 [31]. Распределение моле-
кулярных масс раствора серицина измеряли 
электрофорезом на многоцелевой системе элек-
трофореза EW-28571-02 (Германия) в геле доде-
цилсульфат–полиакриламид натрия.

ИК-спектроскопические исследования об-
разцов серицина выполняли по методике [32] с 
использованием ИК-Фурье спектрометра “In-
ventio-S” (“Bruker”) в спектральном диапазоне  
4000 ± 500 см–1.

Аминокислотный состав серицина шелка оп- 
ределяли на приборе “Agilent 6400 Series Tri-
ple Quadrupole LC/MS Systems”, (“Shimadzu”) 
методом, представленным в статье A. Steven и  
D. Cohen [33].

Острую внутрижелудочную токсичность об-
разцов серицина изучали по методике [34, 35] на 
25 белых мышах обоего пола с массой тела 18−22 г. 
Животных разделили на пять групп по пять штук 
в группе. Животным четырех опытных групп на-
тощак вводили водную суспензию препарата в 
желудок при помощи шприца с металлическим 
зондом (игла с тупым концом) в дозах 2000, 2500, 
3000, 3500, 4000 мг/кг массы тела. Большие дозы 
препарата вводили в два приема с интервалом в 
1 ч. Животные находились под ежечасным наблю-
дением в течение первого дня эксперимента в ла-
бораторных условиях и в дальнейшем в динамике 
в течение двух–трех недель. 

Учитывали внешний вид и поведение живот-
ных, состояние шерстяного покрова и видимых 
слизистых оболочек, отношение к пище, подвиж-
ность, ритм и частоту дыхания. Обращали вни-
мание на время возникновения и характер ин-
токсикации, оценивали ее тяжесть, обратимость, 
определяли срок гибели животных. На основании 
полученных данных при помощи статистической 
обработки методом В.Б. Прозоровского вычисля-
ли величины ЛД50.

Пятая группа животных служила контролем. 
Все экспериментальные животные содержались 
в одинаковых условиях вивария на сбалансиро-
ванном рационе питания по содержанию белков, 
жиров и углеводов со свободным доступом к воде 
и пище.

Сахароснижающий эффект серицина различ-
ной молекулярной массы исследовали на крысах 
по методике [36]. Для этого у крыс половозрелого 
возраста воспроизводили алиментарную гипер- 
гликемию путем введения раствора глюкозы в 
дозе 150 мг/кг однократно. Уровень глюкозы в 
крови определяли глюкометром через 1 и 3 ч по-
сле введения инъекции. Исследования прово-
дились в пяти группах животных по пять штук в 
каждой. Исследуемое соединение в дозе 65 мг/кг 
вводили в брюшную полость один день и за 1 ч до 
воспроизведения модели алиментарной гиперг-
ликемии. В качестве сравнения для оценки саха-
роснижающего эффекта использовали препарат 
метформин в дозе 500 мг.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ

Известно, что природная шелковая компози- 
ционная нить Bombyx mori состоит из 67–70% 
волокон нерастворимого в воде серицина, 25–
30% водорастворимого серицина, выполняющего 
функцию клеящего агента фиброиновых воло- 
кон; 0.5–1.0% жиро-восковых и 0.5–2.0% мине- 
ральных примесей [37–39].

На первом этапе исследований разработан 
способ получения очищенных от жира восковых 
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и минеральных примесей шелковых нитей путем 
их последовательной обработки полярными и не-
полярными растворителями. 

Известно [40], что методы получения серици-
на с использованием кислых и щелочных сред в 
присутствии поверхностно-активных компонен-
тов [41] неприемлемы, так как получаемый сери-
цин будет загрязнен компонентами использован-
ных сред.

Для получения чистого серицина проводи-
ли исследования гидролиза очищенных шелко-
вых волокон в среде дистиллированной воды в 

Таблица 1. Получение чистого серицина из очищенных шелковых волокон в водной среде в автоклаве при раз-
ных значениях давления и температуры (условия гидролиза: Т = 110°С, P = 0.143 мПа, время 24 ч)

Температура, °С Давление, МПа Время, ч Выход серицина, % ММ серицина  
М × 103

100 0.104 12 14.2 110
18 15.6 100
24 17.8 92

110 0.143 12 22.4 85
18 26.2 78
24 29.8 72

120 0.198 12 21.3 65
18 19.1 60
24 16.8 56

автоклаве. Результаты исследований представле-
ны в табл. 1. 

Как видно, в процессе гидролиза очищенных 
шелковых нитей в течение 24 ч при температуре 
110°С и давлении 0.143 МПа выход водораствори-
мого серицина из гидролизата составил 29.8%.

Посредством вакуумной возгонки и сушкой 
получена порошковая форма водорастворимо-
го серицина со средней молекулярной массой  
72 × 103. 

В табл. 2 представлен аминокислотный со-
став чистого серицина, определенный известным 

Таблица 2. Аминокислотный состав серицина со средней молекулярной массой 72 × 103

Аминокислота Количество аминокислоты, мг/г Процент от общего  
количества аминокислот, %

Серин (Ser)* 211.79 24.799
Аспарагиновая кислота (Asp)* 135.67 15.886
Глицин (Gly)** 104.84 12.277
Аргинин (Arg)* 82.02 9.604
Треонин (Thr)* 75.05 8.788
Аланин (Ala)** 62.24 7.288
Глутаминовая к-та (Glu)* 57.24 6.703
Тирозин (Tyr)*** 44.88 5.255
Валин (Val)** 29.06 3.403
Изолейцин (Ile)** 11.59 1.358
Лейцин (Leu)** 11.07 1.296
Гистидин (His)* 10.38 1.216
Цистеин (Cys)* 6.66 0.779
Пролин (Pro)* 4.71 0.551
Фенилаланин (Phe)*** 4.50 0.527
Метионин (Met)** 1.47 0.172
Лизин HCl (Lys)* 0.82 0.096

*Гидрофильные аминокислоты.
**Гидрофильные аминокислоты.
***Ароматические аминокислоты.
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методом [26] высокоэффективной жидкостной 
хроматографии. Из таблицы следует, что в сери-
цине из определенных аминокислот превалиру-
ют серицин, аспарагиновая кислота, глицин, ар-
гинин, треонин, аланин, глутаминовая кислота, 
тиразин и валин, которые представляют большой 
интерес при создании БАД.

Далее для получения БАД, обладающых саха-
роснижающим эффектом, 3%-ный водный рас- 
твор полученного серицина со средней ММ  
72 × 103 подвергали повторному гидролизу при 
температуре 130°С и давлении 2.8 МПа в течение 
120 мин. Гидролизованный серицин высушивали 

путем выпарки фильтрата в роторном испарителе. 
Характеристики полученного олигомера серици-
на приведены в табл. 3. С увеличением времени 
повторного гидролиза серицина снижается выход 
и вязкость растворов олигомеров серицина и че-
рез 120 мин достигается предельное значение мо-
лекулярной массы олигомера равное (5−6) × 103.

При дальнейшем увеличении времени повтор-
ного гидролиза серицина происходит его полный 
гидролиз до аминокислот. 

Далее в составе олигомера серицина, содержа-
щего свободные аминокислоты, был определен 
состав. Результаты исследований представлены в 
табл. 4. 

Высушенный олигомер серицина, подвергну-
тый повторному гидролизу в течение 120  мин, 
по результатам высокоэффективной жидкост-
ной хроматографии содержит заменимые амино- 
кислоты серин, аспарагиновую кислоту, глицин, 
аланин и незаменимые аминокислоты треонин, 
валин, изолейцин, лейцин, гистидин, фенилала-
нин, метионин, лизин и имеет среднюю молеку-
лярную массу (5−6) × 103.

Далее проведены ИК-Фурье-спектроскопии 
исследования методом полученных образцов се-
рицина с различной молекулярной массы. На 
рис. 1 представлены ИК-спектры образцов сери-
цина различной ММ. 

Видно, что образцы серицина, полученные 
из некондиционных коконов, демонстрируют 
характерные полосы поглощения в диапазоне 
400–3550  см–1. Полосы поглощения в области 
3500–3200 см–1 характеризуют плоскостные де-
формационные колебания гидроксильных групп 
серицина. Полоса поглощения при 1638.22 см–1 
подтверждает абсорбцию Амида I, которая воз-
никает преимущественно из-за колебания растя-
жения C=O. Полоса поглощения при 1617.90 см–1 
принадлежит Амиду II, который возникает из-за 
произвольной структуры клубков серицина [42].

Кроме того, обнаружено, что характеристиче-
ские полосы поглощения Амида III, который воз-
никает в основном из-за валентного колебания 

Таблица 3. Характеристики выделенного олигомера серицина, содержащего свободные аминокислоты (усло-
вия гидролиза: Т = 130°С, P = 2.8 мПа)

Время, ч Выход серицина, %
Характеристическая

вязкость
[ηw] мг/г

ММ серицина  
М × 103

0 29.8 0.81 72
30 26.7 0.58 56
60 23.4 0.33 32
90 21.9 0.24 18

120 18.6 0.16 5−6

Таблица 4. Аминокислотный состав экстракта олиго-
мера серицина с молекулярной массой (5−6) × 103 

Аминокислота Количество свободных 
аминокислот, мг/г

Серин (Ser)* 0.356
Аспарагин (Asn)* 0.084
Глицин (Gly)** 3.849
Аргенин (Arg)* 7.819
Треонин (Thr)* 0.099
Аланин (Ala)** 0.025
Глутамин (Gln)* 0.235
Тирозин (Tyr)*** 0.253
Валин (Val)** 0.499
Цистеин 1.666
Изолейцин (Ile)** 0.195
Лейцин (Leu)** 0.162
Гистидин (His)* 0.150
Пролин (Pro)* 0.111
Фенилаланин (Phe)*** 0.118
Метионин (Met)** 0.109
Лизин (Lys)* 0.510
Триптофан (Trp)*** 0.167

*Гидрофильные аминокислоты.
**Гидрофильные аминокислоты.
***Ароматические аминокислоты.
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CN, связанного с изгибным колебанием в пло-
скости N–H, смещается в диапазон от 1520.10 до 
1408.76 см–1 [43].

При повторном гидролизе серицина с М =  
= 72 × 103 происходит снижение молекулярной 
массы до (5–6) × 103 за счет деструкции макро- 
молекул. При этом в ИК-спектре (рис. 1. кри- 
вая 3) интенсивность полосы поглощения повы-
шается за счет увеличения содержания свободных 
аминогрупп в структуре олигомеров серицина. 

Как описано в литературе [23], серицин с мо-
лекулярной массой (5–6) × 103 обладает биоло-
гической активностью и сахароснижающим эф-
фектом. Далее образцы олигомеров серицина, 
содержащие заменимые и незаменимые амино-
кислоты, были подвержены медико-биологиче-
ским испытаниям.

Исследованы острая токсичность и сахаро-
снижающая активность полученных олигомеров 
серицина. По результатам исследований острой 
токсичности установлено, что при введении 
внутрь перорально олигомеров серицина, содер-
жащих свободные аминокислоты, эксперимен-
тальным животным в дозах 2000, 2500, 3000, 3500 
и 4000 мг/кг не наблюдалось проявление инток-
сикации и летальный исход.

Изучением острой внутрижелудочной ток-
сичности олигомеров серицина на белых мы-
шах установлена среднесмертельная доза (ЛД50) 
препарата на уровне 3150 (3420.5–2874.6) мг/кг. 
Следовательно, по классификации лекарствен-
ных средств по токсичности олигомер серицина, 

содержащий свободные аминокислоты, с молеку-
лярной массой (5−6) × 103 относится к IV группе 
малотоксичных веществ.

Специфическую активность олигомера сери-
цина оценивали на половозрелых белых крысах, 
у которых воспроизведена модель алиментарной 
гипергликемии путем введения раствора глюко-
зы однократно в дозе 150 мг/кг внутрь. В группу 
опытных крыс вводили препарат в дозе 65 мг/кг 
два раза в день. Результаты медико-биологиче-
ских испытаний представлены в табл. 5.

Как следует из таблицы, уровень сахара в кро-
ви контрольной группы крыс с гипергликемией в 
течение 30 дней с начала эксперимента увеличил-
ся на 255.5%. В группе крыс с гипергликемией, 
получивших однократно серицин с молекулярной 
массой 110 × 103, через 30 дней уровень сахара по 
сравнению с контрольной группой снизился до 
169.5%. 

В группе крыс с гипергликемией, получивших 
в течение 30 дней одноразово серицин с молеку-
лярной массой 72 × 103, уровень сахара по сравне-
нию с контрольной группой снизился до 172.0%. 
В группе крыс, получивших олигомеры серицина 
с молекулярной массой (5−6) × 103, содержащий 
свободные аминокислоты, уровень сахара по 
сравнению с контрольной группой снизился до 
159.5%.

При этом уровень сахара в крови крыс, полу-
чивших в течение 30 дней препарат метформин в 
дозе 65 мг/кг, по сравнению с контрольной груп-
пой снизился на 195.7%. 

Рис. 1. ИК-фурье-спектры серицина различной молекулярной массы, полученные в различных условиях. Серицин 
со средней молекулярной массой М × 103 = 110 (1), 72 (2) и 5–6 (3).
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Таблица 5. Изменения во времени содержания сахара в крови экспериментальных крыс (доза каждого препа-
рата составляла 65 мг/кг в день)

Экспериментальные группы  
крыс с массой 230 ± 20 г  

с гипергликемией

Изменения уровня сахара крыс с гипергликемией,  
ммоль/л Показатель 

изменения 
уровня сахара, 

%0 3 ч 12 ч 24 ч 96 ч 10 
дней

30 
дней

Контрольная группа 11.6 12.9 14.3 20.4 24.8 28.7 29.6 255.0

Группа, получившая метфор-
мин, 500 мг 11.6 12.1 13.4 16.4 20.3 21.8 23.1 195.7

Группа, получившая серицин с 
М = 110 × 103 11.8 12.8 14.1 20.0 24.0 27.1 20.0 169.5

Группа, получившая серицин с 
М = 72 × 103 11.8 12.2 14.1 16.9 18.8 19.6 20.3 172.0

Группа, получившая серицин 
с М = (5–6) × 103, содержащая 
свободные аминокислоты

11.6 12.8 14.2 21.2 20.1 19.3 18.5 159.5

На основании результатов исследований сни-
жение уровня сахара при введение крысам с ги-
пергликемией в течение 30 дней олигомера се-
рицина, содержащего свободные аминокислоты, 
было выше по сравнению с группой крыс, полу-
чивших препарат метформин. 

Таким образом, снижение уровня сахара в 
крови крыс объясняется получением в течение 
30  дней олигомера серицина, содержащего не-
заменимые аминокислоты – лейцин, аргинин, 
треонин, валин, изолейцин, гистидин, фенилала-
нин, метионин и лизин, так как секрецию инсу-
лина в организме усиливают аминокислоты, осо-
бенно лейцин и аргинин.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Разработан способ очистки некондиционных 
коконов и волокнистых отходов шелковых пред-
приятий от жиро-восковых и минеральных при-
месей; получены чистые шелковые нити, состоя-
щие только из серицина.

Посредством гидролиза чистых шелковых во-
локон в водной среде в замкнутой системе при 
110°С и давлении 0.143 мПа в течение 24 ч был  
получен чистый раствор серицина.

Посредством концентрирования водного рас-
твора с последующей сушкой получен порошок 
серицина разной молекулярной массы. Опре-
делены аминокислотный состав, молекулярная 
масса и физико-химические свойства серицина.

Посредством повторного гидролиза чисто-
го серицина с молекулярной массой 72 × 103 в 
водной среде при 130°С и давлении 2.8 МПа в 
течение 120 мин получена композиция олигоме-
ров серицина со средней молекулярной массой  

(5−6) × 103, содержащая заменимые и незамени-
мые аминокислоты, которые могут быть исполь-
зованы в качестве биологически активной добав-
ки с сахароснижающим эффектом при лечении 
сахарного диабета второго типа.

Установлено, что олигомеры серицина, содер-
жащие свободные аминокислоты, с молекуляр-
ной массой (5–6) × 103 обладают более высоким 
сахароснижаюшим эффектом по сравнению с 
контрольной группой, получавшей препарат мет-
формин. 

Таким образом, создание БАД на основе оли-
гомеров серицина, содержащего в своем составе 
заменимые и незаменимые аминокислоты, может 
способствовать снижению уровня сахара больных 
с диабетом второго типа без оказания отрицатель-
ного действия на здоровые органы больных.

Работа выполнена в рамках Программы науч-
но-исследовательских работ Института химии и 
физики полимеров Академии наук Республики 
Узбекистан на 2020–2024 гг. “Фундаментальные 
аспекты создания наноструктурных полимерных 
форм лекарственных средств и изделий медицин-
ского назначения – будущее наночастиц в орга-
низме”.
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