
136	 Vestnik of MSLU. Social Sciences. Issue 4 (853) / 2023

Sociological Sciences

Научная статья
УДК 316.77

Европейский опыт социологических исследований 
межэтнических взаимодействий
А. С. Согомонян
Научно-исследовательский центр Военной академии РВСН имени Петра Великого, Балашиха, Россия 
s_a_s13@mail.ru
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Введение

Европейские ученые, изучавшие межэтнические 
взаимодействия, неоднократно демонстрировали 
зависимость предмета исследования от социаль-
ного контекста [Trickett, Watts, Birman, 1994; Jossey-
Bass, 2006; Soeters, van der Meulen, 2007; Shields, 
2020]. Тем не менее в социологических и социаль
но-психологических исследованиях межэтнических 
групповых взаимодействий преобладала северо
американская точка зрения, основанная, в частности, 
на уникальном случае отношений между афроаме-
риканцами и «титульной американской нацией». 

Внешнее сходство между Европой и Север-
ной Америкой, во многом обусловившее общность 
исследовательских подходов, более поверхност-
но, нежели их различия. Смещение исследова-
тельского ракурса с расы на этничность в трудах 
европейских социологов означает не только пере-
ход от одного культурного контекста к другому, но 
и обращение к совершенно разным историческим 
предпосылкам, которые формируют повестку теку-
щих научных дебатов о сущности межэтнических 
взаимодействий. У Европы более долгая и глубокая 
история опыта взаимодействий метрополий с про-
текторатами, нежели у США. В свою очередь, в США 
существовало рабство — социальный институт, не-
известный Европе со времен Средневековья. Кро-
ме того, Европе неизвестны были случаи движений 
за гражданские права этнических меньшинств, по-
добных тем, которые были развернуты, в основном, 
расовыми меньшинствами в США в 1960-х годах.

Одним из важнейших последствий подобных 
прецедентов является то, что европейские этни-
ческие меньшинства обычно имеют сильно огра-
ниченное политическое влияние1. Есть и другие 
важные различия между континентами. По срав-
нению с Канадой и США европейские государства 
до сих пор не считают себя странами иммиграции. 
Многие страны, такие как Германия, рассматрива-
ют современную иммиграцию как новое событие 
и игнорируют прошлый опыт миграций в их страну 
на протяжении столетий и в особенности в тече-
ние XX века. Этот факт помогает объяснить зача-
стую произвольную категоризацию европейских 
национальностей. Таким образом, дети и внуки 
иммигрантов 1970–1980-х годов до сих пор часто 
считаются иностранцами. Такое восприятие явле-
ния эмиграции влияло и влияет на политику предо-
ставления гражданства [Maier, 2021]. Проводимые 
социологические опросы отражают продолжаю-
щееся влияние этой политики на общественное 

1Interethnic relations and human rights in Europe: A survey of research 
URL: https://ercomer.eu/research/

мнение. Результаты опроса «Евробарометр 48» 
показали, что в 1997 года 45 % европейцев ЕС счи-
тали, что в их стране проживает «слишком много» 
иностранцев (Греция 71  %, Бельгия 60  %, Италия 
53 %, Германия 52 %, Австрия 50 %, Франция 46 %, 
Дания 46 %, Великобритания 42 %, Голландия 40 %, 
Швеция 38 %, Люксембург 33 %, Португалия 28 %, 
Испания 20 %, Ирландия 19 %, Финляндия 10 %)2. 
В 2002 году «Евробарометр 57» показал, что 15 % 
респондентов не считают этническую дискри-
минацию иммигрантов необоснованной [Marsh, 
Sahin-Dikmen, 2003]. Европейский социальный 
опрос 2020 года подтвердил широкое распро-
странение этнических предрассудков и дискрими-
нации, но также выявил резкие различия между 
европейскими странами3. На рисунке 1 показано 
среднее значение отношения респондентов из 
числа коренного населения европейских стран 
к утверждениям о том, что мигранты делают род-
ную страну хуже или лучше по 11-балльной шка-
ле, где 0 – это отсутствие положительного вклада 
в процветание страны, а 11 – наивысшая степень 
оценки вклада мигрантов в  процветание страны 
(см. рис. 1, с. 138).

Наиболее надежными источниками данных 
для изучения межэтнических взаимодействий 
на европейском уровне являются исследова-
тельские проекты следующих организаций: The 
International Social Survey Programme (ISSP), World 
Value Survey (WVS), Eurobarometer и European 
Social Survey (ESS). Данные их исследовательских 
проектов были использованы для проведения 
анализа методологии эмпирических исследований 
межэтнических взаимодействий в  европейских 
странах. ISSP проводит ежегодные опросы по раз-
личным темам с 1985 года. Основным методоло-
гическим недостатком в текущих исследованиях 
ISSP является ограниченность изучаемых аспектов 
межэтнических взаимодействий в данном темати-
ческом модуле, при том, что он сфокусирован на 
связи этнической принадлежности и националь-
ной идентичности. Пул исследований WVS состоит 
из семи волн, проводимых с 1981 по 2021 годы. 
Учитывая явный интерес к социальным ценно-
стям основным недостатком является неразрабо-
танность инструментария для изучения межэтни-
ческих взаимодействий (в опросниках лишь два 
вопроса конкретно касаются проблем межэтни-
ческих взаимодействий). Опросы Евробаромет
ра, проводимые два раза в год для Европейской 

2Discrimination in the European Union. URL: https://europa.eu/
eurobarometer/surveys/browse/all;search=etnic
3European Social Survey round 10 – 2020 (February 17, 2021). Timing 
of life, Justice and fairness. URL: https://ess-search.nsd.no/en/study/
bdc7c350-1029-4cb3-9d5e-53f668b8fa74
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комиссии с 1973 года в государствах – членах ЕС 
и, в течение непродолжительного времени, в стра-
нах кандидатах на членство, считаются одним из 
основных методов исследования межэтнических 
отношений в Европе. Хотя имеется достаточно 
данных по вопросам, представляющим обще-
ственный интерес, включая проблемы интегра-
ции мигрантов и иммиграцию, эти опросы стра-
дают рядом недостатков. Во-первых, проводимые 
опросы являются основным инструментом сбора 
данных для Европейской комиссии по текущим 
проблемам объединения всех стран Европы 
в единое геополитическое и социокультурное 
пространство и вряд ли они могут предполагать 
проведение академических исследований соци-
альных проблем. Во-вторых, изменения в фор-
мулировках вопросов с годами влияют на анализ 
тенденций изменения существующих межэтниче-
ских взаимодействий. Наконец опросы Евробаро-
метра известны не столько своей методологиче-
ской строгостью, особенно в начальный период 
проведения, сколько широтой охвата тем. Данные 
исследований ESS, на данный момент доступны 
по итогам десяти раундов опросов. Основываясь 
на опыте других исследовательских организаций, 
ESS с  самого начала установил очень высокие 
методологические стандарты с точки зрения по-
строения анкетных опросников, методов выборки 
и процедуры сбора данных. Инструмент опроса 
каждого раунда включает в себя основной набор 
вопросов и два или три сменяющих друг друга мо-
дуля по различным темам и в том числе содержит 
набор из вопросов об отношении доминирующих 
этнических групп к этническим меньшинствам.

Европейские страны отреагировали на недав-
ний поток мигрантов из Африки и Ближнего Востока 
по-разному: от полного принятия до проявления пре-
дубеждений, дискриминации и насилия [Ehl, 2022; 
Reilly, Flynn, 2022; Bommes, Fassmann, Sievers, 2014]. 
Средства массовой информации, правительственные 
учреждения и исследования в области социальных 
наук сообщают о серьезной и продолжающейся дис-
криминации этнических меньшинств в Европе. Лон-
гитюдные исследования предрассудков и дискрими-
нации необходимы и на них существует социальный 
запрос. Большинство доступных данных о  пробле-
мах межэтнических взаимодействий в Европе по-
лучены из несвязанных исследований в разных 
европейских странах с использованием различных 
показателей и целевых групп. Общеевропейским 
исследованиям межэтнических взаимодействий, 
проводимым c относительно недавнего времени (по 
сравнению с долгой историей аналогичных иссле-
дований института Gullap), основными примерами 
которых являются Евробарометр и Европейский со-
циальный опрос, в значительной степени не хватает 
теоретических оснований для межкультурных срав-
нений. Следовательно, уникальные вклады в иссле-
дования межэтнических взаимодействий в  Европе 
появились также в относительно недавнее время. Как 
и в Северной Америке, европейские исследования 
межэтнических взаимодействий показывают, что для 
государства для поддержания социальной стабиль-
ности необходим учет различных проявлений пред-
рассудков и дискриминации. В частности, уточнение 
различий между «традиционным» и «современным» 
этноцентризмом / расизмом сформулировано в ра-
ботах европейских ученых [Ball, Steffens, Niedlich, 

Рис. 1. Обзор исследований межэтнических взаимодействий в Европе

Отношение коренного населения европейских стран к тому, 
в какую сторону мигранты меняют их страны
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2022; Bratt, 2020]. Используя данные опроса «Евро-
барометр 30» 1988 года, Т. Петтигрю и Р. Меертенс 
[Pettigrew, Meertens, 1995] разработали две различ-
ные шкалы измерения предрассудков, применяемых 
и в современных исследованиях. 

Шкала явных предубеждений состоит из двух 
компонентов: один представляет собой фактор 
угрозы и неприязни, например, «У выходцев из 
Вест-Индии есть работа, которую должны иметь 
британцы», а другой — фактор близости, например, 
«Я не возражал бы, если бы турок, который имеет 
такое же экономическое положение, как у меня, 
вступил в брак с моей дочерью». Шкала скрытых 
предубеждений состоит из трех компонентов, ко-
торые якобы имеют общий неэтнический харак-
тер. Первый состоит из фактора традиционных 
ценностей, например, «азиаты, живущие здесь, 
учат своих детей ценностям и навыкам, отличным 
от тех, которые необходимы для достижения успе-
ха во Франции». Второй компонент касается взгля-
дов на чужую группу как на крайние культурные 
отличия от аутгруппы. Последний компонент шка-
лы скрытых предубеждений включает отрицание 
сочувствия и восхищения чужой группой.

Этот компонент проверяет отрицание положи-
тельного отношения, а не выражение отрицательно-
го отношения, которое связано с явными предубе-
ждениями. Исследование Т. Петтигрю и Р. Меертенс 
показало, что явные предубеждения являются более 
традиционной формой этноцентризма и, напротив, 
скрытые предубеждения — это современная форма 
этноцентризма. Исследователи успешно использо-
вали эти две шкалы и их модификации в различных 
европейских странах при изучении ситуаций этни-
ческого межгруппового взаимодействия, включая 
Австралию, Бельгию, Францию, Германию, Велико-
британию, Италию, Голландия, Норвегию, Португа-
лию, Испанию и США [Arcuri, Boca, 1999; Hamberger, 
Hewstone,1997; Hightower, 1997; Pedersen, Walker, 
1997; Pettigrew et al., 1998]. 

Еще одна важная тема европейских исследова-
ний сосредоточена на связях между социальными 
структурными, политическими и индивидуальны-
ми детерминантами предрассудков. В исследова-
ниях подчеркивается потенциальная угроза, исхо-
дящая от этнических меньшинств, и возникающие 
в результате предубеждения, порождаемые этой 
предполагаемой угрозой. Так, Е. Хелло, П. Шипперс 
и Г. Меров [Hello, Scheepers, Merove, 2002] провели 
исследования межэтнических взаимодействий, ре-
лигиозного и морального плюрализма в 11 евро
пейских странах. Анализ результатов проведен-
ного исследования и их оценка по 10-балльной 
шкале показывают, что в Венгрии самые высокие 
этнические предубеждения (среднее значение 

3,94, максимальное 7), за ней следуют Польша – 
3,56, Италия – 3,22 и Бельгия – 3,11. Недавние 
исследования Евробарометра подтвердили сохра-
няющуюся тенденцию1. Не менее интересны выво-
ды ученых о связи между образованием и этниче-
скими предрассудками. Однако эти исследователи 
показывают, что упомянутый «образовательный 
эффект» слабее проявляется в странах Восточной 
Европы с «новым» демократическим строем, чем 
в странах Западной Европы со «старой» демокра-
тией [Coenders, Scheepers, 2020; Hjerm, 2021]. При 
этом, чем более религиозно неоднородна страна, 
тем сильнее проявляется этот эффект.

Помимо анализа роли потенциальной угрозы, 
исходящей от этнических меньшинств, многие 
общеевропейские исследования сосредоточены 
на этнической идентичности. Результаты несколь-
ких исследований показывают, что граждане с ярко 
выраженной национальной идентичностью более 
склонны к предрассудкам и дискриминации [Billiet, 
Maddens, Beerten, 2019]. Но другие формы иден-
тификации связаны с межгрупповым принятием. 
Таким образом, те респонденты, которые «чувству-
ют себя» европейцами и относят себя к коренным 
европейцам, наименее предвзято относятся к этни-
ческим меньшинствам [Becker, Wagner, Christ 2018]. 
Более того, универсальная идентификация, предпо-
лагающая выражение респондентами гордости за 
демократические институты своей страны, также 
связана с большим принятием этнических мень-
шинств. Часто повторяемый тезис о том, что люди, 
подчеркнуто идентифицирующие себя со своей 
нацией, выражают предубеждение против «чужих», 
тесно связан с теорией социальной идентично-
сти Х. Тэджфела [Tajfel, Turner, 1979]. Эта наиболее 
известная европейская теория межгрупповых отно-
шений определяет предрассудки и дискриминацию 
как процессы межгрупповой дифференциации.

Результаты опроса, проведенные Евробаро-
метром неоднократно показывают, что бельгийцы 
в среднем демонстрируют больше предубеждений, 
расизма и правых взглядов, чем население боль-
шинства стран ЕС2 и напротив, соседняя с Бельгией 
Голландия известна как одна из самых толерантных 
европейских стран с долгой историей либераль-
ной иммиграции и интеграции. Дж. Биллет и Х. де 
Витт подробно рассматривают случаи расизма во 
Фландрии (Бельгия) [Billet, De Witte, 2018]. Они 
отмечают, что в кросс-европейских исследованиях 
Бельгия представлена как одна из самых анти-

1Eurobarometer. Fairness, inequality and inter-generational mobility. URL: 
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/browse/all/theme/000017
2Eurobarometer. Fairness, inequality and inter-generational mobility. URL: 
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/browse/all/theme/000017
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иммигрантских стран. Тем не менее такое отноше-
ние бельгийцев к этническим меньшинствам в по-
следние десятилетия было довольно стабильным, 
в то время как поддержка правой, антииммигра-
ционной политической части Фламандского госу-
дарственного блока неуклонно росла на протяже-
нии последнего поколения. Ученые доказывают, 
что предрассудки тесно связаны с политическими 
движениями в Бельгии. Проведенный ими анализ 
выборов и опросов общественного мнения под-
черкивает важность различия между направлени-
ем и силой отношения, структурными изменения-
ми в обществе и появлением таких проблем, как 
«страх перед преступностью». Они сравнивают гол-
ландское общественное мнение с мнением своих 
соседей и используют различие между явными и 
скрытыми предубеждениями. Авторы утверждают, 
что голландская норма толерантности выросла из 
ее отличительной политической системы на протя-
жении веков. 

М. Кондерс, М. Любберс, П. Шипперс и М. Верку-
тен критически оценивают широко распространен-
ный тезис о голландском обществе как терпимом 
к этническим меньшинствам [Coenders et al., 2018]. 
В истории Голландии отдельные этнические общины 
сохраняли высокий уровень автономии, но шли на 
компромисс местным правительственными органа-
ми и сотрудничали с ними через свои элиты. Авторы 
дают различные исторические и социологические 
объяснения возникновения данной системы и де-
лают акцент на необходимости применения психо-
логического анализа социальных взаимодействий 
и феномена столкновения культурных ценностей. По 
мнению этих ученых, низкий уровень проявления 
мультикультурных ценностей, политкорректности 
и случаи социального доминирования при невысо-
ком уровне «явных предубеждений» среди насе-
ления страны могут объясняться высоким уровнем 
скрытых предубеждений. Исследования Дж.  Валы, 
Д.  Лопеса и  М.  Лимы посвящены предубеждениям 
против африканцев в Португалии [Vala, Lopes, Lima, 
2018]. В последние годы приток мигрантов с афри-
канского континента в Португалию сильно увели-
чился1. Дж. Вала и его коллеги утверждают, что из-за 
особой колониальной истории Португалии среди ее 
коренного населения развилось социальное пред-
ставление «лузотропикализма»2, которое до сих пор 

1Migration to Portugal.
URL: https://borgenproject.org/migration-to-portugal/
2Лузотропикализм – это термин и «квазитеория», разработанные бра
зильским социологом Жилберто Фрейре для описания отличитель-
ного характера португальского империализма за границей, предпо-
лагающего, что португальцы были лучшими колонизаторами, чем 
другие европейские страны. Valentim J., Heleno A.Luso-tropicalism as 
a social representation in Portuguese society: Variations and anchoring. 
International Journal of Intercultural Relations. 

способствует ослаблению традиционной связи меж-
ду национальной идентичностью и явными пред-
рассудками, которые можно наблюдать во многих 
других странах. Таким образом, «лузотропикализм», 
по-видимому, защищает от выражения явных пре-
дубеждений. Однако их данные также показывают, 
что, несмотря на «лузотропикализм», португальцы 
выражают скрытую негативную оценку культурных 
различий, приписываемых иммигрантам. 

А. Зик, Ю. Вагнер, Р. ван Дик и Р. Петцель представ-
ляют свой междисциплинарный подход к синдрому 
межгрупповой вражды [Zick et al., 2016]. Синдром 
усугубляется разнородными предубеждениями: 
расизмом, ксенофобией, антисемитизмом, исламо-
фобией. Учеными были проведены три исследова-
ния со случайной выборкой, а также трехволновое 
панельное исследование, позволившие сделать 
вывод о том, что этнические предрассудки связаны 
с синдромом групповой вражды, который опирается 
на общую идеологию неравенства. Данные прово-
димых ими лонгитюдных исследований в Германии 
показывают, что в немецком обществе, в целом, су-
ществует синдром групповой вражды. Кроме того, 
одни и те же предикторы, такие как правый авто-
ритаризм и относительная депривация, запускают 
«синдромальную девальвацию чужих групп, и эта 
девальвация влияет на те же дискриминационные 
поведенческие намерения» [там же].

Заключение

Таким образом, в европейской социологической 
науке накоплен обширный пласт эмпирических 
исследований, посвященных проблеме межэт-
нических взаимодействий. Основной причиной 
социального запроса на их проведение являет-
ся проблема миграции и интеграции этнических 
меньшинств в  принимающие общества. Вопреки 
распространенному тезису о мультикультурализме 
как ключевом аспекте государственной социаль-
ной политики, характерной для многих стран ЕС, 
европейские исследования выявляют частые слу-
чаи дискриминации и проявления предубеждений, 
основанные на этническом признаке. Центральной 
темой европейских исследований межэтнических 
взаимодействий является проблема идентичности. 
Она положена в основу определения социальных  
взаимодействий как межэтнических. Данная иссле-
довательская позиция является хорошо обоснован-
ной и  релевантной исследованиям, проводимым 
автором в дальнейшей перспективе.

URL: https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/
S0147176716302644
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