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Введение

Патриотизм является одним из важнейших социа
льных направлений, выражающих приверженность 
и поддержку государству в вопросах, касающихся 
управления страной как единой системой взаи-
мосвязанных социально-экономических элемен-
тов. Патриоты своей страны готовы способствовать 
действиям государства, которые осуществляются 
во имя всеобщего блага.

Однако патриотизм основан не только на чув-
стве причастности к своей Родине. В данном тер-
мине заложена более глубокая идея, которая берет 
свое начало в историческом прошлом страны, в ее 
культурном наследии и ее ценностях, происходящих 
из далекой самобытности народа.

Из-за подобной диффузии ценностей, которые 
закладываются в этот всеобъемлющий термин, 
а именно – из-за смеси исторических и политиче-
ских аспектов быта у современных людей сформи-
ровано несколько неоднозначное представление 
о патриотизме как о методе политической пропа-
ганды и навязывания желаемых ценностей. 

Данным тезисом многие социологи и объясня-
ют проблемы формирования патриотизма среди 
молодежи. Именно поэтому определение эффек-
тивных факторов, которые могут положительно 
сказаться на формировании внутреннего патрио-
тизма, является весьма сложным процессом. 

Целью данной статьи является определение 
факторов, влияющих на формирование патриотиз-
ма российской молодежи. Для достижения постав-
ленной цели необходимо выполнить ряд задач:

1)	 определить сущность патриотизма;
2)	 выявить ключевые проблемы восприятия 

патриотизма среди молодежи; 
3)	 изучить причины низкого уровня заинтере-

сованности молодежи в патриотизме;
4)	 сформулировать рекомендации для работы 

над патриотическим воспитанием.
Объектом исследования является патриотизм, 

а предметом – факторы, влияющие на формиро-
вание патриотизма российской молодежи.

Понятие патриотизма

Под патриотизмом понимается определенный 
нравственно-политический принцип, который рас-
крывается через любовь к отечеству и готовность 
ставить его интересы выше своих собственных. 
Основными ценностями патриотической идеи вы-
ступают культурные особенности, историческая па-
мять, ассоциирование себя с народом и стремление 

защищать ценности своей Родины1. Исходя из этого, 
можно сделать вывод о том, что патриотизм осно-
вывается больше на культурных ценностях, сформи-
рованных ранее, которые в определенной степени 
определяют менталитет и сущность людей, прожи-
вающих в определенных этнических условиях. 

Молодежь, как социальная группа, находяща-
яся на этапе поиска и определения внутренних 
ценностей, нередко сталкивается с идеями мак-
симализма и скептицизма при соприкосновении 
с  ортодоксальными ценностями, которые лежат 
в основе патриотизма, в связи с чем патриотиче-
ское воспитание среди молодежи становится слож-
ной задачей, так как неясным является формат до-
несения необходимой информации так, чтобы она 
не была воспринята в негативном ключе.

Проблемы восприятия патриотизма 
среди молодежи

Чтобы глубже разобраться в проблемах воспри-
ятия патриотизма среди молодежи, необходимо 
обратиться к эмпирическому методу исследова-
ния. Эмпирический анализ представляет собой 
изучение объекта, посредством обращения к чув-
ственному восприятию и личному опыту. В данной 
работе будут использованы исследования, создан-
ные на базе социологических принципов.

Ранее упоминалось, что проблема восприятия 
патриотизма в кругу молодежи связана с двумя 
факторами: нежеланием следовать «пережиткам 
прошлого» и сильной интегрированности совре-
менной политической повестки в это явление. Со-
гласно последним исследованиям Левады-центра, 
около 44 % населения считают, что Россия движет-
ся по неверному пути развития, коррелируя это с 
действиями политиков, также 34  % не одобряют 
деятельность Президента РФ, что также говорит 
о некоторых проблемах восприятия государствен-
ных ценностей2.

Следующим элементом является внутренний 
конфликт индивида, при котором государственные 
ценности не соответствуют собственным интересам 
молодежи. В связи с чем можно сделать вывод, что 
государственная деятельность скорее дискредити-
рует патриотизм как явление для своей молодежи. 
Для подтверждения данного тезиса необходимо 

1Философская энциклопедия. Патриотизм. URL: https://dic.academic.
ru/dic.nsf/enc_philosophy/4658/%D0%9F%D0%90%D0%A2%D0%A0%D
0%98%D0%9E%D0%A2%D0%98%D0%97%D0%9C
2Левада-центр. Доверие политикам, одобрение институтов и по-
ложение дел в стране. URL: https://www.levada.ru/2021/07/30/
doverie-politikam-odobrenie-institutov-i-polozhenie-del-v-strane-4/
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рассмотреть результаты еще одного исследования, 
проведенного Левада-центром. Среди контроль-
ных вопросов были выделены следующие1:

«Патриот должен поддерживать власть, какой 
бы она ни была?»: 

Скорее не согласен – 41%; 
Определенно не согласен – 24,3%. 
«Можно ли критиковать действующую власть 

и при этом быть патриотом?»: 
Да – 81,6%;
Нет – 10,5%. 
Помимо этого, в исследовании приводится 

статистика по критериям и факторам, которые 
наиболее сильно влияют на формирование чув-
ства гордости за Россию: 

1)	 природные богатства;
2)	 история;
3)	 спортивные успехи;
4)	 культура;
5)	 территория;
6)	 политическая деятельность.
Данная статистика лишь подтверждает резуль-

таты предыдущего исследования о том, что поли-
тическая деятельность государства не одобряется 
значительной частью населения.

Основываясь на приведенных статистических 
данных крупнейшего независимого центра опро-
сов на территории РФ, можно окончательно под-
крепить тезис о том, что для большинства людей 
патриотизм и государственная политика не явля
ются эквивалентными понятиями и, более того, 
последнее скорее негативно сказывается на репу-
тации первого.

Однако следует заметить, что в России осу-
ществляется ряд образовательных программ, кото-
рые содержат информацию об истории Отечества, 
формируют определенное восприятие понятия 
патриотизма, а также определенные патриотиче-
ские ценности [Зауторова, 2018, с. 133]:

1)	 любовь к Родине;
2)	 социальная интеграция;
3)	 воспитание гордости за Родину; 
4)	 воспитание толерантности; 
5)	 воспитание уважения к соотечественникам.
Данные аспекты являются во многом основопо-

лагающими для любого цивилизованного общества. 
Таким образом, в современном мире актуальным 
является вопрос несоответствия данных ценностей 
мировоззрению молодежи, вследствие чего они 
игнорируются, а действия государства в отношении 

1Левада-центр. Подмена понятий. Патриотизм в России. URL: https://
www.levada.ru/2014/05/27/podmena-ponyatij-patriotizm-v-rossii/

формирования патриотизма у молодого поколения 
воспринимаются негативно.

Причины низкого уровня 
заинтересованности молодежи 
в патриотизме 

Для изучения причин низкого уровня заинтересо-
ванности молодежи в области патриотических про-
грамм было проведен социологический опрос, пред-
полагающий разделение вопроса о патриотизме со 
стороны молодежи на компоненты для дальнейшего 
изучения и определения логических связей.

В первую очередь, проблема патриотического 
воспитания заключается в том, что молодое поко-
ление не заинтересовано в изучении историче-
ского наследия страны, так как более весомыми 
и практически доказательными являются примеры 
из современной реальности. Несмотря на это, со-
временная ситуация носит для населения скорее 
реверсивный характер. Исходя из этого, необходи-
мо рассмотреть систему факторов, оказывающих 
влияние на формирование патриотизма среди мо-
лодежи (рис. 1) [Ивченков, Сайганова, 2019].

Исходя из полученных данных можно сделать 
вывод о том, что на первом месте у молодежи нахо-
дится семья, затем СМИ и далее внутренние ценно-
сти самого респондента. Результаты данного опро-
са коррелируются с тем фактором, что в иерархии 
приоритетов у молодежи предпочтение в большей 
степени также отдается институту семьи.

Оценка молодежью патриотических 
программ

В середине 2022 г. было проведено авторское 
исследование, цель которого заключалась в  иссле
довании мнения представителей молодежи о су-
ществующих патриотических программах, а также 
о том, как происходит разграничение между патри-
отическими и политическими программами. Выбор-
ка составила 559 человек, из которых 53,2 % – жен-
щины 46,8 % – мужчины, основным методом был 
выбран количественный анкетированный опрос.

В ходе исследования были получены следую-
щие ключевые показатели:

1)	 большинство респондентов определяют 
разницу между политическими и патриотически-
ми программами (88 %). При этом в случае, если 
респонденты видят так называемую подмену по-
нятий между политическими и патриотическими 
аспектами, то это вызывает негативные реакции 
(76 %);
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2)	 самым удобным каналом получения ин-
формации о патриотических программах респон-
денты назвали социальные сети (46 %). Далее шли 
новостные интернет-издания (32 %). При этом наи-
более важным каналом подавляющее большин-
ство опрошенных считает семью (68 %);

3)	 в вопросе оценки существующих патриоти-
ческих программ большая часть респондентов со-
шлась во мнении, что ее эффективность находится 
на низком уровне (57 %). Основными причинами 
такого явления были названы отсутствие четких 
ориентиров, на которые должна быть направлена 
патриотическая программа (например, культурная 
составляющая) (72 %), а также сильный дисбаланс 
в сторону военных аспектов (64 %).

Рекомендации

Исходя из тезиса о том, что роль формирования 
патриотизма в большей степени относится к не-
формальным социальным институтам, необходи-
мо также определить потенциальные пути изме-
нения сложившейся ситуации в лучшую сторону. 
По результатам исследования данного вопроса 
сформированы следующие меры по повышению 
патриотизма российской молодежи [Сайганова, 
2020].

1)	 уделять патриотизму больше внимания 
в образовательных учреждениях – 32 %;

2)	 изменить освещение патриотизма в СМИ – 
34 %; 

3)	 популяризировать патриотическое воспи-
тание в регионах – 34 %; 

4)	 коренным образом изменить отношение 
к патриотизму и патриотическому воспитанию со 
стороны государства и правящей элиты – 52 %.

В качестве рекомендаций для работы над пат
риотическим воспитанием могут быть сформули-
рованы следующие:

1)	 абстрагирование патриотизма от военного 
направления, поскольку население боится войны 
и подсознательно не хочет себя ассоциировать 
с тем, что противоречит всем моральным принци-
пам любого разумного существа;

2)	 донесение исторических и культурных цен-
ностей через релевантные для молодежи каналы 
и формы информационного потребления;

3)	 отказ от политического компонента в поня-
тии «патриотизм», который необходим лишь для 
оправдания несостоятельных действий правящей 
элиты.

Данный список мер был предложен исклю-
чительно из-за эмпирического опыта и понима-
ния авторами специфики исследуемого сегмента 
общества, а также исходя из того, что потребление 
и приобщение к ценностям должно быть добро-
вольным. При активной пропаганде возникает 
эффект реверсивной психологии, который лишь 
укрепляет веру молодежи в то, что ортодоксальные 
ценности «взрослого поколения» деструктивны.

Таким образом, становится возможным сфор-
мулировать основные выводы:

–– во-первых, социологические исследования 
показывают, что патриотизм и политическая про-
грамма государства для респондентов не являются 
синонимичными понятиями. 

–– во-вторых, основными источниками фор-
мирования патриотизма среди подрастающего 
населения являются семья, СМИ, личное мнение 
и  друзья, что говорит об автономии восприятия 
патриотизма со стороны населения и самостоя-
тельной самоидентификации, а также об отсут-
ствии политического идеологического понимания 
патриотизма. 

–– в-третьих, молодежь считает, что полити-
ческая программа по прививанию патриотизма 
неэффективна и требует пересмотра.

Заключение

Молодежь – разумная и понимающая группа на-
селения, которая открыта для получения новой 
информации и ее анализа, поэтому развитие па-
триотизма среди молодежи должно происходить 
в  умеренном темпе – без использования актив-
ной пропаганды и навязывания патриотических 
ценностей.
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