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Аннотация. В статье рассматриваются теоретико-методологические основы изучения творчества Дж. Р. Р. Тол-
кина (прежде всего произведений, посвященных истории Средиземья). Цель работы – заложить 
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ВВЕДЕНИЕ

Общее число научных работ, посвященных творче-
ству Дж. Р. Р. Толкина, уже настолько велико, что тол-
кинистику с полным правом можно рассматривать 
как самостоятельную область исследований. Это 
подтверждает и наличие целого ряда специализи-
рованных рецензируемых журналов (прежде все-
го «Tolkien Studies» и «Journal of Tolkien Research», 
а также охватывающие более широкую пробле-
матику «Mythlore», «Journal of Inklings Studies» 
и «VII: Journal of the Marion E. Wade Center»). В то 
же время теоретико-методологическая основа для 
таких исследований лишь начинает формировать-
ся. В доступных на сегодня публикациях анализи-
руются отдельные частные вопросы – такие как 
проблема внутреннего авторства [Barkley, 1995; 
Painter, 2016], вопрос о применимости понятия 
«канон» к произведениям Толкина [Larsen, 2022] 
и др. Базовые вопросы теории и методологии до 
сих пор рассматривались главным образом в лю-
бительских исследованиях, как правило, доволь-
но поверхностно1. Между тем, как будет показано 
ниже, в толкиноведении методологическая реф-
лексия особенно важна – по целому ряду причин, 
включая междисциплинарный характер исследо-
ваний творчества Толкина, непростые отношения 
между профессиональной и любительской тол-
кинистикой и, наконец, специфику толкиновской 
худо жественной вселенной как таковой.

Данное исследование представляет собой по-
пытку частично восполнить этот пробел. Ввиду его 
сравнительно небольшого объема мы ограничи-
лись несколькими наиболее фундаментальными 
проблемами, включая природу толкиновского твор-
ческого наследия, соотношение между текстами и 
описанным в них вымышленным миром и исполь-
зование методов различных гуманитарных дисци-
плин при изучении произведений Толкина. Анализ 
этих проблем опирается в числе прочего на ряд 
общих работ, посвященных специфике вообража-
емой реальности как таковой [Клейменова, 2012; 
Меерсон, 2009; Романова, 2008; Wolf, 2012]. Как 
следствие, исследование в целом носит по большей 
части общетеоретический характер, но без убеди-
тельного разрешения перечисленных вопросов 
более конкретные методологические построения 
вряд ли будут возможны. Ряд других, более узких 
тем (такие как космология толкиновской вселен-
ной, представления самого писателя о природе 
собственного творчества, а также классификация 

1См., например: Виноходов  Д. Подходы к изучению текстов Толки-
на   // Палантир. 2001. №  24. С.  30–32; Виноходов  Д. Толкинистика: 
принципы и проблемы методологии // Палантир. 2002. № 30. С. 3–16; 
Baillie J. Approaches to Tolkien studies // Anor. 2014. No. 43. P. 18–21.

его произведений с точки зрения их отношения к 
миру Средиземья) нуждаются в отдельном более 
подробном исследовании, результаты которого, мы 
надеемся, еще будут опубликованы позже. Сообра-
жения, приведенные в данной статье, применимы 
ко всему корпусу произведений Толкина, прежде 
всего к так называемому легендариуму – произве-
дениям, непосредственно посвященным истории 
Средиземья.

ПОСТАНОВКА ПРОБЛЕМЫ

Методологические аспекты изучения творчества 
Толкина представляют интерес по нескольким при-
чинам. Во-первых, его художественное наследие 
чрезвычайно многогранно, и методов одного лишь 
литературоведения оказывается явно недостаточ-
но для того, чтобы составить о нем сколько-нибудь 
целостное представление. Если перебрать суще-
ствующую на сегодня литературу, то помимо сугу-
бо филологических работ мы увидим и философ-
ские, и богословские, и историческую биографию, 
и культурологию, и многое другое. Лингвистические 
исследования толкиновских языков в общем мас-
сиве публикаций стоят немного особняком – види-
мо, в силу специфики предмета, но такое положе-
ние сложно признать оправданным, так как языки 
Толкина в действительности довольно тесно ин-
тегрированы и в его мифологию, и в целом в его 
вымышленную вселенную. Исследования его про-
изведений, таким образом, междисциплинарны по 
самой своей природе, а для таких исследований, 
помимо всего прочего, требуется соответствующая 
теоретико-методологическая база.

Еще одна проблема состоит в том, что в суще-
ствующей литературе по Толкину помимо сугубо 
профессиональных научных работ присутствует 
и  значительный пласт любительских исследова-
ний; на английском языке большое количество 
таких работ опубликованы в журналах «Mallorn» 
и «Anor», на русском – в журнале «Палантир» и на 
нескольких тематических сайтах. Это давно сло-
жившаяся тенденция, причем провести жесткую 
границу между профессиональной и любительской 
толкинистикой практически невозможно [Минц, 
2022а; Минц, 2022б]. Любительские работы сре-
ди прочего интересны тем, что именно в них осо-
бенно активно исследуется «внутренняя» история 
толкиновского мира (история Средиземья глазами 
его обитателей). Профессиональные ученые чаще 
всего игнорируют эту проблематику как «недоста-
точно серьезную» или «недостаточно научную», но 
при ближайшем рассмотрении такое отношение 
оказывается доволь но спорным. Во-первых, как 
еще будет сказано ниже, толкиновскую вселенную 
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правильнее рассматривать как самостоятельное 
художественное произведение, а ее «внутреннее» 
время и «внутренняя» история – это по определе-
нию ее неотъемлемая составная часть. Во-вторых, 
Толкин и сам стилизовал многие свои тексты под 
подлинные исторические источники, возникшие 
непосредственно в Средиземье, так что своео-
бразная «игра в историю» явно входила в автор-
ский замысел. Более того, известен по крайней 
мере один случай, когда рецензент издательства 
«George Allen  &  Unwin», прочитав рукопись «Лэ 
о Лэйтиан», действительно принял ее за подлин-
ный древний текст1.

К изучению «внутренней» истории Средиземья 
примыкает и такая сугубо литературоведческая 
задача, как анализ субъектной организации про-
изведения, включая субъективные представления 
и  ощущения его персонажей, поскольку «то, как 
и что видят герои и различные рассказчики, стано-
вится тем, как и что видим мы, читатели, – то есть 
тем, что именно, в свою очередь, автор пытается 
пере дать (или навязать – в зависимости от нашего 
желания и способности сопротивляться) нам как 
свое видение» [Меерсон, 2009, с. 18]. Наконец, для 
понимания творчества Толкина и его мировоззре-
ния  важны не только конкретные его тексты, но 
и различные сквозные сюжеты, которые, собствен-
но, и составляют «внутреннюю» историю Средизе-
мья. К примеру, история тех же Колец Власти хро-
нологически охватывает около пяти тысячелетий 
и полторы эпохи, но во «Властелине колец» изла-
гается лишь частично; чтобы охватить ее целиком, 
нужно привлекать также письма Толкина и послед-
нюю главу «Сильмариллиона».

С другой стороны, многие любительские иссле-
дования построены на так называемом «истори-
ческом подходе», основанном на предположении 
(хотя и «понарошку»), что мир Толкина существовал 
на самом деле и его произведения можно анализи-
ровать по аналогии с обычными «земными» исто-
рическими источниками2. В таком случае исследо-
вание становится заведомо ненаучным, тем более 
что далеко не все произведения Толкина стилизо-
ваны под подлинные источники, а его представле-
ния о Средиземье неоднократно (и  значительно) 
менялись со временем. Как результат, исследова-
ние фактически подменяется игрой в исследова-
ние. Само по себе желание поиграть в такие игры 
вполне естественно: Толкин прорабатывал внут-
реннее устройство своей вселенной чрезвычай-
но скрупулезно, включая астрономию, географию, 

1Толкин Дж. Р. Р. История Средиземья. Т.  III: Песни Белерианда / под 
ред. К. Толкина; отв. ред. [перевода] С. Лихачёва. М.: АСТ, 2020. 
2Виноходов Д. О. Толкинистика: принципы и проблемы методоло-
гии // Палантир. 2002. № 30. С. 8–10.

биологию, историю и даже лингвистику. Но во мно-
гом именно по этой причине изучение толкинов-
ского мира «изнутри» до сих пор вызывает скепсис 
у профессиональных литературоведов. Необходим, 
следовательно, методологический инструментарий, 
позво ляющий изучать этот мир, не покидая преде-
лов строгой науки.

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ:  
ВСЕЛЕННАЯ ТОЛКИНА КАК 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЕ ПРОИЗВЕДЕНИЕ

Разработку такой методологии, как представляется, 
было бы правильно начать с определения предмета 
толкинистики: как следует из самого названия, она 
изучает внутренний мир Толкина, его мировоззре-
ние, убеждения, духовные искания и, наконец, его 
творчество  – научное и художественное. В  свою 
очередь, центральной составляющей его художе-
ственного наследия является сама его вымыш-
ленная вселенная. Строго говоря, у нее нет едино-
го названия, поскольку толкиновская космология 
включает в себя три самостоятельных компонента: 
Чертоги Безвременья (Timeless Halls) – обита лище 
Бога (Эру Илуватара); Пустоту (the Void) – обла сть 
не-существования («ничто») за пределами Эа и Чер-
тогов Безвременья, куда был изгнан Моргот в кон-
це Первой эпохи; и наконец, собственно тварный 
мир – Эа, история которого, по замыслу Толкина, 
представляет собой мифологическое прошлое «на-
шей» Вселенной. Центром Эа является Арда (Зем-
ля и окружающие ее небесные тела). Средиземье в 
этом мире соответствует «наше му» Старому Свету3.

Важная особенность творчества Толкина состо-
ит в том, что в процессе работы над своей мифо-
логией он довольно большое внимание уделял не 
только сочинению историй как таковых, но и мак-
симально тщательной проработке самой вселенной, 
в которой эти истории разворачиваются. Результа-
том этой работы стал прежде всего обшир нейший 
комплекс материалов, посвященных языкам Арды, 
но также и  многочисленные тексты «научного» 
и «справочного» характера, в которых описывают ся 
ее космография, природа, культура и история наро-
дов Средиземья («Амбарканта», «Описание острова 
Нуменор», приложения к «Властелину колец» и др.). 
Вселенная Средиземья, таким обра зом, представ-
ляет собой более сложное явление, нежели то, что 
Г.  И.  Романова называет «миром произведения» 
[Романова, 2008]: в сущности, сама эта вселенная 
является само стоятельным художественным произ-
ведением. В. Ю. Клейменова использует для таких 
3В  данной статье термины «мир Толкина», «Арда» и «Средиземье» 
употребляются как взаимозаменяемые, поскольку подробный ана-
лиз толкиновской космологии требует отдельного исследования.
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явлений термин «фикциональный мир» [Клейме-
нова, 2012]; М. Дж. П. Вулф предпочитает выраже-
ние «воображаемые миры» (imaginary worlds), но 
употребляет и  толкиновские термины «вторичные 
миры» и «вторичное творение» (secondary worlds, 
sub-creation) [Wolf, 2012].

Как и любой другой вымышленный мир, вселен-
ная Толкина – это весьма необычное произведение, 
хотя бы уже по той причине, что оно полностью не-
материально. В данном отношении воображаемые 
миры принципиально отличаются от большинства 
других произведений литературы и искусства, для 
которых характерна достаточно жесткая связь меж-
ду авторской идеей и ее материальным воплоще-
нием. Международная библиотечная ассоциация, 
к примеру, различает произведение как комплекс 
идей, выражение как их конкретную реализацию 
в  той или иной знаковой системе и воплощение 
как совокупность материальных носителей, содер-
жащих отдельные экземпляры данного воплоще-
ния, полученные в результате одного и того же 
производственного процесса. При этом, однако, 
прямо оговаривается, что произведение «не может 
сущест вовать без нынешнего (или существовавшего 
в прошлом) хотя бы одного выражения», как и выра-
жение «не может существовать, если не существует 
(или не существовало в какой-либо момент в про-
шлом) хотя бы одно воплощение»1. При изучении 
вымышленных миров данная модель может приме-
няться лишь с существенной оговоркой, поскольку 
мир того же Толкина описывается его конкретны-
ми текстами, а также рисунками и картами, но вряд 
ли исчерпывается ими. Как следствие, изучать его 
мы можем лишь посредством созданных Толки-
ном конкретных текстов и изображений, которые 
представляют интерес не только сами по себе, но 
и как источники для изучения его мира как цело-
го. Следует также учитывать, что в этих источниках 
содержится дискретное и часто довольно фрагмен-
тированное описание вымышленного мира, хотя в 
представлении самого Толкина он существовал как 
неразрывный комплекс взаимосвязанных образов.

Будучи воображаемым миром, вселенная Тол-
кина существует как бы параллельно в двух вре-
менны́х потоках. С одной стороны, представления 
самого писателя об этой вселенной эволюциони-
ровали в «нашем», «реальном» времени. С другой 
стороны  — составной частью художественного 

1Рива  П., Ле Бёф  П., Жумер  М. Библиотечная и эталонная модель 
ИФЛА: концептуальная модель для библиографической информации / 
Международная федерация библиотечных ассоциаций и учреждений, 
Консолидированная редакционная группа Рабочей группы ИФЛА по 
пере смотру FRBR; Российская национальная библиотека; пер. с англ.: 
Е. Л. Вороненкова, К. А. Эсман; под ред. В. В. Барсуковой, Н. К. Лелико-
вой; рук. пер. С. Б. Голубцов. СПб., 2021. С. 29, 31–32.

обра за Арды является ее «внутреннее» время, 
в котором происходят события, описанные в кни-
гах Толкина. Это позволяет нам исследовать как 
«внешнюю» ее историю, так и «внутреннюю»; 
доступ ные на сегодня тексты охватывают период 
времени продолжительностью около 55 тысяч лет2, 
хотя наиболее подробно описаны лишь отдельные 
ее отрезки (сотворение мира, войны Белерианда, 
история Нуменора, события последних десятиле-
тий Третьей эпохи).

Примечательно, что сам Толкин, по-видимому, 
неоднократно задавался вопросами о природе ху-
дожественного творчества вообще и своих собст-
венных произведений в частности. Его философия 
творчества изложена в эссе «О  волшебных сказ-
ках»3, в то время как размышления о сущности его 
вымышленной вселенной можно найти в черно-
вике письма Питеру Гастингсу4. В иносказательной 
форме эти же идеи присутствуют в сказке-притче 
«Лист кисти Ниггля», а также в «Сильмариллионе», 
где среди прочего приводится миф о сотворении 
гномов («Квента Сильмариллион», гл. 2). Насколько 
можно судить по этим текстам, Толкин считал Среди-
земье своим собственным «вторичным творением», 
но надеялся, что в основе своей его произведения 
всё же созвучны Первичному Миру (Primary World), 
т. е. нашей эмпирической реальности. Вероятно, он 
надеялся и на то, что в будущем Всевышний может 
даровать его миру самостоятельное бытие (подоб-
но тому как Второй Голос в «Листе кис ти Ниггля» 
делает картину умершего художника самостоятель-
ным миром в преддверии рая).

МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ 
И ВОЗМОЖНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ 
ИССЛЕДОВАНИЙ

В разработке собственно методологическо-
го инстру ментария для изучения толкиновской 
вселен ной важной отправной точкой является 
совре менная методология истории, в рамках кото-
рой научным фактом считается не столько единич-
ное событие, сколько единичный источник, тогда 
как ученый-историк рассматривается как актив-
ный субъект познавательного процесса, извлека-
ющий информацию из источников путем целена-
правленных усилий. Источником, в свою очередь, 
считается фактически любой продукт осознанной 
2Tolkien J.  R.  R. Morgoth’s ring: The later Silmarillion, Part One / ed. by 
Ch. Tolkien. L.: HarperCollins Publishers, 1994. P. 59–60; Idem. The lord of 
the rings: 50th Anniversary edition. London: Harper Collins Publishers, 2005.
3Толкин Дж.  Р.  Р. Чудовища и критики и другие статьи / под ред. 
К. Толкина. М.: Elsewhere, 2006. С. 109–161.
4Толкин  Дж.  Р.  Р. Письма / под ред. Х.  Карпентера при содействии 
К. Толкина; пер. с англ. С. Лихачёвой; под ред. А. Хромовой и С. Таска-
евой. М.: Эксмо, 2004. С. 216. 
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человеческой деятельности, поскольку любой такой 
артефакт неизбежно несет в себе ту или иную ин-
формацию о своем создателе и его эпохе – вклю-
чая и такую, о которой сам автор даже не задумы-
вался. При изучении творчества Толкина подобный 
подход позволяет заложить прочную основу для 
меж дисциплинарных исследований: мы можем, на-
пример, проследить и «внешнюю», и «внутреннюю» 
историю интересующего нас сюжета, извлекая из 
одного и того же текста как литературоведческую 
информацию, так и «исторические» сведения об 
описанных в нем событиях. Кроме того, как и в исто-
рической науке, становится возможным комплекс-
ное изучение толкиновского наследия, включая не 
только собственно тексты, но и, например, рисунки. 
Можно отметить, в частности, следующие перспек-
тивные направления работы:

• Биографические исследования. Помимо 
прочего, их результаты позволяют вписать 
творчество Толкина в более широкий исто-
рический контекст XIX–XX столетий, а также 
проследить, какое влияние его жизненный 
опыт оказывал на его произведения. В каче-
стве примера можно привести ряд работ, 
посвя щенных периоду Первой мировой вой-
ны в жизни писателя [Garth, 2004; Garth, 2014; 
Гарт, 2019; Гарт, 2022; Mathison, 2012]. К био-
графическим работам, как таковым, примыка-
ют публикации по истории его семьи.

• Изучение «внешней» истории Средиземья, 
т.  е. эволюции образа этого мира в пред-
ставлении Толкина. Базируется на текстоло-
гическом материале, но не тождественно 
ему, поскольку история текста и история 
мира произведения – это разные области ис-
следований [Романова, 2008].

• Изучение «внутренней» истории толки-
новской вселенной ставит перед исследо-
вателем отдельную задачу своеобразного 
источниковедческого анализа произведений 
Толкина с точки зрения их отношения к миру 
Средиземья, к другим компонентам его твор-
ческого наследия и в конечном счете с целью 
определения того, какая информация об этой 
вселенной может быть из них извлечена. По-
добный подход открывает нам довольно ши-
рокие возможности, поскольку литературное 
наследие Толкина весьма разнообразно как 
в плане жанра, так и в плане содержания и 
включает в  себя многочисленные тексты, 
стилизованные не только под подлинные 
источники, авторы которых сами жили в 
Средиземье, но и под современную прозу, 
написанную Толкином как «исследовате-
лем» Арды на основе подлинных источников 

(«Хоббит» и «Властелин колец»), а также про-
изведения, внутренними авторами которых 
являются земной путешественник («Книга 
утраченных сказаний») или земные визио-
неры («Утраченный путь», «Запис ки клуба 
„Мнение“»), и наконец, письма и рабочие 
заметки Толкина, где он высту пает уже не-
посредственно как создатель Средиземья. 
Подобное «источниковедение вымышлен-
ного мира» на сегодня еще почти не разра-
ботано, хотя в имеющейся литературе можно 
встретить отдельные публикации на эту тему 
[Barkley, 1995; Painter, 2016].

• Классические литературоведческие иссле-
дования. Массив научных работ (особенно 
на английском языке), относящихся к дан-
ному направлению, чрезвычайно обширен 
и отличается значительным тематическим 
разнообразием.

• Анализ нетекстовых источников по исто-
рии Средиземья. На данный момент вышли 
уже несколько публикаций, посвященных 
рисун кам Толкина; хочется надеяться, что 
эта работа будет продолжаться и дальше.

• Исследования вымышленных языков Толки-
на по сути являются составной частью изу-
чения истории Средиземья (как «внешней», 
так и «внутренней»), но имеют свою специ-
фику. Толкин не оставил систематизирован-
ного описания этих языков, так что для их 
реконструкции по имеющимся мате риалам 
приходится использовать методы сравни-
тельной лингвистики. Комплекс неопубли-
кованных черновиков Толкина, посвящен-
ных языкам, довольно обширен; работа по 
их публикации продолжается до сих пор1.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Резюмируя сказанное выше, следует отметить, что 
творчество Толкина как объект исследования обла-
дает рядом существенных особенностей. Автор 
«Властелина колец» был не только писателем, но 
и  профессиональным филологом; результаты его 
научных изысканий отразились на его художест-
венном наследии. Его неоднократно упоминав-
шийся в  литературе перфекционизм привел к 
тому, что значительная часть его произведений не 
была изда на при его жизни или вовсе осталась 

1Так, в 2024 году вышел 23-й том выпускаемой Эльфийским линг-
вистическим содружеством (США) серии «Parma Eldalamberon», 
содержащий различные материалы 1940–1960-х годов, посвящен-
ные таким языкам, как квенья, синдарин, общий эльдарин, а также 
алфавиту Феанора. См.: Parma Eldalamberon  23. URL: http://www.
eldalamberon.com/parma23.html (дата обращения: 10.03.2025).
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незаконченной. Отсюда долгая и непростая исто-
рия их посмертной публикации, которую приходит-
ся учитывать при работе с этими текстами. Толкин 
увлекался созданием искусственных языков и сам 
разрабатывал языки для своих персонажей, увя-
зывая эту работу с сочинением историй как тако-
вых, – в этом принципиальное отличие его языков 
от таких более поздних артлангов, как клингонский, 
дотракийский или валирийский, разрабатывавших-
ся на заказ для уже существующих вымышленных 
миров [Майорова, 2020]. Наконец, его собственная 

вселенная проработана настолько подробно и тща-
тельно, что является по существу самостоятельным 
произведением. Такой подход может стать важной 
отправной точкой для дальнейших изысканий, так 
как позволяет нам выстроить огромный массив 
источников в единую систему, проанализировать 
их под новым углом зрения и исследовать различ-
ные «исторические» сюжеты, которые могут просто 
ускользнуть от нашего взгляда, если рассматривать 
вселенную Толкина всего лишь как один из атрибу-
тов его литературных произведений.
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