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Введение

Современный медиадискурс насыщен концепту-
альными метафорами из разных сфер-источни-
ков. Поэтому в данном исследовании мы пред-
приняли попытку выявить и оценить некоторые 
закономерности языка СМИ в целях их последую-
щей систематизации. Полученные данные можно 
использовать в частности, на занятиях по языку 
СМИ при обучении русскому языку как иностран-
ному. Согласимся, что в этом смысле «современ-
ный медиатекст обладает мощным лингводидак-
тическим потенциалом: анализ содержащихся 
в нем языковых явлений и приемов на уроке РКИ 
(русского как иностранного) помогает развивать 
у учащихся умения и компетенции, необходимые 
современному читателю» [Столетова, Шёнлебен, 
2019, с. 406].

В качестве предмета анализа использовались 
тексты социальной тематики российских обще-
ственно-политических изданий, вышедших с 2010 
по 2020 год, единицами анализа стали концеп-
туальные метафоры. В результате последующей 
интерпретации полученных данных была собра-
на информация для систематизации популярных 
сфер-источников современной концептуальной 
метафоры в текстах СМИ социальной тематики. 
Сделан вывод о перетекании концептуальной 
метафоры между сферами-источниками.

Безусловно, выбор остросоциальной темы для 
создания медиатекста и удачная коммуникатив-
ная стратегия подачи содержания обеспечива-
ют эффективность воздействия на реципиентов. 
В этой связи необходимо отметить, что при соот-
несении социального, когнитивного и собственно 
вербального измерений медиадискурса окажет-
ся, что когнитивный план служит своеобразным 
инструментом конвертации социального, темати
ческого плана в вербальный. Иными словами, 
текстовое воплощение новостного события обре
тает медийную нетривиальность именно благо
даря удачному отбору когнитивных метафор. 
Таким образом, даже заурядное событие способно 
вызвать резонанс, будучи представленным сквозь 
призму актуальных метафор.

Концептуальная метафора 
в медиадискурсе

Медиасфера, оснащенная инновационными техно
логиями, продуцирует то, что сегодня принято назы
вать «контентом», принимая во внимание свое зна-
чение поставщика социально значимых смыслов. 
Их релевантность определяется теми аксиологи-
ческими установками, которыми сопровождается 

освещение событий, характеризуемых наличием 
острой социальной проблематики.

Рассмотрение особенностей функциониро-
вания концептуальной метафоры в современ-
ных публицистических текстах требует учета всех 
аспектов коммуникативно-когнитивного подхода 
в  языкознании. В этой связи считаем необходи-
мым отметить, что будет использоваться система 
координат, предлагаемая понятием «медиадис-
курс». Приведем весьма удачное, на наш взгляд, 
определение Т.  Г.  Добросклонской: «Медиадис-
курс  – это функционально-обусловленный тип 
дискурса, который понимается как совокупность 
речевых практик и продуктов речевой деятель
ности в сфере массовой коммуникации во всем 
богатстве и  сложности их взаимодействия» 
[Добросклонская, 2014, с. 182].

Коммуникация СМИ с аудиторией на сегод-
няшний день действительно является улицей 
с  двусторонним движением – пользователи Сети 
активно обсуждают не только само событие, 
«упакованное» в новость, но и способы ее произ-
водства. Коммуникация дополняется метакомму-
никативным измерением [Романтовский, 2015], 
и в этой связи выбор концептуальной метафоры, 
в котором проявляется метаязыковая природа 
последней, оказывается критически важным. Ины-
ми словами, эффективность доставки сообщения 
адресату определяется не только обращением 
к  социальной проблематике, но и правильным 
соотнесением избранной темы с когнитивным 
планом декодирования сообщения реципиентом. 
И именно на этом этапе продуцирования медиа-
текста в полной мере раскрывает свой потенциал 
концептуальная метафора.

Методы исследования

Для исследования данного вопроса необходимо 
обратиться к комплексу методов, соответствующе-
му междисциплинарному характеру современной 
научной парадигмы и особенностям языка СМИ. Эта 
методика включает в себя следующие компоненты:

1)	 собственно лингвистический анализ: лек-
сический, синтаксический, семантико-сти-
листический (использование тропов и про-
чих стилистических приемов);

2)	 контекстно-функциональный метод;
3)	 метод дискурсивного анализа, опираю-

щийся на концепцию дискурса и позво-
ляющий установить взаимосвязь между 
интралингвистической и экстралингвисти-
ческой сторонами текста;

4)	 метод лингвокогнитивного анализа, осно
ванный на изучении концептуального 
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уровня медиатекстов, соотнесении спо-
собов интерпретации событий в медиа 
и выявлении тенденций в конвертации 
плана реальной действительности с помо-
щью концептуальных метафор в вербаль-
но-смысловой план;

5)	 медиалингвистический метод, с помощью 
которого осуществляется анализ медиа
текста с позиции таких его релевант-
ных признаков, как способ его создания 
и  трансляции, жанровый тип, тематическая 
направленность и т. п.

В нашей статье мы предлагаем классифика-
цию сфер-источников концептуальных метафор 
в текстах СМИ и исследуем источники некоторых 
концептуальных метафор на примере конкретных 
статей. Эта методика является составной частью 
анализа медиатекста, и в сочетании с  другими 
видами анализа дает возможность воссоздать це-
лостность произведения как воплощение основной 
идеи. Интерпретация медиатекста, содержащего 
концептуальную метафору, является перспектив-
ной, так как в публицистическом дискурсе широко 
используются  различные тропы в целях создания 
различного рода эффектов, в том числе ирониче-
ского [Сластушинская, 2012].

Анализ речевого материала

Социальная сфера является богатым источником 
концептуальной метафоры (например, «война», 
«театр», «медицина» и т.  п.), при этом она сама 
включает в себя метафоры из других сфер. Истори-
чески можно выделить такие ресурсы появления 
метафоры в публицистических текстах, как война, 
медицина, театр и др. Кроме того, частым явлени-
ем становится одушевление, которое выражается 
с помощью метафор, пришедших из антропомор-
фной и зооморфной сфер. Язык СМИ постоянно 
обогащается, происходит перетекание концепту-
альных метафор из одной сферы в другую.

Классификация сфер-источников

Одну из самых развернутых классификаций 
сфер-источников концептуальной метафоры 
предложил А. П. Чудинов. Она состоит из следу-
ющих крупных субсфер: «Человек», «Социум», 
«Природа», «Артефакты». «Социум» состоит из 
четырех разновидностей метафоры: криминаль-
ная, милитарная (военная), театральная, спортив-
ная и игровая.

Нами были выделены продуктивные метафо-
рические образы, которые встречаются в медиа-
текстах, посвященных социальной проблематике, 

а также мы выяснили, из каких сфер с помощью 
метафоры структурируется современный публи-
цистический дискурс.

Анализ взаимодействия  
сфер-источников  
концептуальной метафоры

Опираясь на предложенную А.  П.  Чудиновым  
классификацию сфер-источников концептуальной 
метафоры [Чудинов, 2001], мы остановились на 
полярных с точки зрения способов преобразова-
ния социальной системы сферах – войне и «игре» 
(театральной и др.).

Военная метафора

Не вызывает сомнений тот факт, что военная мета-
фора занимает важное место среди концептуальных 
метафор в медиатекстах. Современная информаци-
онная среда изобилует образами, конкурирующи-
ми за массовое внимание. Сама трансляция медий-
ных сообщений разными источниками оказывается 
информационной войной за аудиторию.

Проанализируем особенности функциони-
рования отдельных фреймов военной субсферы 
на примере самых частотных метафор. Начнем 
с фрейма «Война и ее разновидности».

1.	 А в среду первый замминистра печати Михаил 
Сеславинский попросил министра экономиче-
ского развития и торговли Германа Грефа по-
слать на антипиратский фронт и подразделе-
ния госторгинспекции (Известия. 20.02.2003).

Комментируя данный пример с позиции кон-
вертации планов медиадискурса, можем отметить, 
что военная метафора оказалась весьма умест-
ной для подачи события борьбы с видеопират-
ством. Трактовка последнего в выбранном ключе 
позволяет продемонстрировать остросоциальный 
характер проблемы.

2.	 Расширение фронта преобразующих инвести-
ций  – независимо от намерений различных 
его участников – неизбежно ведет к глобаль-
ному переделу экономической мощи и ресур-
сов (Эксперт. 15.04.2014).

В данном примере военная метафора удач-
но коррелирует с лексическим наполнением ста-
тьи. «Преобразующие» инвестиции, подаваемые 
в очень важном нарративе «реформирования, 
обновления» социальной жизни, получают высо-
кий статус ударных войск в борьбе за улучшения.
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Обратимся к фрейму «Организация военной 
службы».

3.	 В рядах криминальной полиции немецкой зем-
ли Тюрингия появился злостный диверсант – 
похититель туалетной бумаги (Русский репортер. 
2013).

Из вышеприведенного примера видно, что 
употребление военной метафоры в ирониче-
ском контексте также оказывается эффективным. 
Несоразмерность плана когнитивной метафоры 
и описываемого события превращает тривиальное 
событие в комическое происшествие, в результате 
чего гораздо успешнее конкурирует за внимание 
читателей и порицает воровство.

4.	 На упомянутую пресс-конференцию прибыл 
десант из советников губернатора (организо-
ванный, надо полагать, их главой Сергеем Роди-
оновым) и усиленный активным участием нового 
руководителя пресс-службы губернатора Рома-
на Чуйченко (Богатей (Саратов). 11.13.2003).

Употребление метафоры «десант», как было 
обнаружено, переводит событие пресс-конферен-
ции в разряд акта политической борьбы, что не 
только подчеркивает значимость произошедшего, 
но и повышает статус его участников, даже если 
в  дальнейшем контексте они играют роли «пло-
хих» политиков.

Делая общий вывод, необходимо сказать, что 
военная метафора занимает в арсенале экспрес-
сивных языковых средств медиадискурса особое 
место. Ее семантическая и прагматическая ценность 
предстает обоюдоострой: с одной стороны, такая 
когнитивно-метафорическая конвертация события 
позволяет придать ему остросоциальный статус, 
повысить престиж его участников, с другой – остав-
ляет простор для авторской иронии в  отношении 
тривиального или дискредитируемого события.

Театральная метафора

Невероятную популярность приобретает традици-
онная для медийного дискурса театральная мета
фора. Считается, что она пришла в медиаязык из 
русской литературы. Возможно и так, но в послед-
нее десятилетие ее использование способствует 
разделению двух антагонистских групп: гражда-
нам отводится роль зрителей сатирического пред-
ставления, а на «арене цирка» выступают «марио-
нетки, которых за невидимые веревочки дергают 
кукловоды» в лице чиновников и законодателей, 
от кого зависит жизнь и благосостояние народа.

Согласимся с мнением А.  П. Чудинова, кото-
рый к театральной метафоре условно относит так-
же цирковую, эстрадную, кинематографическую 
и иные подобные метафоры [Чудинов, 2001].

Рассмотрим примеры использования концеп-
туальных театральных метафор в языке СМИ из 
разных фреймов.

1.	 Фрейм «люди театра». Очевидно, что 
гражданам в роли зрителей отводится пассивная 
позиция, во время представления в зале могут 
быть слышны смешки или возмущенные возгласы, 
однако напрямую вмешаться в развитие действия 
и повлиять на него зритель не может.

Здесь также есть перекличка со спортивной 
и игровой сферами-источниками, поскольку при ис-
пользовании слота «зрители» вне контекста нельзя 
утверждать, что речь идет именно о театральной 
постановке, а, кроме указанного, может быть и ки-
нозритель, и зритель телеканала / телепередачи.

Эта роль выдвинула молодого артиста в первые ряды, 
заставила о себе заговорить, тем более, что почти од-
новременно он создал образ своего современника 
в пьесе А. Арбузова «Иркутская история», который 
стал как бы, знаменем этого времени (Комсомольская 
правда. 27.03.2007).

Разделение зрительного зала на секторы 
перешло в виде синекдохи в обиходную речь, 
где «галерка» – это люди, чье мнение не важно, 
а «первые ряды» – элита.

2.	 Пришедший из кино- и театральной дейст
вительности концепт «сценарий» прочно вошел 
в медиаязык. Под этим словом подразумевается 
«запланированное событие» или «один из вари-
антов развития событий».

Сопряжение «Меркурия» и маркировки ЦРПТ — наи-
более вероятный сценарий, говорит один из них 
(Коммерсант. 20.12.2018).

По мнению господ Филиппа и Кастанера, правитель-
ство и полиция могут поздравить себя с тем, что не 
был воплощен в жизнь худший сценарий (Коммер-
сант. 08.12.2018).

3.	 Фрейм «вид театрального действа». Соци
альная сфера в СМИ в последнее время часто 
ассоциируется со зрелищным представлением 
именно сатирического толка. Неудивительно поэ-
тому, что в лидерах по количеству использования 
остаются слоты «шоу, балаган, ярмарка, цирк» и т. п. 
Безусловным лидером здесь является понятие 
«балаган», которое вписывается в новый для него 
синонимический ряд «шоу, пиар, энтертеймент, 
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хайп». Интересно, как меняется эмоциональная 
окраска этого концепта, которое в наши дни вос-
принимается только как нечто отрицательное, про-
тивное, неприятное:

Но беда в том, что наш юбилей грозит превратиться 
в балаган (Новая газета. 23.11.2018).

Здесь также наблюдается параллель с исполь-
зованием этого понятия для описания неудачных 
постановок в современном театре:

Мнения, правда, он о своей публике, похоже, невысо-
кого – ей предлагается не фарс, но балаган, не сатира 
на большое кино, но «Аншлаг», который ассоциирует 
кино исключительно с «Сумерками» и Тарантино, так 
что шутит лишь о них (lenta.ru. 03.02.2017).

4.	 Наконец, к одному из важных фреймов 
можно отнести эмоции, катарсис, которые зритель 
получает в театре, реакцию на просмотренное 
в виде «оваций» и «бурных аплодисментов». Пора
зительно, насколько последний стал популярен 
и  часто используется в значении «похвалы, под-
держки, одобрения», но с ироническим оттенком.

Бурные аплодисменты Федуну за незаурядные ана-
литические способности. Но – непродолжительные… 
(Советский спорт. 15.06.2007).

Таким образом, можно говорить о том, что 
использование таких концептуальных метафор, 
как театральная и подобных, приводит к «гейми-
фикации» действительности, при которой важные 
и серьезные явления переводятся в план фанта-
зийный, игровой, значимость событий нивелиру-
ется, они получают значение временности, ситу-
ативности, а все участники предстают игроками 
или зрителями, а ведь это также временный ста-
тус. Частично здесь можно согласиться с ситуаци-
онистами (Ги Дебор и др.), которые считают, что 
современное состояние общества можно класси-
фицировать как «общество спектакля», в котором 
СМИ создают новую обманчивую реальность и где 
любая информация становится товаром.

Иерархия сфер-источников 
концептуальной метафоры  
в формировании смысловой 
целостности текста медиадискурса

Распределение концептуальных метафор по 
субсферам-источникам, безусловно, продуктив-
но, поскольку позволяет разметить компактные 
группы явлений, используемых в когнитивном 

пространстве. Однако не менее важно понимание 
роли метафор, носящих синкретичный характер 
или поднимающихся до уровня когнитивных уни-
версалий.

Так, «победа» трактуется А.  П. Чудиновым как 
элемент военной субсферы в составе слота «Нача
ло и завершение военных действий». При этом оче-
видно, что «победа» имеет непосредственное отно-
шение и к спортивным соревнованиям, и к игровой 
сфере как таковой. Такой статус метафорической 
универсалии позволяет считать, что употребление 
метафоры на основе понятия «победа» сигнализи-
рует об иерархии приоритетов в социальной жизни, 
достижения в какой именно сфере оказываются до-
стойными метафоры «победа».

Разберем пересечения сфер-источников 
в  актуальном материале о подписании торгово-
экономического соглашения странами АСЕАН.

«Подписание соглашения о Всеобъемлющем регио-
нальном экономическом партнерстве (ВРЭП/RCEP) 
является “победой” мультилатерализма и свободной 
торговли», – заявил сегодня премьер Госсовета КНР 
Ли Кэцян (inosmi.ru. 16.11.2020).

В данном примере юридический акт подписа-
ния международного соглашения в сфере эконо
мики представляется политическим деятелем 
именно как «победа». Причем, кроме «свободной 
торговли» в поле ее действия попадает общепо-
литическое понятие «мультилатерализм». Приве-
денная концептуальная метафора синкретична 
с точки зрения сферы-источника и вполне кон-
вертируема для перевода. Было обнаружено, что 
данная метафора вынесена в заголовок, а значит – 
занимает сильную позицию в коммуникативной 
стратегии текста.

Проследим наличие в последующих фрагмен-
тах, раскрывающих сущность события, использова-
ние концептуальных метафор иных сфер-источни-
ков. Попробуем выявить стратегическое значение 
их взаимодействия с заглавной метафорой для 
эффективной подачи новости.

...Зона свободной торговли, безусловно, придаст 
новый импульс развитию и процветанию в регионе, 
а также внесет вклад в восстановление и рост миро-
вой экономики (inosmi.ru. 16.11.2020).

Как видно из цитаты, заглавная метафора 
«победы» дополняется в тексте метафорами физи
ческой и растительной, которые во взаимодей-
ствии разворачивают тему торгово-экономиче-
ского события в ключе победы с благоприятными 
долгосрочными последствиями.
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После восьми лет переговоров подписание соглаше-
ния о ВРЭП позволило пробиться лучам света и про-
блескам надежды сквозь темные тучи нынешней 
международной обстановки (inosmi.ru. 16.11.2020).

В данном случае мы наблюдаем интересный 
пример употребления метафоры в политиче-
ском дискурсе, интегрированном в медиадискурс. 
Метафора действует в приведенном примере как 
фигура умолчания для обозначения неких поли-
тических факторов, являвшихся препятствием 
(«темные тучи») для наступившего события, пода-
ваемого как «луч света». Эти когнитивные метафо-
ры, относящиеся к субсфере «Природа», с  одной 
стороны, включают событие в заявленный нарра-
тив «победы», а с другой – смягчают возможную 
конфликтность, максимально абстрагируясь от на-
сущной политической конкретики.

ВРЭП позволяет людям выбрать путь сплоченно-
сти и сотрудничества при столкновении с вызовами, 
а не прибегать к конфликтам и конфронтации... (ino-
smi.ru. 16.11.2020).

...[В]ыбирать путь взаимной помощи и поддержки, 
а не решать свои проблемы за чужой счет или оста-
ваться безучастным к  чужому несчастью (inosmi.ru. 
16.11.2020).

Метафоры движения по «пути», «столкнове-
ния» с препятствиями на «пути» задают вектор 
событий, которые кажутся автору медиатекста 
наиболее вероятными на основе свершившегося 
основного факта.

…пообещав и  впредь поддерживать централь-
ную роль АСЕАН и  способствовать последующему 
осуществлению ВРЭП... (inosmi.ru. 16.11.2020).

Театральная метафора в данном контексте 
обозначает высокий статус участников события, 
фокусируя на них внимание.

Ли Кэцян также призвал к более тесной координа-
ции усилий по  конкретным механизмам... (inosmi.ru. 
16.11.2020).

Техническая метафора завершает приведен-
ный ряд когнитивных метафор, перенаправляя 
фокус внимания на конкретные обстоятельства 
осуществления основного события.

Подводя итог этой части анализа, можно заклю
чить, что в отдельном тексте медиадискурса прослежи-
вается смысловая и коммуникативно-стратегическая 
иерархия когнитивных метафор. В примерах социаль-
ный план дискурса с его обращением к событию тор-
гово-экономической сферы конвертируется автором в 
вербальное событие высказывания при помощи ряда 

когнитивных метафор разной степени важности. Так, 
заглавной становится метафора «победы». Ее силь-
ная смысловая и композиционная роли подчеркива-
ются синкретичным характером данной метафоры, 
которую нельзя однозначно отнести ни к военной, ни 
к театральной, ни к игровой сферам. Остальные мета-
форы, относящиеся к однозначно устанавливаемым 
сферам, служат для раскрытия предложенной авто-
ром темы, обозначая как детали самого центрально-
го события, так и позволяя продуценту речи избегать 
конфликтогенных упоминаний о препятствиях для его 
наступления. Подобная коммуникативная стратегия 
обеспечивает медиадискурсу эффективное управле-
ние вниманием читателя и адекватное событию по-
строение смысловой иерархии отдельного текста.

Заключение

В языке современных СМИ филологи отмечают 
влияние не только официально-деловой лексики 
(канцеляризмов, терминов и т. п.), но и разгово
рного языка, происходит «карнавализация» языка 
современных СМИ. Это приводит к интенсифика-
ции обменов концептами между сферами-источ-
никами. В  фокусе нашего внимания поэтому 
и оказались такие полярные сферы-источники кон-
цептуальной метафоры, как военная и театральная 
(шире – игровая).

Применительно к обоим рассмотренным фраг-
ментам социальной реальности удалось сделать 
несколько важных выводов.

1.	 Во-первых, происходит ускорение мо-
бильности концептуальных метафор, относящихся 
к одним сферам-источников (например, военная), 
в рамках описания событий и явлений других со-
циальных сфер (например, бизнес, власть и т. д.)

2.	 Во-вторых, наблюдается зависимость ха-
рактера когнитивной конвертации социального 
плана дискурса в вербальный от авторской пози-
ции: от объективно-образного до иронического.

3.	 В-третьих, прослеживается спецификация 
отдельных сфер-источников. С помощью театраль-
ной концептуальной метафоры подчеркивается 
ситуативный, временный характер предлагаемой 
новости. Тогда как с помощью военной повыша-
ется градус напряженности в отражении события 
в  медиадискурсе и, соответственно, производи-
мый им эффект.

4.	 В-четвертых, в отдельно взятой статье 
можно обнаружить своеобразную иерархию при-
меняемых концептуальных метафор, относящих-
ся к разным сферам-источникам. Прежде всего 
это относится к знаковым событиям мировой 
политики, требующим развернутого нарратива 
в медиадискурсе.
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