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Аннотация. В связи с недостаточной изученностью темы репрезентации детского цереб-

рального паралича в медиапространстве проведѐн контент-анализ выборки видео, репрезен-

тирующей ДЦП за последние пять лет. Исследование базируется на материалах текстов ви-

део, отобранных с видеохостинга русскоязычного YouTube. Основное внимание уделено 

тематике, еѐ роли в построении концепции отобранных сюжетов, социальной и психологи-

ческой проблематике данного заболевания, а также образу людей с ДЦП, который трансли-

руется на медиаресурсе. Отмечено преобладание студийной съѐмки выпусков, что позволя-

ет говорить о недостаточности демонстрирования бытовой стороны жизни людей с ДЦП. 

Помимо этого в видео наблюдается лишь перечисление социальных и психологических 

проблем, в то время как способы их решения не называются. Подчѐркнута ориентация на 

истории успеха участников с высоким уровнем социализации. Менее социализированные 

респонденты встречаются в выборке реже, а герои с интеллектуальными нарушениями, в 

отдельных случаях сопутствующими ДЦП, не демонстрируются вовсе. 
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Abstract. Due to insufficient knowledge of the topic of cerebral palsy representation in the media 

space, a content analysis of a video sample representing cerebral palsy over the past five years was 

carried out. The study is based on the materials of the video texts selected from the video hosting 

of the Russian-language YouTube. The main attention is paid to the topic, its role in building the 

concept of selected stories, the social and psychological problems of this disease, as well as the 

image of people with cerebral palsy, which is broadcast on the media resource. The predominance 

of studio shooting of episodes was noted, which allows us to speak about the lack of demonstrat-

ing the everyday side of the life of people with cerebral palsy. In addition, the video only lists so-

cial and psychological problems, while the ways to solve them are not named. Emphasis is placed 

on the success stories of participants with a high level of socialization. Less socialized respondents 

are less common in the sample, and heroes with intellectual disabilities, in some cases concomitant 

with cerebral palsy, are not shown at all. 
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ВВЕДЕНИЕ 

 

Актуальность исследования обусловлена 

несколькими причинами. Во-первых, выбор 

диагноза продиктован тем, что по данным 

мировой статистики детский церебральный 

паралич занимает лидирующую позицию 

среди детских хронических заболеваний, 

приводящих к инвалидности. В 2020 г. заре-

гистрировано 745,3 тыс. заболеваний нерв-

ной системы, из которых 5,6 тыс. ДЦП
1
.  

Во-вторых, обосновывая выбор YouTube, 

следует подчеркнуть, что он считается наибо-

лее популярным источником информации, что 
                                                                 

1 Здравоохранение в России. 2021: стат. сб. / Рос-

стат. М., 2021. 171 с. URL: https://rosstat.gov.ru/storage/ 

mediabank/Zdravoohran-2021.pdf 

подтверждает его востребованность как СМК, 

ставшего частью массовой культуры. Сегодня 

видеохостинг не только выполняет накопи-

тельную функцию, но и формирует толерант-

ное отношение к окружающим [1, с. 222].  

В-третьих, обзор русскоязычной литера-

туры о ДЦП и медиасистеме за последние  

5 лет (2018–2022 гг.) показал, что ряд иссле-

дователей говорит о различных феноменах, 

связанных с YouTube, таких как блогинг, 

контент-анализ и коммуникативная культура 

и т. д. [2–7]. Другая группа авторов нацели-

вается на демонстрацию доступности город-

ской среды и отношения общества к инвали-

дам в целом и людям с ДЦП в частности  

[8–10]. Третья группа представляет собой 

описание особенностей социализации людей 

с ДЦП и отношений в их семье [11; 12]. На-
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учных трудов, посвящѐнных репрезентации 

ДЦП в аудиовизуальных СМИ, обнаружено 

не было. Все эти аргументы позволяют пред-

положить, что исследование репрезентации 

ДЦП в русскоязычном сегменте YouTube 

представляет большой интерес. 

Целью данного исследования является 

проведение междисциплинарного анализа 

видеоконтента, репрезентирующего ДЦП в 

русскоязычном сегменте YouTube. Для еѐ 

достижения необходимо описать общую 

концепцию видеоканалов, содержащих ин-

тервью людей с ДЦП; классифицировать 

респондентов по полу, типу восприятия сво-

его заболевания, наличию занятости и стилю 

воспитания, применяемому к ним родителя-

ми, составить список тем, обсуждаемых в 

видео, и описать связь выявленных тем друг 

с другом, а также обратить внимание на то, 

какого контента о данном диагнозе не хвата-

ет в русскоязычном сегменте YouTube. 

 

МЕТОДЫ 

 

Методология исследования включает в 

себя как количественные (контент-анализ, в 

который входит информационный поиск по-

средством анализа ключевых слов, тематиче-

ский и контекстуальный анализ), так и каче-

ственные (лингвистический анализ
2
) методы. 

В качестве вспомогательных выделяются 

ассоциативный анализ текста, заключавший-

ся в построении ассоциативных цепей с по-

мощью сервиса Word Associations Network
3
, 

и транскрибирование видео (распознавание 

речи респондентов, выполненное вручную в 

связи с сильным дефектом речи некоторых 

участников, затрудняющим автоматическое 

преобразование видео в текст). 

Перед началом исследования необходи-

мо было найти сюжеты, удовлетворяющие 

следующим критериям: длительность видео 

больше трѐх минут, на канале не менее 80 

подписчиков и 25 видео на момент подготов-
                                                                 

2 Осуществлялся с помощью ресурса «Словари и эн-

циклопедии на Академике». URL: https://dic.academic.ru/ 

(дата обращения: 20.12.2022). 
3 Сеть словесных ассоциаций. URL: 

https://wordasso-ciations.net/ru/ (дата обращения: 

20.12.2022). 

ки подборки, дата выхода видео – за послед-

ние 5 лет (2018–2022 гг.), контент канала по-

стоянно обновляется и в той или иной степе-

ни затрагивает социальные проблемы обще-

ства. Важной оговоркой являлось и то, что 

каждый канал разрешалось использовать 

только один раз. Отбор видео осуществлялся 

на сервисе YouTube Search с помощью инст-

румента Filters (по ключевым словам, свя-

занным с ДЦП или рекомендациями самого 

видеохостинга). Эмпирическим материалом 

стала выборка видео как популярных (TEDx 

Talks, WeiT Media, Alif TV, «МАРА»), так и 

менее известных (Aaron_Robson, Sputnik 

Life, «ЖИТЬ», «Знак Равенства») в России и 

СНГ каналов, с которой можно ознакомить-

ся, перейдя в открытую папку «Рабочие таб-

лицы»
4
 и открыв файл «Список YouTube ка-

налов.xlsx». 

Говоря о принципах классификации рес-

пондентов, стоит отметить, что все из них 

были поделены на положительные и отрица-

тельные с учѐтом их видения своего заболе-

вания. В основу типологии легли научные 

работы, посвящѐнные анализу факторов, 

влияющих на социализацию человека с ин-

валидностью [13–17] и описанию поведения 

оптимистов и пессимистов [18; 19 и др.]. Во 

внимание принимались не только общие 

личностные особенности оптимистов (вера в 

успех, высокий уровень адаптивности к но-

вой ситуации, общительность и пр.) и песси-

мистов (пассивность, чрезмерный скепти-

цизм, деструктивность и пр.), но и черты, 

характерные для людей с ДЦП, основопола-

гающими среди которых стали: способность 

принимать самостоятельные решения и пре-

дугадывать их последствия, реализация пла-

нов, а не только их озвучивание, принятие 

себя, склонность винить в своих проблемах 

состояние здоровья, окружающих или другие 

факторы.  

Другое не менее важное разделение уча-

стников осуществлялось с опорой на стиль 

воспитания, с которым они столкнулись в 
                                                                 

4 Все наработки авторов по данному исследова-

нию хранятся в облачном сервисе – папке «Медиаис- 

следования 2022. Репрезентация ДЦП в русскоязычном 

сегменте YouTube». URL: https://disk.yandex.ru/d/ 

0hLLwAI_WIzCrA (дата обращения: 15.01.2023). 

https://dic.academic.ru/
https://wordasso-ciations.net/ru/
https://disk.yandex.ru/d/0hLLwAI_WIzCrA
https://disk.yandex.ru/d/0hLLwAI_WIzCrA
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детстве, чтобы проследить, как атмосфера в 

семье респондентов повлияла на их даль-

нейшую социализацию, уровень приспособ-

ленности к ограничениям, появившимся в 

ходе болезни, и зрелость личности (поведение 

соответствует биологическому возрасту или 

превалирует инфантилизм). Акцент ставился 

на четырѐх стилях воспитания, которые наибо-

лее часто описывались в интервью: гиперопе-

кающий/контролирующий/авторитарный [20–

22], безразличный/равнодушный/безэмоцио- 

нальный/отстранѐнный [23–25], поддержи-

ващий/авторитетный/демократический [26–28] 

и нейтральный [29–31]. Интересный факт 

состоит в том, что нейтральный и поддержи-

вающий стили воспитания в психологии поч-

ти идентичны, однако для данного исследо-

вания оговоримся, что нейтральный стиль 

воспитания подразумевает убеждение роди-

телей в том, что их ребѐнок полноценен, не-

смотря на диагноз, поэтому они относятся к 

нему так же, как к детям без инвалидности. 

Дополнительный акцент ставился на степени 

внимания родителей к ребѐнку с ДЦП и же-

лании совершать за него повседневные дей-

ствия (со слов респондентов). Для удобства 

анализа стили воспитания были поделены на 

три типа: положительный, нейтральный и 

отрицательный.  

 

РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Анализ контента отобранных каналов 

показал, что на 20 (80 %) из них представле-

ны один или несколько выпусков о ДЦП, яв-

ляющихся результатом студийной съѐмки. 

Оставшиеся 5 (20 %) обозначены как люби-

тельские влоги, полностью посвящѐнные 

жизни с ДЦП, что даѐт основание предпола-

гать, что в русскоязычном сегменте YouTube 

обнаруживается недостаток видео о том, как 

люди с данным диагнозом организовывают 

свой быт и с какими трудностями, неизвест-

ными сравнительно здоровому окружению, 

они сталкиваются. Скорее всего, это не по-

зволяет пользователю получить полное пред-

ставление о рассматриваемом заболевании. 

На основании изучения транскрипции 

всех видео выборки (см. файл с соответст-

вующим названием) удалось установить, что 

в каждом выпуске раскрывается от 5 до 9 тем 

(см. табл. «Ключевые слова и тематический 

анализ кратко.xlsx» и «Ключевые слова и 

тематический анализ полностью.xlsx»), среди 

которых «Самостоятельность
5
», «Детство

6
», 

«Страхи
7
», «Отношение общества

8
», «Отно-

шение к себе», «Особенности жизни», «Дос-

тупность среды
9
», «Отношение родителей 

раньше» и «Отношение родителей сейчас». 

Самыми важными оказались «Самостоятель-

ность» и «Особенности жизни», так как они 

встречаются во всех 25 видео. Такой резуль-

тат можно назвать ожидаемым, поскольку 

ДЦП оказывает влияние на двигательную 

сторону жизни человека, из-за чего степень 

самостоятельности варьируется от полной 

зависимости от окружающих и высокой по-

требности в дополнительном уходе до пол-

ной автономии не только в самообслужива-

нии, но и в вопросах заботы о детях. Тема 

особенностей жизни также играет большую 

роль в формировании всестороннего пред-

ставления о людях с ДЦП, так как она рас-

крывает необходимость постоянной адапта-

ции к физическим ограничениям. 

Распределение полов респондентов в ви-

део проиллюстрировало тот факт, что героя-

ми выпусков чаще становятся лица мужского 

пола, что соответствует статистике
2
. Стиль 

воспитания (см. табл. «Воспитание людей с 

ДЦП полностью.xlsx» и «Воспитание людей 

с ДЦП кратко.xlsx») упоминают 19 респон-

дентов мужского пола из 21. Никто из них не 
                                                                 

5 Подразумевает физическую (способность вести 

независимый от других образ жизни), психологиче-

скую (способность принимать решения и отвечать за 

последствия совершаемых действий) и финансовую 

(способность трудоустраиваться и в одиночку следить 

за собственными доходами и расходами) самостоя-

тельность. Эти виды самостоятельности могут описы-

ваться в видео как комплексно, так и по отдельности.  
6 Сюда же относятся воспоминания матерей о бе-

ременности, родах, первых днях жизни ребѐнка и по-

становке ему диагноза ДЦП. 
7 Включает в себя различные страхи людей с ДЦП 

и их родителей, а также способы их преодоления. 
8 В некоторых случаях приравнивается к отноше-

нию к человеку с ДЦП в семье, но чаще фокусируется 

на реакциях незнакомцев. 
9 Под «средой» может пониматься возможность 

комфортного и безопасного передвижения по городу, 

наличие учебных и внеучебных инклюзивных заведе-

ний, транспорт или условия жизни. 
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сталкивался с равнодушием со стороны ро-

дителей, 4 (21 %) столкнулись с гиперопе-

кой, 5 (26 %) воспитывались в нейтральной 

обстановке, в которой к ним относились как 

к обычным детям, а 10 (53 %) указывают, что 

родители уделяли им много внимания и под-

держивали во всех начинаниях. 4 респонден-

та с ДЦП женского пола не упоминали стиль 

воспитания, в то время как 10 участниц из 15 

указали, что сталкивались с тремя стилями 

воспитания: равнодушный (9 %), гиперопе-

кающий (19 %) и поддерживающий (73 %),  

а одна героиня (9 %) имела дело с гиперопе-

кой, совмещѐнной с равнодушием. 

Если считать нейтральный и поддержи-

вающий стили воспитания положительными, 

учитывая, что ребѐнок имеет определѐнную 

степень свободы действий, которая в буду-

щем способствует большей самостоятельно-

сти в принятии решений и, как следствие, 

меньшей инфантильности, а равнодушный и 

гиперопекающий – отрицательными, так как 

в этих стилях прослеживается либо недоста-

точная заинтересованность в жизни ребѐнка, 

либо отказ от восприятия его как независи-

мой личности, что пагубно влияет на психо-

логическое здоровье ребѐнка, мы получим 

следующие результаты: 15 (79 %) респон-

дентов мужского пола и 8 (73 %) женского 

столкнулись с положительным стилем вос-

питания, в то время как 4 (21 %) мужчин и  

3 (27 %) женщины воспитывались в отрица-

тельном стиле. Из этих цифр видно, что 

женщины на 6 % чаще мужчин сталкиваются 

с отрицательными стилями воспитания. В 

целом женский пол оказывается более при-

способленным к жизни, о чѐм свидетельст-

вуют данные, приведѐнные в таблице «Заня-

тость.xlsx».  

Каждая из участниц на момент дачи ин-

тервью имеет оптимистический тип лично-

сти и не воспринимает ДЦП как мешающий 

фактор, тогда как участники мужского пола, 

воспитанные в более положительной обста-

новке, оказались менее способными преодо-

левать жизненные трудности. Трое из них не 

имеют никакой занятости на момент дачи 

интервью, а двое из этих троих воспитыва-

лись в гиперопекающем стиле и описали 

ДЦП как главную причину своей неспешно-

сти. Из таблиц, посвящѐнных стилям воспи-

тания, очевидно, что, по мнению респонден-

тов с ДЦП обоих полов, гиперопекающий 

стиль воспитания считается самым неэффек-

тивным, так как мы не находим ни одного 

положительного отзыва о нѐм.  

Более того, анализ тех же таблиц позво-

ляет предположить, что гиперопекающий 

стиль воспитания способствует «застрева-

нию» взрослых людей в детском возрасте, 

что вне зависимости от пола приводит их к 

пессимистическому видению себя и своей 

болезни, которое, однако, может быть пре-

одолено. Пессимистическое видение являет-

ся следствием выученной беспомощности 

[32, с. 93], которую герои, как правило, пре-

одолевают в одиночку. Человек, растущий в 

поддерживающем или нейтральном стиле 

воспитания (вне зависимости от пола), име-

ет больше шансов отказаться от восприятия 

ДЦП как тормозящего фактора, даже если 

раньше видение заболевания было пессими-

стическим, или иметь оптимистическое вос-

приятие изначально. В отличие от преодо-

ления пессимистического видения после 

гиперопеки, в данном случае переход от 

пессимистического видения к оптимистиче-

скому происходит благодаря поддержке 

близких.  

Анализируя занятость респондентов, 

легко подтвердить тот факт, что у всех из 

них сохранѐн интеллект. Это видно из их 

умения давать более или менее адекватные, 

но не всегда развѐрнутые ответы на вопросы. 

Более того, 25 % участников на момент дачи 

интервью обучались: 11 % – ученики средней 

школы, 3 % – младшей школы, 3 % – стар-

шей школы, 3 % успешно окончили школу и  

5 % – студенты высшего учебного заведения. 

61 % с учѐтом 3 безработных и 2 не назвав-

ших занятость (в общей сложности 14 %) 

имеют работу, причем 50 % занимают долж-

ности, связанные с интеллектуальным тру-

дом: предприниматель, преподаватель, пере-

водчик и т. д., 45 % задействованы в творче-

ской деятельности, такой как видеоблогинг, 

писательское и актѐрское мастерство, мо-

дельный бизнес и т. д., лишь 5 % имели дело 

с физическими нагрузками, работая фитнес-

тренерами.  
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ОБСУЖДЕНИЕ 

 

Остановимся подробнее на том, какие 

респонденты имеют оптимистическое виде-

ние себя и своего заболевания, а какие – пес-

симистическое. Положительно настроенны-

ми считаются участники, стремящиеся к раз-

витию, имеющие высокие коммуникативные 

навыки: «(Нужно) знакомиться, пробовать 

новое, пользоваться возможностями, про-

буй, смотри, меньше думай больше дейст-

вуй, не зависай в обдумывании, делай выво-

ды, будь активной»
10

, способные достигать 

поставленных целей, несмотря на ДЦП: «Али 

получил образование и стал человеком, ко-

торый трудится и кому-то помогает»
11

 и 

преодолевать страхи «…никто не знал, как 

на меня повлияет эта беременность, я могла 

вообще слечь... нужно отважиться»
12

. 

Негативно настроенные люди менее со-

циализированы и более зависимы от других, 

в речи используют конструкции с негатив-

ными установками. Например, «Ничего не 

изменится», «Выхода нет», «Не справлюсь». 

Они также отдают предпочтение обдумыва-

нию, но никогда не переходят к действию: 

«Много думаю, мало делаю». Любят пере-

кладывать ответственность: «ДЦП мешает», 

многократно задавать риторические вопро-

сы: «И это поможет?» Охотно признаются 

в пассивной и детской позиции: «Да, я – 

большой ребѐнок, в этом проблема», – и жа-

луются на неумение принимать решения: 

«Решения самостоятельно принимать не 

научился»
13

. 
                                                                 

10 Девушка с ДЦП о борьбе со стереотипами и 

любимом спорте – бое с оружием // Вдох Вдох. URL: 

https://www.youtube.com/watch?v=5TOzfsi4B-0 (дата 

обращения: 20.12.2022). 
11 Страдающий ДЦП чеченец сам стал врачом. 

Лица уммы // Alif TV. URL: https://www.youtube.com/ 

watch?v=fEtnpOn8JXw&list=PLlmKY9ShmOHBUTfiuW

OmHnCfPVv1hFH1D&index=9 (дата обращения: 

20.12.2022). 
12 Наша история. Как мы познакомились. Здоро-

вье не преграда для любви // Сашка. Жизнь на полусо-

гнутых. URL: https://www.youtube.com/watch?v= 

MXQWJBGjPUw&t=27s (дата обращения: 20.12.2023). 
13 Лысенко И. Стеснительность. Избегание. Тя-

жесть жизни с ДЦП. Неуверенность в себе // Психолог 

Иван Лысенко. URL: https://www.youtube.com/ 

watch?v=I1K9KWsRbVA (дата обращения: 20.12.2022). 

Что касается вариативности самостоя-

тельности, встречаются полностью самостоя-

тельные люди: «У Насти двое детей: Ульяна 

(9 лет) и Толя (2 года), со всеми домашними 

делами и материнскими заботами (она) 

справляется без посторонней помощи»
14

, 

частично: «...не могу что-то делать стоя, 

потому что держусь»
15

 и абсолютно неса-

мостоятельные: «Жить сложно, так как за 

тобой нужен уход круглосуточно, буквально 

во всѐм»
16

.
 
«Особенности жизни» раскрыва-

ют адаптивность и изобретательность людей 

с ДЦП: «Я не умею пользоваться молниями и 

пуговицами, когда раздеваюсь, одежда выво-

рачивается, если мы от этого откажемся, 

будет удобно всем»
17

,
 

«Варю макароны в 

дуршлаге, пока я не придумал это, не мог 

варить себе макароны, так как боялся сли-

вать кипяток»
18 

и иллюстрируют особые 

потребности: «Такси – это для меня не рос-

кошь, а необходимость»
19

. 

Тема детства не менее значима, так как 

она помогает зрителю понять, как прошлое 

повлияло на взрослую жизнь людей с ДЦП. 

Например, респонденты, описавшие нега-

тивные последствия гиперопеки, неодно-

кратно обращались к родителям детей с ин-

валидностью, чтобы предупредить их о дест-

руктивном влиянии такого подхода: «Гипе-

ропека – это и неумение принимать реше-

ние, подтормаживаешь, боишься очень 

сильно»
13

, «(Теперь мне нужно учиться) бы-

стрее решения принимать»
14

. Упоминались 
                                                                 

14 Аброскина А. Знак Равенства. Анастасия Абро-

скина // Знак Равенства. URL: https://www.youtube.com/ 

watch?v=OMGaPhciw6s (дата обращения: 20.12.2022). 
15 Люди с ДЦП. Неудобные вопросы // МАРА. 

URL: https://www.youtube.com/watch?v=Dd29pyvctvc 

(дата обращения: 22.12.2022). 
16 Легко ли жить человеку с ДЦП? // Sunny Boy. 

URL: https://www.youtube.com/watch?v=8EoneJofPwE 

(дата обращения: 22.12.2022). 
17 Аброскина А. Мать двоих детей. Модель. ДЦП. 

Это возможно? // ЖИТЬ. URL: https://www.youtube.com/ 

watch?v=izjb6tuCrV8&t=10s (дата обращения: 22.12.2022). 
18 Бакидов И. Как люди с инвалидностью прибли-

жают киберпанк // TEDx Talks. URL: 

https://www.youtube.com/watch?v=IlT4pwMGJCo (дата 

обращения: 22.12.2022). 
19 Интервью с инвалидом: ДЦП, детство, суици-

дальные мысли, секс // Aaron_Robson. URL: 

https://www.youtube.com/watch?v=L42P4nv_5uE (дата 

обращения: 22.12.2022). 

https://www.youtube.com/watch?v=5TOzfsi4B-0
https://www.youtube.com/watch?v=OMGaPhciw6s
https://www.youtube.com/watch?v=OMGaPhciw6s
https://www.youtube.com/watch?v=Dd29pyvctvc
https://www.youtube.com/watch?v=8EoneJofPwE
https://www.youtube.com/watch?v=izjb6tuCrV8&t=10s
https://www.youtube.com/watch?v=izjb6tuCrV8&t=10s
https://www.youtube.com/watch?v=IlT4pwMGJCo
https://www.youtube.com/watch?v=L42P4nv_5uE
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и семьи, стремящиеся привить ребѐнку мак-

симальную самостоятельность путѐм тоталь-

ного игнорирования его потребностей, что 

привело к охлаждению отношений в буду-

щем: «Мои родители живут в маленьком 

провинциальном городке, а я в большом го-

роде, мы встречаемся с ними на данный мо-

мент по видеосвязи, причѐм подача на обще-

ние идѐт с моей стороны, но они сами нико-

гда не звонят»
13

. Самым лучшим герои счи-

тают поддерживающий стиль воспитания, 

так как, по их словам, они смогли добиться 

успеха, потому что своевременно почувство-

вали, что близкие верят в их способность 

справляться с возникающими трудностями 

самостоятельно, но не отказываются помочь 

в случае необходимости. Это ощущение при-

давало участникам сил: «...ты готова быть, 

как все, отпустили вовремя во взрослую 

жизнь, и я им за это очень благодарна»
20

. 

Нейтральный стиль воспитания позволяет 

ребѐнку с ДЦП чувствовать себя таким, как 

все, и не выделяться, потому что родители не 

фокусируют внимание на его инвалидности: 

«...в семье ко мне относятся на равных»
16

. 

Следующим аспектом исследования бы-

ла проблематика видео. Она включает в себя 

два больших блока: социальные и психоло-

гические проблемы. Социальные проблемы 

затрагивают семейные отношения: неполные 

семьи (уход отца из семьи): «...папа ушѐл, 

когда мне было 7 лет»
21

, давление на родите-

лей и отсутствие психологической помощи 

для них: «Врачи поступили с ней некоррект-

но, сказав, что ребѐнка нужно срочно сда-

вать... Комплексная реабилитация должна 

включать в себя психологическую и медицин-

скую помощь как для ребѐнка, так и для чле-

нов его семьи»
21

, жестокое обращение с 

детьми: «Били достаточно сильно, причѐм 

оба родителя»
48

. Ещѐ один пласт социаль-

ных проблем обращает внимание на различ-

ные формы стигматизации ДЦП: «...ты осо-

бенный, ты другой, на тебя постоянно об-
                                                                 

20 Люди с ДЦП отвечают на вопросы. Про это. 

Секреты // Секреты. URL: https://www.youtube.com/ 

watch?v=dyf_KtZPa6I (дата обращения: 23.12.2022). 
21 ДЦП не приговор. «Давайте говорить» // Khabar 

TANYM. URL: https://www.youtube.com/watch?v= 

Yj1oT-PsGLw (дата обращения: 23.12.2022). 

ращают внимание, если и не тыкают паль-

цем, ты всѐ равно бросаешься в глаза»
22

.
 

Другая подгруппа связана с низкой осведом-

лѐнностью общественности о заболевании: 

«...про ДЦП не слышала вообще»
23

, неквали-

фицированной реабилитацией: «Лежал ка-

ждое лето в санатории, но там нет реаби-

литации, только ванны и грязи, процедуры и 

массаж»
24

 и недостаточной поддержкой го-

сударства «Он получает только пенсию по 

второй рабочей группе и больше никаких 

льгот»
25

. 

Разнообразие социальных проблем ока-

зывает негативное влияние на желание и 

возможность респондентов интегрироваться 

в социум. Причиной этому служат не только 

физические ограничения, но и различные 

психологические проблемы (см. файл «Пси-

хологические проблемы людей с ДЦП.docx»), 

среди которых дереализация, деперсонализа-

ция [33], шизоидное расстройство лично- 

сти [34], которое характеризуется навязчи-

выми идеями о негативном результате, пред-

принимаемого действия, инфантилизм [35], 

невроз [36, с. 187] и др. Все эти симптомы 

одновременно присутствуют у одного из 

участников как следствие гиперопеки, в ко-

торой он находится по сей день: «Гиперопека 

творит не очень хорошие чудеса»
14

. Кроме 

того, в выпусках упоминаются различные 

комплексы: жертвы
26

, неполноценности [37], 

недолюбленности [38]: «Каждая девочка, 

которую недолюбили в детстве, очень хочет 

любви, есть иллюзия большой любви и жела-
                                                                 

22 Пять распространѐнных заблуждений о ДЦП // 

Physrehab Media. URL: https://www.youtube.com/ 

watch?v=jZAuOjkvpaI&t=8s (дата обращения: 

23.12.2022). 
23 Как вырастить ребѐнка с ДЦП и научить его 

любить жизнь. История семьи Скрибченко // Телеканал 

«Краснодар» LIVE. URL: https://www.youtube.com/ 

watch?v=eiLTtbEyrGQ (дата обращения: 23.12.2022). 
24 Забияка Е. Что бесит человека с ДЦП //  

LUKI. URL: https://www.youtube.com/watch?v= 

IRC8iLRKgxQ&t=14s (дата обращения: 23.12.2022). 
25 Как живут люди с диагнозом ДЦП? Не будьте 

равнодушны... // Журнал бригадира. URL: 

https://www.youtube.com/watch?v=Jrt4y0DHLrM (дата 

обращения: 23.12.2022). 
26 Комплекс жертвы, вопрос ответ. Почему вы 

бедны, больны и глупы? Я жертва? Как изменить 

жизнь // Maya Maiskaya. URL: https://www.youtube.com/ 

watch?v=I2yC2-ukPY8 (дата обращения: 23.12.2022). 

https://www.youtube.com/watch?v=dyf_KtZPa6I
https://www.youtube.com/watch?v=dyf_KtZPa6I
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ние компенсировать недостаток любви в 

детстве любовью мужчины»
18

.  

Нельзя недооценивать и роль занятости в 

жизни людей с ДЦП. Многие из них жалуют-

ся, что социальные выплаты по инвалидности 

недостаточны для комфортной жизни: «(Пен-

сия) в районе 17 тысяч, но этого не хватает 

на нужные вещи», «…среднее пособие по ин-

валидности в Казахстане составляет 70 ты-

сяч тенге, то есть 11 500 тыс. рублей»
21

, по-

этому приходится искать подработку для 

обеспечения финансовой стабильности. Не-

смотря на это, перспектива получения до-

полнительного дохода не является единст-

венной мотивацией к трудовой деятельности. 

Среди прочих причин респонденты выделя-

ют возможность самореализоваться: напри-

мер, поделиться своей историей (быть услы-

шанными) и «рассказать, что есть совре-

менный мечевой бой»
10

, проработать имею-

щиеся психологические травмы: «модельный 

опыт для меня являлся своеобразной психо-

терапией, если есть комплексы по внешно-

сти, стоит пойти к профессиональному 

фотографу»
17

, реализовать потребность 

быть нужным окружающим: «…через такое 

творчество помогать людям»
27

. Предпочте-

ние интеллектуальных и творческих профес-

сий объясняется не только физическими ог-

раничениями и малоподвижным образом 

жизни, но и разносторонностью участников: 

«…у Насти медицинское и художественное 

образование, она не только модель и мама, 

но и восьмикратная чемпионка Москвы по 

паралимпийской выездке»
14

 и постоянным 

стремлением изучать новое: «Школу окончи-

ла хорошо и поступила в Московский инже-

нерно-физический институт на специаль-

ность «финансово-экономическая безопас-
                                                                 

27 Журналист. 118 выпуск LIFE // Sputnik Life. URL: 

https://www.youtube.com/watch?v=XJX7LJ4hZuw&t=31s 

(дата обращения: 23.12.2022). 

ность»… На исследованиях не было динами-

ки… Хотела на контент, но работаю сейчас 

на пиаре»
10

. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Таким образом, проведя исследование 

репрезентации ДЦП в русскоязычном сег-

менте видеохостинга YouTube, можно прий-

ти к следующим выводам. Во-первых, в вы-

бранном СМК преобладают мотивирующие 

сюжеты о ДЦП, что препятствует получению 

достаточной информации о менее социали-

зированных людях с данным диагнозом и 

минимизирует шансы пользователя ознако-

миться с историями тех, кто имеет сопутст-

вующие диагнозу интеллектуальные нару-

шения. Во-вторых, очевидно, что социально-

психологические проблемы заболевания де-

монстрируются аудитории как факт с целью 

ознакомления, однако предложения по их 

решению не выдвигаются. В-третьих, фраг-

ментарность репрезентации выражается в 

том, что видеоконтент не направлен на по-

вышение партиципации таких людей, обо-

значенной как необходимое условие полно-

ценной жизни в международных документах 

[Стандартные правила обеспечения равных 

возможностей для инвалидов
28

, WHO
29

, 

ICD
30

, 39].  
                                                                 

28 Официальные отчѐты Генеральной Ассамблеи, 

сорок восьмая сессия. Дополнение № 49 (А/48/49).  

С. 292-306. URL: https://www.un.org/ru/documents/ 

decl_conv/conventions/disabled.shtml (дата обращения: 

23.12.2022) 
29 World Health Organization, The Fifty-fourth World 

Health Assembly, 2001. International Classification of 

Functioning, Disability and Health (ICF). URL: 

http://apps.who.int/gb/archive/pdf_files/WHA54/ea54r21.p

df?ua=1 (accessed: 22.12.2022). 
30 World Health Organization, International Code 

Diseases. URL: http://apps.who.int/iris/bitstream/ 

handle/10665/246208/9789241549165-V2-eng.pdf?sequence= 

2&isAllowed=y&ua=1 (accessed: 22.12.2022). 
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