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Аннотация. В статье рассмотрено пространственное распределение рождаемости на муниципальном 

уровне в тех регионах России, которые показали одну из лучших динамик рождаемости в период ее общестра-
нового подъема в 2000–2015 гг. (Вологодская, Курганская, Свердловская, Тюменская, Сахалинская области). Целью 
работы являлось выявление пространственных закономерностей распределения рождаемости на внутриреги-
ональном, муниципальном уровне. Для исследования использовались показатели Базы данных муниципальных об-
разований Росстата. Были рассчитаны специальные коэффициенты рождаемости по муниципальным образо-
ваниям, составлены карты. Оказалось, что максимальная рождаемость наблюдалась в удаленных от крупных 
городов преимущественно сельских муниципальных районах и в малоурбанизированных городских округах. Они 
же оказались наиболее устойчивы на общем понижательном тренде, сохраняя сравнительно повышенные пока-
затели рождаемости. Минимальная рождаемость наблюдалась в крупнейших, крупных, иногда средних городах 
и на ближайших к ним территориях, а также в период снижения – в районах с минимальной долей сельского насе-
ления и в районах, в которых происходило сокращение (оптимизация) районных больниц. Поддержать рождае-
мость в регионах может среди прочих мер всесторонняя поддержка сельской местности путем развития тру-
доемкого сельскохозяйственного производства, инфраструктуры села, выравнивания внутри- и межрегиональ-
ных различий по доходам населения и социальному обеспечению. В городах необходим запуск программ массового 
строительства индивидуальных жилых домов вместо преимущественной многоэтажной застройки, что будет 
способствовать заведению в семьях большего количества детей. Расширение доходной базы региональных эко-
номик приводит к росту рождаемости в них, к возможности введения особых мер стимулирования рождаемо-
сти, как, например, в Сахалинской области. Наоборот, снижение валового регионального продукта в реальном 
выражении влечет снижение рождаемости даже при наличии мер ее поддержки. Необходимо снижение концен-
трации субъектов экономической деятельности и населения в столичных агломерациях, как это предписано в 
рекомендациях Совета Федерации и в Стратегии национальной безопасности. 

Ключевые слова: рождаемость, муниципальные образования, региональное развитие, демография, есте-
ственный прирост, пространственное развитие, сельская местность, сельские территории 
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Введение 
В настоящее время в период депопуляции в России, продолжающегося сокра-

щения рождаемости особую актуальность приобретает поиск способов исправле-
ния негативных демографических трендов. Выявление пространственных законо-
мерностей распределения рождаемости позволит определить меры, которые помо-
гут прямо или косвенно поддержать рождаемость в регионах. Распределение рож-
даемости неоднородно как на уровне регионов, так и на уровне муниципальных об-
разований. Различия в рождаемости могут объясняться спецификой местных усло-
вий, ментальностью, поведенческими особенностями, различиями в образе жизни 
в городской и сельской местности, стоимостью жизни, особенностями хозяйства.  

На муниципальном уровне могут быть пространственные закономерности 
рождаемости специфического характера, не заметные на региональном уровне, 
но важные для понимания демографических процессов. 

 
Материалы и методы 
Материалами для исследования послужили данные муниципальной стати-

стики Росстата, взятые из Базы показателей муниципальных образований за 2010–
2021 гг.1 На основе статистической информации составлены карты и сделаны вы-
воды о пространственном распределении рождаемости. В работе применялись ме-
тоды сравнительный, описательный, картографический, районирования, типоло-
гический, математико-статистический, даны рекомендации для исправления ситу-
ации с рождаемостью. 

Особую сложность представляет рассмотрение рождаемости на муниципаль-
ном уровне, поскольку в муниципальной статистике в общедоступном виде отсут-
ствует показатель суммарного коэффициента рождаемости. Для оценки рождаемо-
сти на муниципальном уровне применим известный в демографической науке по-
казатель специального коэффициента рождаемости.  

Кр.спец.= 𝑁

𝑆ж.15−49 
∗ 1000, 

где N – количество родившихся,  
Sж.15–49 – численность женщин в фертильном возрасте 15–49 лет, 
Кр.спец – специальный коэффициент рождаемости. 
Данный показатель позволяет несколько отойти от общего коэффициента рож-

даемости, сильно зависящего от возрастной структуры населения, и рассмотреть 
рождаемость относительно только фертильного поколения женщин, что прибли-
жает его к суммарному коэффициенту рождаемости. Расчеты выполнены в про-
грамме Excel, по результатам вычислений построены картограммы в программе 
QGIS. 

Анализ проводился по нескольким ключевым регионам России, в которых 
в 2000-е и первой половине 2010-х гг. произошел подъем рождаемости, превзошед-
ший среднероссийские значения и собственные значения 1990 г. [1] Таковыми 

 
1 База данных показателей муниципальных образований // Федеральная служба государственной 

статистики РФ : [сайт]. URL: https://rosstat.gov.ru/storage/mediabank/munst.htm (дата обращения: 

21.12.2024). 

https://rosstat.gov.ru/storage/mediabank/munst.htm
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являются Вологодская, Курганская, Свердловская, Тюменская, Сахалинская обла-
сти. Особенно интересны для анализа Вологодская и Курганская области, которые 
при значительной «постаревшей» возрастной структуре населения показали дина-
мичный рост суммарного коэффициента рождаемости в период его общестрано-
вого подъема. 

 
Обзор научной литературы 
Исследования на муниципальном (мезоуровне) довольно редки, но тем более 

востребованы и необходимы. В демографической науке открываются новые зако-
номерности, которые ждут теоретического осмысления. Интересны работы по ис-
следованию детерминации городской многодетности в современном российском 
обществе [2]. В зарубежной научной литературе уже замечена необычная тенден-
ция повторного роста рождаемости во многих наиболее развитых странах Европы 
с высоким уровнем жизни [3]. Выделяются исследования по поиску пространствен-
ных закономерностей рождаемости. 

В статье ученых Института географии РАН, опубликованной в материалах 
III Всероссийского демографического форума [4], отмечается, что практически по-
всеместно рождаемость в сельской местности превосходит рождаемость в город-
ской, кроме территорий активного притока миграции. 

Работу, посвященную развитию муниципальных образований России, подго-
товили сотрудники Института социально-экономических проблем народонаселе-
ния ФНИСЦ РАН [5]. В ней подчеркивается проблема депопуляции российского 
пространства, стоящая перед подавляющим большинством муниципальных обра-
зований. 

В статье ученого НИУ Высшей школы экономики А. Н. Петросяна [6] рассмот-
рена рождаемость во всех муниципальных образованиях России, но не суммарные 
коэффициенты, а их величины, скорректированные методом косвенной стандарти-
зации. В выводах автора и в картах зафиксировано, что ареалы повышенной рож-
даемости наблюдаются в аграрных, малоурбанизированных муниципальных обра-
зованиях Европейского Севера, во многих районах Урала, Сибири, Дальнего Во-
стока, в восточной части Северного Кавказа. 

Динамика рождаемости в российских регионах проанализирована в работе 
коллектива ученых Института демографических исследований ФНИСЦ РАН [1]. 
В ней обозначены регионы, в которых в 2000-е гг., в первой половине 2010-х гг. 
произошел подъем рождаемости, превзошедший среднероссийские и (или) соб-
ственные значения 1990 г. Демографическая ситуация в данных регионах подробно 
описана в нижеследующих исследованиях. 

Профессор Уральского федерального университета А. П. Багирова отмечает, 
что в Свердловской области действительно имел место подъем рождаемости выше 
среднероссийских значений [7]. Затем, однако, последовал спад, наиболее депопо-
лирующей является сельская местность. В социальном исследовании подчеркива-
ется важность фактора прародительского внутрисемейного труда не только в вос-
питании детей, но и во влиянии на рождаемость, при принятии решения о созда-
нии семей, рождении детей. Показывается значимость процесса воспитания 
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внуков, в том числе для удовлетворительного психологического состояния самих 
бабушек и дедушек. 

В Национальном демографическом докладе за 2021 г. «Демографическое само-
чувствие регионов России» констатируется, что в Вологодской области максималь-
ный разрыв между суммарными коэффициентами рождаемости в сельской местно-
сти (2,77) и в городской (1,64) наблюдался именно в период наибольшей рождаемо-
сти в 2014 г. [8], что указывает на большую значимость сельской местности в повы-
шении рождаемости. Действительно, сравнения рождаемости в городе и селе 
на общероссийском уровне показывают, что в период общестранового роста рож-
даемости наиболее динамичный рост наблюдался в сельской местности [9]. 

В работе профессора МГУ имени М. В. Ломоносова, ведущего научного сотруд-
ника Института демографических исследований ФНИСЦ РАН В. Н. Архангельского 
подтверждается, что в Тюменской области (даже при исключении Ханты-Мансий-
ского и Ямало-Ненецкого автономных округов) фиксировался один из самых высо-
ких показателей суммарного коэффициента рождаемости [10]. При этом в муници-
пальных районах традиционно он был выше, чем в городских округах. Другая ра-
бота ученого В. Н. Архангельского посвящена исследованию динамики рождаемо-
сти в регионах Дальнего Востока [11]. Автор указывает на то, что в Сахалинской об-
ласти одна из лучших динамик рождаемости в России была достигнута во многом 
благодаря особым региональным мерам поддержки. 

Подробно рассмотрим дифференциацию рождаемости на муниципальном 
уровне в перечисленных выше регионах-лидерах по динамике рождаемости 
в 2010-е гг. 

 
Муниципальная дифференциация рождаемости в регионах-лидерах роста 

рождаемости в 2010-х гг. 
Выделим два аспекта рассмотрения рождаемости в регионах: ее максимумы 

и минимумы. На одних картах обозначим достигнутые максимумы рождаемости 
на муниципальном уровне за период ее повышения. Максимумы рождаемости 
могли достигаться различными муниципальными образованиями иногда в разные 
годы, но везде примерно в одно время: в 2014, 2015 или 2016 гг., поэтому представ-
ляется возможным сравнить максимумы рождаемости на одной карте как макси-
мумы одного тренда, пришедшиеся примерно на одно время. Тренды и циклы 
не всегда точно совпадают по времени, но их сравнивают между собой на одних 
графиках и картах, как это представлено в работах Н. Д. Кондратьева [12], 
Ю. В. Яковца [13], В. Л. Бабурина [14]. На других картах обозначим минимумы рож-
даемости на муниципальном уровне. Поскольку рождаемость с середины 2010-х гг. 
начала и продолжила снижаться, ее минимумы везде приходятся на последний 
из рассматриваемых 2021 г. Таким образом, будут выявлены муниципальные обра-
зования, характеризующиеся наибольшей рождаемостью, а кроме того, районы 
наиболее устойчивые к общему тренду снижения рождаемости. 

Сравнительно высокой для Европейской России рождаемостью характеризо-
валась Вологодская область (рис. 1). Отличительной особенностью Вологодской 
и Курганской областей является высокая доля пожилого населения в них, они 
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относятся к регионам с постаревшей возрастной структурой населения, характери-
зуются миграционной убылью, но при этом выделяются повышенной рождаемо-
стью. 

 

 
Рис. 1. Максимальное значение специального коэффициента рождаемости  

в муниципальных районах Вологодской области, 2010–2021 гг. 
Fig. 1. The maximum value of the special fertility rate in the municipal districts  

of the Vologda oblast, 2010–2021 
Источник: составлено авторами по данным Росстата2 

 
Максимальный уровень рождаемости фиксировался на севере и востоке Воло-

годской области на значительном удалении как от регионального центра – г. Во-
логды, так и от крупного промышленного города Череповца. Наоборот, оба круп-
ных города области характеризовались минимальной в регионе рождаемостью, не-
смотря на то что в них многие приезжают на роды с периферии. О феномене Воло-
годской области как особом, удаленном от столиц, но не самом северном регионе 
писала старший научный сотрудник Института географии РАН, кандидат геогра-
фических наук К. В. Аверкиева [15]. Благодаря географическому положению, уда-
ленности, протяженности, некоторой изолированности и возможно особым при-
родным условиям региона, лежащего между Центральной Россией и Архангель-
ским Севером, в нем сохраняются как уникальные системы хозяйства, так и не-
обычные для Европейской России особенности демографического развития, 
а именно высокая рождаемость. 

К 2021 г. рождаемость в Вологодской области снизилась, как и в других регио-
нах страны (рис. 2). 

 
 

2 Для рис. 1–10: База данных показателей муниципальных образований // Федеральная служба го-

сударственной статистики РФ : [сайт]. URL: https://rosstat.gov.ru/storage/mediabank/munst.htm (дата об-

ращения: 21.12.2024). 

https://rosstat.gov.ru/storage/mediabank/munst.htm
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Рис. 2. Специальный коэффициент рождаемости в муниципальных районах  

Вологодской области, 2021 г. 
Fig. 2. Special fertility rate in the municipal districts of the Vologda Oblast, 2021 

Источник: составлено авторами по данным Росстата 
 
 

 
Рис. 3. Максимальные значения специального коэффициента рождаемости  

в муниципальных районах Курганской области, 2010–2021 гг. 
Fig. 3. The maximum values of the special fertility rate in the municipal districts  

of the Kurgan region, 2010–2021 
Источник: составлено авторами по данным Росстата 
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Повышенная рождаемость сохранилась в удаленном от крупных городов, со-
стоящем исключительно из сельских населенных пунктов Вашкинском районе, 
примыкающем с севера к Белому озеру. Минимумы рождаемости заметны в Чере-
повецкой агломерации, а также районах с низкой долей сельского населения (Вы-
тегорский, Великоустюгский, Чагодощенский, Вожегодский). Другим регионом 
с пожилой возрастной структурой населения, но при этом с повышенной рождае-
мостью является Курганская область (рис. 3). 

Как и в Вологодской области, максимумы рождаемости в Курганской области 
имели место в удаленных от г. Кургана районах: в приграничной полосе и в сель-
ском Белозерском районе. Иначе в Шадринске, втором по численности населения 
городе Курганской области, где налицо минимум рождаемости. Хотя население 
Шадринска составляет всего 74 тыс. человек, он относится к средним по численно-
сти населения городам, в нем уже заметны пониженные показатели рождаемости. 
В 2021 г. лидером рождаемости продолжал быть Белозерский район, целиком со-
стоящий из сельских населенных пунктов (рис. 4). 

 

 
Рис. 4. Специальный коэффициент рождаемости в районах Курганской области, 

2021 г. 
Fig. 4. Special fertility rate in the districts of the Kurgan region, 2021 

Источник: составлено авторами по данным Росстата 
 

Минимальные значения рождаемости в 2021 г. наблюдались в Кетовском рай-
оне (вокруг г. Кургана), в Каргопольском районе (между городами Курганом и Шад-
ринском), в Сафакулевском районе, относящемся к агломерации города-миллио-
нера Челябинска. Как и в Вологодской области, в максимуме рождаемости оказался 
сельский район, а в минимуме – территории вокруг крупных городов и средний го-
род. Даже в сельской местности, если она находится вблизи крупного города, отме-
чалась пониженная рождаемость. 
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Изучим картину рождаемости на муниципальном уровне в Свердловской об-
ласти, наиболее крупном населенном, высоко урбанизированном, центральном 
регионе Урала, который также показал динамичный рост рождаемости в 2000-х 
и первой половине 2010-х гг. (рис. 5). 

 

 
Рис. 5. Максимальные значения специального коэффициента рождаемости  

в муниципальных районах Свердловской области, 2010–2021 гг. 
Fig. 5. The maximum values of the special fertility rate in the municipal districts  

of the Sverdlovsk region, 2010–2021 
Примечание: Данные по закрытым административным территориальным  

образованиям отсутствуют 
Источник: составлено авторами по данным Росстата 

 
Примечательно, что рождаемость за последние годы была минимальной 

в крупных и крупнейших городах региона: в городе Екатеринбурге и его агломера-
ции, в городских округах – Нижнем Тагиле, Каменске-Уральском, Серове, Ревде.  

Минимальной рождаемостью характеризовались и промышленные городские 
округа Качканар, Верхняя Салда и Пелым. Максимальная же рождаемость наблю-
далась в центральных и юго-западных малоурбанизированных округах области. 
Наиболее высокие ее показатели отмечались в Ачитском городском округе. Итак, 
минимальной рождаемостью характеризовались крупнейшие, крупные 
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и некоторые средние и малые города Среднего Урала, а максимум рождаемости 
пришелся на малоурбанизированные округа. 

Сельская местность, внося большой вклад в рост рождаемости, одновременно 
испытывает существенный миграционный отток населения, что обуславливает ее 
общую депопуляцию [7]. Необходимо особое внимание уделить сельским районам 
как основе демографического развития страны. Проанализируем пространствен-
ное распределение рождаемости в области к 2021 г. (рис. 6). 

 

 
Рис. 6. Специальный коэффициент рождаемости в районах Свердловской  

области, 2021 г. 
Fig. 6. Special fertility rate in the regions of the Sverdlovsk region, 2021 

Примечание: Данные по закрытым административным территориальным  
образованиям отсутствуют 

Источник: составлено авторами по данным Росстата 
 
После общего снижения рождаемости ареал ее наиболее низких значений со-

хранился в Екатеринбургской и Нижнетагильской агломерациях, появился в неко-
торых поселках вокруг Екатеринбурга (Верхнее Дуброво), вокруг г. Асбест (Малы-
шева, Рефтинский), вблизи ЗАТО г. Новоуральск (Верх-Нейвинский), в г. Верхний 
Тагил, расширился на севере региона вокруг г. Серова на Североуральский и Ново-
лялинский округа, появился в Таборинском районе. Пониженная рождаемость со-
хранялась в промышленных городских округах Качканар и Пелым. 



РЕГИОНАЛЬНАЯ ДЕМОГРАФИЯ • REGIONAL DEMOGRAPHICS 
                                                                                                                                                                                        

111 

Повышенная рождаемость осталась в некоторых округах на юго-западе реги-
она (Красноуфимском, Шалинском, Староуткинском, Бисертском), а также в мало-
урбанизированных Гаринском, Махневском округах в Центральной части области. 
Районами повышенной рождаемости к 2021 г. стали Белоярский городской округ, 
Слободо-Туринский район, город Арамиль. 

Как видим, ареалы низкой рождаемости разрослись вокруг крупных и средних 
городов, а также сохранились в промышленных городах. Малоурбанизированные 
территории c высокой долей сельского населения сохраняют повышенную рожда-
емость. Исключением является только Таборинский район с минимальной из всех 
исследованных муниципальных образований численностью населения 2 893 чел. 

Рассмотрим рождаемость на муниципальном уровне в Тюменской области 
(рис. 7). 

 

 
Рис. 7. Максимальные значения специального коэффициента рождаемости  

в муниципальных районах Тюменской области, 2010–2021 гг. 
Fig. 7. The maximum values of the special fertility rate in the municipal districts  

of the Tyumen region, 2010–2021 
Источник: составлено авторами по данным Росстата 
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Здесь, как и в предыдущих примерах, пониженная рождаемость была харак-
терна для районов вокруг крупных городов: Нефтеюганска, Нижневартовска, Тю-
мени. Пониженной рождаемостью отличались и города Тобольск, Когалым, Ишим. 
Максимальная рождаемость наблюдалась в районах, удаленных от крупнейшего 
города Тюмени, а кроме того, на крайнем севере региона – в Ямало-Ненецком ав-
тономном округе. К 2021 г. в результате снижения рождаемости ее пространствен-
ное распределение претерпело некоторые изменения (рис. 8). 

 

 
Рис. 8. Специальный коэффициент рождаемости в районах Тюменской области, 

2021 г. 
Fig. 8. Special fertility rate in the districts of the Tyumen region, 2021 

Источник: составлено авторами по данным Росстата 
 

Так, районы вокруг городов Нефтеюганска и Нижневартовска продолжали ха-
рактеризоваться самыми низкими показателями рождаемости. Повышенная же 
рождаемость оставалась в сельских, удаленных от крупных городов Вагайском и Ви-
куловском районах на юге региона и в районах Ямало-Ненецкого автономного 
округа, также отдаленных от крупных городов: Нового Уренгоя и Ноябрьска. 
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Пониженная рождаемость в крупных населенных пунктах и повышенная в малых 
была отмечена в публикации, посвященной исследованию рождаемости в регионах 
Западной Сибири в советский период (1960-е гг.) [16]. В период спада рождаемости 
самые высокие ее показатели сохранили только Ямальский и Тазовский районы 
с преобладанием коренного ненецкого населения. 

Проведем анализ рождаемости в Сахалинской области, островном регионе, 
по показателю максимумов (рис. 9). В Сахалинской области наблюдалась, воз-
можно, наилучшая динамика рождаемости среди регионов России [1], поэтому вы-
явить в ней точки роста рождаемости на муниципальном уровне представляется 
особенно важным. 

 

 
Рис. 9. Максимальные значения специального коэффициента рождаемости в му-

ниципальных районах Сахалинской области, 2010–2021 гг. 
Fig. 9. The maximum values of the special fertility rate in the municipal districts of the 

Sakhalin region, 2010–2021 
Источник: составлено авторами по данным Росстата 

 
Максимум рождаемости в области наблюдался в Томаринском, Углегорском 

и Курильском городских округах, а минимальная рождаемость – в крупном городе 
Южно-Сахалинске и около него, а также в Ногликском, Северо-Курильском 
и Южно-Курильском городских округах. Столь большие контрасты рождаемости 
на Курильских островах могут объясняться популярностью отдельных роддомов, 
в которые, возможно, на роды приезжают с других островов, либо особенностями 
учета. Расширение ареала низкой рождаемости на севере Сахалина может быть 
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связано с оптимизацией центральных районных больниц. К примеру, в Алексан-
дровск-Сахалинской ЦРБ численность медперсонала была сокращена3, а основной 
прием, в результате объединения больниц, теперь проводится в Сахалинской меж-
районной больнице №1 в другом муниципальном образовании.  

К 2021 г. максимальная рождаемость в Сахалинской области сохранилась в Ку-
рильском городском округе, повышенная – в Невельском, Углегорском, Томарин-
ском, Смирновском городских округах (рис. 10). 

 

 
Рис. 10. Специальный коэффициент рождаемости в районах Сахалинской  

области, 2021 г. 
Fig. 10. Special fertility rate in the districts of the Sakhalin region, 2021 

Источник: составлено авторами по данным Росстата 
 

Ареалы минимальной рождаемости расширились на севере и юге острова Са-
халин, а кроме того, сохранились на Северных и Южных Курильских островах. Ми-
нимальная рождаемость вновь имеет место вблизи крупного города Южно-Саха-
линска и в местах проведения оптимизации районных медицинских учреждений. 
Несмотря на островной характер региона, ключевая пространственная закономер-
ность в распределении рождаемости наблюдается и здесь: минимальная рождае-
мость – вблизи крупного города, максимальная – на периферии, в том числе на Ку-
рильских островах. 

 
3 Сотрудников Александровск-сахалинской ЦРБ пугают кадровые изменения // Александровск-

Сахалинский : [сайт]. 24.02.2021. URL:https://aleksandrovsk.sakhcity.ru/news/aleksandrovsk/203016/ (дата 

обращения: 21.12.2024). 

https://aleksandrovsk.sakhcity.ru/news/aleksandrovsk/203016/
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Заключение 
Рождаемость на муниципальном уровне имеет собственные характерные осо-

бенности пространственного распределения. Так же, как на региональном уровне, 
крупнейшие городские агломерации формируют вокруг себя ареалы низкой (ми-
нимальной) рождаемости [1], на муниципальном уровне ареалы низкой рождаемо-
сти создают вокруг себя крупные, а иногда даже средние города. Данный феномен 
может объясняться стесненными жилищными условиями городских квартир, вы-
сокой стоимостью жилья, ценностными установками [1; 17]. На волне снижения 
рождаемости ареалы пониженной рождаемости расширяются вокруг крупных го-
родов, захватывая новые территории вокруг них. 

В удаленных же от крупных городов сельских муниципальных районах или 
в малоурбанизированных городских округах наблюдаются наибольшие значения 
показателей рождаемости. Сельские муниципальные образования являются 
наиболее устойчивыми и в сохранении рождаемости при ее общем снижении. 
Но при этом заметно появление ареалов низкой рождаемости в районах, где про-
исходят сокращение или оптимизация районной социальной инфраструктуры. 
Максимальная рождаемость в период ее снижения наблюдалась в районах с доми-
нированием коренных народов (ненцев и хантов), сохранивших традиционный для 
них образ жизни с преобладанием сельских промыслов и хозяйства.  

В регионах с наилучшей динамикой рождаемости наибольшие ее значения 
наблюдались в сельских районах и малоурбанизированных округах, как правило, 
удаленных от крупных городов, что указывает на необходимость развития сельской 
местности, в том числе с целью обеспечения демографической безопасности. Сель-
ская местность при повышенных показателях рождаемости испытывает проблему 
интенсивного миграционного оттока населения [7] по причине низкого уровня 
оплаты труда, что указывает на необходимость развития экономики села, развития 
трудоемких сельского и лесного хозяйства, деревообработки, легкой и пищевой 
промышленности [18]. Увеличение заработных плат на селе возможно через более 
рациональное распределение прибыли от продажи продукции, когда значительная 
часть стоимости конечного продукта будет доставаться не предприятиям торговли, 
а сельхозтоваропроизводителям. Что может быть достигнуто через создание арте-
лей сельхозтоваропроизводителей и формирование собственных предприятий пе-
реработки и торговых точек в городах. Кроме того, следует стремиться к выравни-
ванию различий в уровне жизни между центрами и периферией, как в плане дохо-
дов населения, так и в плане инфраструктурной обеспеченности. 

По всей видимости, сельская местность более благоприятна для проживания 
многодетных семей ввиду распространенности индивидуального жилья с участ-
ками, особого характера личных подсобных хозяйств, в которых подрастающие 
дети становятся помощниками. Известно, что при общем подъеме рождаемости ее 
значения в сельской местности растут более интенсивно; меры государственной 
поддержки (материнский капитал) также более восприимчивы и чувствительны 
в сельской местности по причине более низкой стоимости жилья. Таким образом, 
требуется уделить внимание развитию экономики села и его социальной сферы 
с целью возобновления роста рождаемости в регионах. Необходимо более равно-
мерное, менее концентрированное распределение финансов в системе 
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межбюджетных отношений и корпоративных прибылей между регионами и муни-
ципальными образованиями. 

В городах, особенно в крупных и в крупнейших, нужна деконцентрация насе-
ления: переход к массовому строительству индивидуальных домов с приусадеб-
ными участками вместо преимущественного строительства многоэтажных жилых 
домов особенно большой этажности. Строительство районов комфортабельных 
индивидуальных домов должно сопровождаться соответствующим изменением 
строительных норм и правил, обеспечением таких районов необходимой социаль-
ной и транспортной инфраструктурой. Эти дома должны быть доступными по цене, 
т. е. ориентированными именно на массового, рядового горожанина. Подобные 
меры позволят расширить ареалы расселения в агломерациях, будут способство-
вать увеличению в городах количества семей с двумя детьми или более. Необходи-
мость массового строительства индивидуального жилья давно назрела, обсужда-
ются способы ее реализации в Совете Федерации4, в общественных организациях, 
таких как Всемирный Русский Народный Собор5, в Министерстве строительства 
и жилищно-коммунального хозяйства6. 

Среди лидеров роста рождаемости находятся 3 абсолютных лидера России 
по уровню валового регионального продукта на душу населения: Тюменская, Саха-
линская области, Ненецкий автономный округ7 [1], во многом благодаря развитию 
в них нефтегазового промышленного комплекса. Отсюда следует, что расширение 
доходной базы региональных экономик приводит к росту рождаемости, к возмож-
ности введения особых мер ее стимулирования, как, например, в Сахалинской об-
ласти. Наоборот, за снижением реального валового регионального продукта в ре-
гионах, как правило, следует снижение суммарного коэффициента рождаемости. 

Очевидно, что концентрация финансов и населения в крупнейших городах, 
преимущественно в столичных агломерациях, приводит к снижению рождаемости 
как на федеральном, так и на региональном и муниципальном уровнях. Для улуч-
шения демографической ситуации необходимо снижение концентрации субъектов 
экономической деятельности и населения в столичных агломерациях, как предпи-
сано в Рекомендациях Совета Федерации к реализации Стратегии пространствен-
ного развития РФ до 2030 г.8, равно как и в Стратегии национальной безопасности9. 

 
4 «Перспективные направления развития индивидуального жилищного строительства в Россий-

ской Федерации» // Совет Федерации Федерального Собрания Российской Федерации : [сайт]. URL: 

http://council.gov.ru/activity/activities/parliamentary/135493/ (дата обращения: 21.12.2024). 
5 Наказы XXV Всемирного Русского Народного Собора «Настоящее и будущее Русского Мира» // 

Русская Православная Церковь : [сайт]. URL: http://www.patriarchia.ru/db/text/6116189.html (дата обра-

щения: 21.12.2024). 
6 Межведомственная рабочая группа по развитию индивидуального жилищного строительства // 

Минстрой России : [сайт]. URL: https://minstroyrf.ru/about/coordination-and-advisory-

bodies/mezhvedomstvennaya-rabochaya-gruppa-po-razvitiyu-individualnogo-zhilishchnogo-stroitelstva-/ 

(дата обращения: 21.12.2024). 
7 Регионы России. Социально-экономические показатели // Федеральная служба государственной 

статистики : [сайт]. URL: https://rosstat.gov.ru/folder/210/document/13204 (дата обращения: 21.12.2024). 
8 Правительство утвердило Стратегию пространственного развития страны до 2030 года // Прави-

тельство России : [сайт]. 06.01.2025. URL: http://government.ru/docs/53917/ (дата обращения: 

08.01.2025). 
9 Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 г. № 400 // Президент России : [сайт]. 

URL: http://www.kremlin.ru/acts/bank/47046/page/2 (дата обращения: 21.12.2024). 
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Abstract. The article examines the spatial distribution of fertility at the municipal level in those regions of Russia 

that showed one of the best fertility dynamics in Russia during its nationwide rise in 2000-2015. (Vologda, Kurgan, Sverd-
lovsk, Tyumen, Sakhalin regions). The aim of the work is to identify spatial patterns of birth rate distribution at the intrare-
gional, municipal level. The indicators of the Database of municipalities of Rosstat were used for the study. Special fertility 
rates for municipalities were calculated and maps were built. It turned out that the maximum birth rate was observed 
in predominantly rural municipal areas remote from large cities and in urban districts with little urbanization. They also 
proved to be the most stable on the general downward trend, maintaining relatively high birth rates. The minimum birth 
rate was observed in the largest, large, sometimes medium-sized cities and in the territories closest to them, as well as 
during the period of decline – in areas with a minimum share of the rural population and in areas where there was a reduc-
tion (optimization) of district hospitals. Comprehensive support for rural areas through the development of labor-intensive 
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agricultural production, rural infrastructure, and equalization of intra- and inter-regional differences in income and social 
security, among other measures, can support the birth rate in the regions. In cities, it is necessary to launch programs 
for the mass construction of individual residential buildings instead of predominantly multi-store buildings, which will 
facilitate the establishment of more children in families. The expansion of the income base of regional economies leads 
to an increase in the birth rate in them, to the possibility of introducing special measures to stimulate the birth rate, as 
in the Sakhalin region. On the contrary, a decrease in the gross regional product in real terms leads to a decrease in the birth 
rate even if there are measures to support it. It is necessary to reduce the concentration of economic entities and the pop-
ulation in metropolitan agglomerations, as prescribed in the recommendations of the Federation Council and in the Na-
tional Security Strategy. 

Keywords: birth rate, municipalities, regional development, demography, natural population growth, spatial devel-
opment, rural areas, rural territories 
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