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Ñ íåäàâíåãî âðåìåíè îñîáîå 
âíèìàíèå èññëåäîâàòåëåé ïðèâëå-
êàåò êóëüòóðíîå èçìåðåíèå õîëîä-
íîé âîé íû. Ïðåîäîëåíèå ïîíèìàíèÿ 
å¸ êàê ëèøü âîåííîãî è ïîëèòèêî- 
èäåîëîãè÷åñêîãî ïðîòèâîñòîÿíèÿ, 
èíòåðåñ ê ìåæêóëüòóðíûì ñâÿçÿì, 
îòõîä îò ñîñðåäîòî÷åíèÿ íà ñâåðõ-
äåðæàâàõ îáåñïå÷èâàþò ïðèðàùåíèå 
çíàíèé î ïîñëåâîåííîé ýïîõå 1. Àêòó-
àëüíûå èñòîðèîãðàôè÷åñêèå äèñêóñ-
ñèè èñõîäÿò èç ïðåäñòàâëåíèÿ î òîì, 
÷òî âñåìèðíûå ôåñòèâàëè ìîëîä¸æè 2, 
òóðèçì 3, ìåæäóíàðîäíûå âûñòàâêè 4 
è òåàòðàëüíûå ãàñòðîëè 5 âûñòóïàëè íå 
òîëüêî â êà÷åñòâå èíñòðóìåíòîâ ïðî-
ïàãàíäû èëè êîíêóðåíöèè ñèñòåì, íî 
è êàê ñðåäñòâî âçàèìíîãî ñáëèæåíèÿ. 
Â ýòîò ïåðå÷åíü íåîáõîäèìî äîáàâèòü 
òàêæå áîëüøîé ñïîðò 6. Ïîáåäû íà 
êðóïíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ (ïðåæäå âñåãî 
Îëèìïèéñêèõ èãðàõ) âîñïðèíèìàëèñü 
êàê ñâèäåòåëüñòâî ïðåâîñõîäñòâà òîé 

èëè èíîé ñîöèàëüíî- ïîëèòè÷åñêîé 
ñèñòåìû, à ôàñàä «÷åñòíîãî ïðîòè-
âîáîðñòâà» ñêðûâàë êîëîññàëüíûå 
âëîæåíèÿ ðåñóðñîâ, àêòèâíóþ ðàáîòó 
ÑÌÈ, áåçæàëîñòíûé ðàñ÷¸ò, äàëåêî 
íå ñïîðòèâíóþ êîíêóðåíöèþ è ìíî-
æåñòâî ñëîìàííûõ ÷åëîâå÷åñêèõ ñóäåá.

Ñþæåòû êíèãè ìíîãîîáðàçíû. Êàê 
â óñëîâèÿõ ãëîáàëüíîãî ïðîòèâîñòîÿ-
íèÿ è îãðàíè÷åííîñòè ðåñóðñîâ ÑÑÑÐ 
äåëàë âûáîð ìåæäó ìàññîâûì ôèçêóëü-
òóðíûì äâèæåíèåì è ñïîðòîì âûñ-
øèõ äîñòèæåíèé? Êòî, êîãäà è â êà-
êèõ öåëÿõ ïðåâðàòèë ñîâåòñêèé ñïîðò 
â èíñòðóìåíò âíåøíåé è âíóòðåííåé 
ïðîïàãàíäû? Êàêèå îôèöèàëüíûå 
è òåíåâûå ìåõàíèçìû ïîçâîëèëè îáå-
ñïå÷èòü êà÷åñòâåííîå ïðåâîñõîäñòâî 
íà ìåæäóíàðîäíûõ ÷åìïèîíàòàõ ïðè 
îôèöèàëüíîì îòñóòñòâèè â ñòðàíå ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ ñïîðòñìåíîâ? Êàê çðè-
òåëè âîñïðèíèìàëè è èíòåðïðåòèðîâà-
ëè êèíîîáðàçû ñïîðòñìåíîâ? ×èòàòåëü 
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íàéä¸ò â êíèãå ìíîæåñòâî íîâûõ è óâ-
ëåêàòåëüíûõ ñâåäåíèé, ïî÷òè äåòåêòèâ-
íûõ ïîâîðîòîâ â ðàçâèòèè ñþæåòà, íå-
îæèäàííûõ ðàêóðñîâ, îñíîâàííûõ íà 
äåòàëüíîì àíàëèçå íåèçâåñòíûõ ðàíåå 
àðõèâíûõ ìàòåðèàëîâ.

Â ïåðâóþ î÷åðåäü ðàññìîòðåíû 
ìåõàíèçìû è èíñòðóìåíòû ôóíêöèî-
íèðîâàíèÿ áîëüøîãî ñïîðòà â ÑÑÑÐ. 
Ïðîéäÿ äëèòåëüíîå è áîëåçíåííîå 
ñòàíîâëåíèå â ïåðèîä ïîñëåâîåííîé 
ðàçðóõè, ñòðóêòóðà ðóêîâîäñòâà èì íå-
èçáåæíî ïðåâðàòèëàñü â êîïèþ ñàìîé 
ñèñòåìû: ìíîæåñòâî âîâëå÷¸ííûõ îð-
ãàíèçàöèé, ÷àñòî áåç ÷¸òêîãî ñîïîä÷è-
íåíèÿ, õðîíè÷åñêàÿ áîëåçíü «îïòèìè-
çàöèè» (óêðóïíåíèÿ, ðàçóêðóïíåíèÿ, 
ïåðåïîä÷èíåíèÿ è ò. ä.), êàäðîâûé ãî-
ëîä è òåêó÷êà ñïåöèàëèñòîâ. Îïòèêà 
ñïîðòèâíîé ïîëèòèêè ïîçâîëèëà àâ-
òîðàì ñäåëàòü âàæíûå âûâîäû î âçà-
èìîîòíîøåíèÿõ öåíòðà è ïåðèôåðèè 
(îñîáåííî íà ïðèìåðå ïðèáàëòèé-
ñêèõ ðåñïóáëèê), çíà÷åíèè ñïîðòà êàê 
ñâîå îáðàçíîãî ñîöèàëüíîãî ëèôòà äëÿ 
ïðîâèíöèàëîâ è äð.

Ðàññêàç î ìåæäóíàðîäíîì èçìåðå-
íèè ñîâåòñêîãî ñïîðòà ñîñðåäîòî÷åí 
íà ïðîáëåìå ïðîòèâîñòîÿíèÿ ñâåðõ-
äåðæàâ, ïðåæäå âñåãî âîêðóã îëèì-
ïèàä. Îòäåëüíûé ðàçäåë ïîñâÿù¸í 
îñîáåííîñòÿì ïðîâåäåíèÿ êðóïíûõ 
ìåæäóíàðîäíûõ ñîñòÿçàíèé íà òåððè-
òîðèè ÑÑÑÐ. Â ýòèõ àñïåêòàõ âëèÿíèå 
õîëîäíîé âîé íû ïðîÿâèëîñü íàèáîëåå 
ÿðêî. Ïðèîðèòåò ïîëèòè÷åñêîãî è âî-
îáðàæàåìàÿ ñâÿçü ïîáåä â ñîñòÿçàíèÿõ 
ñ ëîçóíãîì ïðåâîñõîäñòâà ñîâåòñêîé 
ñèñòåìû ïðåâðàòèëè îòäåëüíûå âèäû 
ñïîðòà è ñàìèõ ñïîðòñìåíîâ â çà-
ëîæíèêîâ è æåðòâ ãåîïîëèòèêè. Ýòî 
ïðîÿâèëîñü, ê ïðèìåðó, â ñèñòåìíûõ 
íåäîñòàòêàõ è ïðîáëåìàõ ïîäãîòîâêè 
êàäðîâ è ðàçâèòèÿ èíôðàñòðóêòóðû, 
ïîðîæä¸ííûõ íåðåãóëÿðíûì ó÷àñòèåì 
â êðóïíûõ ìåæäóíàðîäíûõ ñîñòÿçàíè-
ÿõ. Ïðîèãðûø íà íèõ ãðîçèë ñïîðò-
ñìåíàì, òðåíåðàì è ôóíêöèîíåðàì 
ïîòåðåé ñòàòóñà, ëèøåíèåì çâàíèé 

è ïðèâèëåãèé. Îòñþäà –  èçëèøíÿÿ 
îñòîðîæíîñòü ïðè âñòóïëåíèè â îáùå-
ìèðîâûå ôåäåðàöèè è ïîäà÷å çàÿâîê 
íà ó÷àñòèå â ñîñòÿçàíèÿõ (ïîëîæè-
òåëüíûå ðåøåíèÿ ïðèíèìàëèñü ëèøü 
ïî òåì âèäàì ñïîðòà, êîòîðûå ãàðàí-
òèðîâàëè ïîáåäó). Ýòî òàêæå ïîðîæ-
äàëî áîðüáó ÷èíîâíèêîâ çà ìåñòî ïîä 
áþðîêðàòè÷åñêèì ñîëíöåì, ïîðî÷íóþ 
ïðàêòèêó ôàëüñèôèêàöèè ñòàòèñòèêè 
ïîáåä (â òîì ÷èñëå íà îëèìïèàäàõ), 
ëèøàëî æèòåëåé ÑÑÑÐ âîçìîæíîñòè 
çàíèìàòüñÿ «íåêóëüòèâèðóåìûìè âè-
äàìè ñïîðòà», à â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ 
(êóëüòóðèçìà/àòëåòèçìà) ïðèâîäèëî 
ê ãîíåíèÿì íà íèçîâûå äîáðîâîëüíûå 
îáúåäèíåíèÿ. Ëè÷íîé òðàãåäèåé îáî-
ðà÷èâàëàñü è ïîëèòè÷åñêè îáóñëîâ-
ëåííàÿ ÷åðåäà îëèìïèéñêèõ áîéêîòîâ, 
îòíèìàâøàÿ ó ñïîðòñìåíîâ âîçìîæ-
íîñòü âûñøèõ äîñòèæåíèé íà ïèêå 
ôîðìû. Çàòðîíóëè àâòîðû è âîïðîñ 
î ñòåïåíè ðàñïðîñòðàí¸ííîñòè â ñî-
âåòñêîì ñïîðòå äîïèíãà, õîòÿ âñëåä-
ñòâèå óçîñòè èñòî÷íèêîâîé áàçû îí äî 
ñèõ ïîð îñòà¸òñÿ ñëàáîèçó÷åííûì.

Ïðèâëåêàþò èíòåðåñ òåçèñû 
î ðîëè ÑÑÑÐ â ðàçâèòèè ìåæäóíàðîä-
íîãî ñïîðòèâíîãî äâèæåíèÿ, âêëàäå 
ñîöèàëèñòè÷åñêîãî ëàãåðÿ â åãî äåìî-
êðàòèçàöèþ ÷åðåç ïîîùðåíèå æåíñêèõ 
âèäîâ ñïîðòà, îáåñïå÷åíèå äîïóñêà 
ê ñîðåâíîâàíèÿì ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàí 
è ò. ä. Çàòðîíóòû è âçàèìîîòíîøåíèÿ 
ÑÑÑÐ ñî ñòðàíàìè ñîöèàëèñòè÷åñêîãî 
ëàãåðÿ. Îíè, êàê âûÿñíÿåòñÿ, íå âñåãäà 
âûñòóïàëè åäèíûì ôðîíòîì, à íàïðÿ-
æ¸ííîñòü â ìåæãîñóäàðñòâåííûõ îò-
íîøåíèÿõ âûíîñèëè íà, êàçàëîñü áû, 
íåéòðàëüíûå ñïîðòèâíûå ïëîùàäêè 
è äàæå òðèáóíû áîëåëüùèêîâ.

Íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ðàññìîòðåí-
íîãî ïåðèîäà ñîâåòñêèå ñïîðòñìåíû 
ó÷àñòâîâàëè â ìåæäóíàðîäíûõ ñîðåâ-
íîâàíèÿõ â ñòàòóñå ëþáèòåëåé, ïîëü-
çóÿñü ïðè ýòîì ìîùíîé ïîääåðæêîé 
ñî ñòîðîíû ãîñóäàðñòâà. Ïðîöåññ ïðî-
ôåññèîíàëèçàöèè, ïî ìíåíèþ àâòîðîâ, 
çàâåðøèëñÿ ê êîíöó 1950-õ ãã., îäíàêî 
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äèñêóññèè íà ýòó òåìó íà äîëãîå âðå-
ìÿ øëè êàê â çàðóáåæíûõ ÑÌÈ, òàê 
è âíóòðè ÑÑÑÐ: â ïàðòèéíûõ ñòðóê-
òóðàõ è äàæå â õóäîæåñòâåííûõ ïðî-
èçâåäåíèÿõ è êèíî. Èõ ïîäîãðåâàë 
ôåíîìåí «ìåöåíàòñòâà» –  ïðåäîñòàâ-
ëåíèÿ ñïîðòñìåíàì ìàòåðèàëüíûõ áëàã 
è ïðèâèëåãèé ñî ñòîðîíû ðóêîâîäñòâà 
çàâîäîâ èëè îðãàíèçàöèé, ïàðòèéíî- 
ñîâåòñêèõ ôóíêöèîíåðîâ (îñîáåííî 
íà ðåñïóáëèêàíñêîì óðîâíå). «Ëæå-
ëþáèòåëüñòâî», îáóñëîâëåííîå ñïåöè-
ôè÷åñêîé îáñòàíîâêîé õîëîäíîé âîé-
íû, ïðåâðàòèëîñü â ðîäîâóþ òðàâìó 
ñîâåòñêîãî áîëüøîãî ñïîðòà. Çà íèì 
êðûëàñü îãðîìíàÿ òåíåâàÿ çîíà, â êî-
òîðîé îòñóòñòâîâàëè òàðèôíûå ñåòêè 
îïëàòû, ðàñïðåäåëåíèå ïðåìèàëüíûõ 
âûïëàò íîñèëî âîëþíòàðèñòñêèé õà-
ðàêòåð, äëèòåëüíîå âðåìÿ íå ìîã ðå-
øèòüñÿ âîïðîñ î ñòðàõîâîì è ïåíñè-
îííîì îáåñïå÷åíèè.

Â ðàçäåëàõ, ïîñâÿù¸ííûõ ãåí-
äåðíîé ñîñòàâëÿþùåé, ðàññìîòðåíû 
è ïîìåùåíû â êîíòåêñò ýïîõè ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î ôåìèííîñòè è ìàñêóëèí-
íîñòè, à òàêæå èçó÷åíî èõ âëèÿíèå íà 
ñïîðò êàê òàêîâîé. Áëàãîäàðÿ õîëîä-
íîé âîé íå ìàêñèìàëüíî ïðîÿâèëàñü 
ðàçíèöà ïðåäñòàâëåíèé î æåíñòâåí-
íîñòè ïî îáå ñòîðîíû «æåëåçíîãî çà-
íàâåñà». Óáåäèòåëüíî ïîêàçàíî, ÷òî 
â îòäåëüíûõ âèäàõ ñîâåòñêîãî ñïîðòà 
(íàïðèìåð, àòëåòèçìå) äèñêóññèè î çà-
ïðåòíîì è äîïóñòèìîì ïðèîáðåëè ðà-
äèêàëüíûé è êîíôëèêòíûé õàðàêòåð. 
Ïðè ýòîì íàñòóïëåíèå íà æåíñêóþ 
àòëåòè÷åñêóþ ãèìíàñòèêó, îáëå÷¸ííîå 
â ñïåöèôè÷åñêóþ ðèòîðèêó áîðüáû 
ñ íåêàíîíè÷åñêîé æåíñòâåííîñòüþ 
è íåäîïóñòèìîñòè «íåóòèëèòàðíîãî» 
îòíîøåíèÿ ê æåíñêîìó òåëó, íà÷à-
ëîñü ðàíüøå, ÷åì «êðåñòîâûé ïîõîä» 
íà àòëåòèçì âîîáùå. Â èòîãå â ÷èñëå 
çðåëèùíûõ âèäîâ ñïîðòà ñîõðàíèëèñü 
ëèøü õóäîæåñòâåííàÿ ãèìíàñòèêà 
è ôèãóðíîå êàòàíèå.

Ïðèâëåêàåò âíèìàíèå îáú¸ìíàÿ 
ãëàâà îá îòðàæåíèè ñîâåòñêîãî ñïîðòà 

íà ýêðàíå, îñíîâàííàÿ íà ìàòåðèàëàõ 
äèñêóññèé, êîòîðûå ñîïðîâîæäàëè ñî-
çäàíèå è ïîêàç êèíîëåíò, è ðàçáîðå 
õàðàêòåðíûõ ñöåíàðíûõ è ýñòåòè÷å-
ñêèõ ïðè¸ìîâ. Â öåíòðå âíèìàíèÿ íå 
òîëüêî ïîïóëÿðíûå ôèëüìû, íî è ìà-
ëîèçâåñòíûå (â òîì ÷èñëå ðåñïóáëè-
êàíñêèõ ñòóäèé), à òàêæå ñîâìåñòíûå 
ñ çàðóáåæíûìè ñòðàíàìè ïîñòàíîâêè. 
Ñèëüíàÿ ñòîðîíà àíàëèçà –  îáðàùå-
íèå ê ñîïðîâîäèòåëüíûì òåêñòàì: 
ïðîòîêîëàì îáñóæäåíèé õóäñîâåòîâ, 
ðåöåíçèÿì êèíîêðèòèêîâ, âîñïîìè-
íàíèÿì òâîð÷åñêèõ äåÿòåëåé. Ýòî ïî-
çâîëÿåò âûéòè çà ïðåäåëû ïàññèâíî-
ãî ñ÷èòûâàíèÿ «êàðòèíêè», ÷åì ÷àñòî 
ãðåøàò èññëåäîâàíèÿ êèíîîáðàçîâ, 
è ïîìåñòèòü ôèëüìû â áîëåå øèðîêèé 
ñîöèàëüíûé è êóëüòóðíûé êîíòåêñò. 
Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ïåðñïåêòèâà èñ-
ñëåäîâàíèé çàêëþ÷àåòñÿ â àíàëèçå 
ôàêòîðà çðåëèùíîñòè â ðàçâèòèè ñî-
âåòñêîãî ñïîðòà. Â ìîíîãðàôèè îò-
ìå÷åíà âîçðàñòàâøàÿ ðîëü òåëåòðàíñ-
ëÿöèé (â òîì ÷èñëå âíóòðè ñòðàíû) 
â ôîðìèðîâàíèè è èçìåíåíèè èåðàð-
õèè âèäîâ ñïîðòà, îäíàêî äàííûé òå-
çèñ òðåáóåò äàëüíåéøåé ðàçðàáîòêè.

Óÿçâèìîå ìåñòî êíèãè –  îòñóò-
ñòâèå àâòîðñêîé ïåðèîäèçàöèè ðàç-
âèòèÿ ñîâåòñêîãî ñïîðòà â êîíòåêñòå 
õîëîäíîé âîé íû. Àíàëèç ñþæåòîâ 
ïðîâåä¸í â ñîîòâåòñòâèè ñ ïåðèîäàìè 
ïðàâëåíèÿ ëèäåðîâ ÑÑÑÐ èëè ïðîñòî 
ïî äåñÿòèëåòèÿì âòîðîé ïîëîâèíû 
ÕÕ â. Àâòîðû òåì íå ìåíåå ïðèçíàþò, 
÷òî ñìåíà ëè÷íîñòåé íà ïîëèòè÷åñêîì 
Îëèìïå íå âñåãäà ïðèâîäèëà ê ñòðóê-
òóðíûì ïðåîáðàçîâàíèÿì è èäåîëîãè-
÷åñêèì ïîâîðîòàì â îáëàñòè ñïîðòà. 
Ñèñòåìà óïðàâëåíèÿ èì ÷àñòî äåìîí-
ñòðèðîâàëà óñòîé÷èâîñòü ê âíåøíèì 
èìïóëüñàì, è íàïðîòèâ, ê ðàäèêàëü-
íûì ïîâîðîòàì ïðèâîäèëè èçìåíåíèÿ 
ãëîáàëüíîé êîíúþíêòóðû ëèáî âíóòðè-
ïîëèòè÷åñêèå ôàêòîðû, íå ñâÿçàííûå 
ñî ñìåíîé ðóêîâîäñòâà ñòðàíû.

Ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ðàçäåëàõ 
êíèãè ÷óâñòâóåòñÿ, ÷òî îíà ñîçäàíà 
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ñòðàñòíûìè áîëåëüùèêàìè (èñêëþ÷å-
íèå ñîñòàâëÿþò ðàçäåëû, íàïèñàííûå 
Ò. À. Ìóõàìàòóëèíûì). Ýìîöèîíàëü-
íîñòü ïîâåñòâîâàíèÿ, êîììåíòàðèåâ îá 
óñïåõàõ «íàøèõ» ñïîðòñìåíîâ áåçóñëîâ-
íî íàéä¸ò îòêëèê ó ÷èòàòåëÿ, õîòÿ íå-
îæèäàííûå â íàó÷íîì òåêñòå õàðàêòå-
ðèñòèêè ñïîðòñìåíîê («î÷àðîâàòåëüíàÿ 
è æåíñòâåííàÿ ÷åøñêàÿ áëîíäèíêà» –  
ñ. 365, è äð.) ìîãóò âûçâàòü óäèâëåíèå.

Èññëåäîâàòåëüñêàÿ ÷àñòü êíèãè äî-
ïîëíåíà âîñïîìèíàíèÿìè ñâèäåòåëåé 
Îëèìïèàäû 1980 ã. Ñ òî÷êè çðåíèÿ íà-
ó÷íîãî àíàëèçà äàííîå ïðèëîæåíèå ìî-
æåò ïîêàçàòüñÿ ëèøíèì: íàïèñàííûå 
ïðîôåññèîíàëüíûìè èñòîðèêàìè òåê-
ñòû òùàòåëüíî îòðåäàêòèðîâàíû è ñòè-
ëèñòè÷åñêè âûâåðåíû, ÷òî âî ìíîãîì 
ëèøèëî èõ ýâðèñòè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà 
óñòíîé èñòîðèè. Îäíàêî äîíîñèìîå èì 
ìíîãîîáðàçèå ðåàêöèé íà ïåðâîå ñòîëü 
êðóïíîå ñïîðòèâíîå ñîáûòèå â ñîöèà-
ëèñòè÷åñêîì ëàãåðå –  îò âîñòîðãà ñòðå-
ìèâøèõñÿ íà íåãî ïîïàñòü äî ïîïûòîê 
ïîêèíóòü ñòîëèöó íà âðåìÿ åãî ïðîâå-
äåíèÿ, îò ïðèâèëåãèðîâàííîñòè äîïó-
ùåííûõ äî ðàáîòû ñ èíîñòðàííûìè äå-
ëåãàöèÿìè äî àïàòèè íå ïðèäàâàâøèõ 
ïðîèñõîäÿùåìó çíà÷åíèÿ –  îòðàæàåò 
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