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АННОТАЦИЯ
Статья посвящена 80-летию Валерия Павловича Иващенко, ветерана труда, заслуженного деятеля в области физиче-
ской культуры и спорта, опытного педагога, ученого, практика, доцента кафедры физической культуры. Прослежена 
его карьера от человека, увлеченного спортом, до руководителя педагогического коллектива. Подчеркнута важная 
роль научной деятельности В.П. Иващенко для развития кафедры, его участие во всероссийских и международных 
конференциях, разработка учебных программ и пособий. Представлены этапы биографии: учеба в Ленинградском 
институте физической культуры им. П.Ф. Лесгафта, тренерская работа, судейство, учеба в аспирантуре, защита кан-
дидатской диссертации, преподавание в институте физической культуры, заведование кафедрой физического воспи-
тания в Санкт-Петербургском государственном педиатрическом медицинском университете. В статье кратко освеще-
ны основные моменты методико-практической и педагогической деятельности В.П. Иващенко, а именно проведение 
учебных занятий, открытие спортивных секций, подготовка сборных команд университета к участию в соревнованиях 
различного уровня. Авторы статьи упомянули о заслуженных наградах Валерия Павловича за многолетний добросо-
вестный труд в области физической культуры и спорта, а также о присвоении почетных званий. Отмечены высокий 
уровень его профессионализма, творческое отношение к работе, стремление к активному образу жизни и замечатель-
ные человеческие качества. Биографические данные в статье представлены В.П. Иващенко.

Ключевые слова: кафедра физической культуры; научная деятельность; педагогическая работа; подготовка 
спортсменов; заслуги.
Как цитировать 
Комиссарчик К.М., Халилова Л.И., Митенкова Л.В., Иващенко В.П., Шигабудинов А.В. Педагог, ученый, практик — Валерий Павлович Иващенко // 
Педиатр. 2023. Т. 14. № 5. С. 115–119. DOI: https://doi.org/10.17816/PED624866

Рукопись получена: 14.09.2023	 Рукопись одобрена: 27.10.2023	 Опубликована: 31.10.2023

https://eco-vector.com/for_authors.php#07
https://eco-vector.com/for_authors.php#07
https://doi.org/10.17816/PED624866
https://doi.org/10.17816/PED624866


116

All rights reserved
© Eco-Vector, 2023

Pediatrician (St. Petersburg)Vol. 14 (5) 2023CLINICAL PSYCHOLOGY

Received: 14.09.2023	 Accepted: 27.10.2023	 Published: 31.10.2023

DOI: https://doi.org/10.17816/PED624866
Personal

Teacher, scientist, practitioner – 
Valeriy P. Ivashchenko
Konstantin M. Komissarchik, Lilia I. Khalilova, Lyubov V. Mitenkova, 
Valeriy P. Ivashchenko, Aleksey V. Shigabudinov
Saint Petersburg State Pediatric Medical University, Saint Petersburg, Russia

ABSTRACT
The article is dedicated to the 80th anniversary of Valery P. Ivashchenko, a labor veteran, honored figure in the field 
of physical education and sports, an experienced teacher, scientist, practitioner, associate professor of the depart-
ment of physical education. His career is traced from a person passionate about sports to the head of a teaching staff. 
The important role of V.P. Ivashchenko’s scientific activities for the development of the department, his participation in 
all-Russian and international conferences, writing articles, developing educational programs and manuals are empha-
sized. The stages of the biography are presented: studying at the Leningrad Institute of Physical Culture named after 
P.F. Lesgaft, coaching, refereeing, postgraduate studies, defending a candidate’s thesis, teaching at the Institute of 
Physical Culture, heading the department of physical education at the St. Petersburg State Pediatric Medical Uni-
versity. The article briefly highlights the main points of the methodological, practical and pedagogical activities of 
V.P. Ivashchenko, namely, conducting educational classes, opening sports sections, preparing university teams for 
participation in competitions at various levels. The authors of the article mentioned Valery Pavlovich’s well-deserved 
awards for many years of conscientious work in the field of physical culture and sports, as well as the conferment of 
honorary titles. His high level of professionalism, creative attitude to work, desire for an active lifestyle and remarkable 
human qualities were noted. Biographical information in the article is presented by V.P. Ivashchenko.
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В ноябре 2023 г. отмечает свое 80-летие доцент, кан-
дидат педагогических наук Валерий Павлович Иващенко, 
долгие годы возглавлявший кафедру физической культу-
ры (рис. 1). Большая часть его трудовой биографии связа-
на с нашим университетом.

В юности он серьезно увлекся гандболом и  занятия 
спортом определили его дальнейшую судьбу. Валерий 
Павлович поступил в  Ленинградский институт физиче-
ской культуры им.  П.Ф. Лесгафта. Завершив обучение, 
он начал совмещать тренерскую карьеру со  спортивной 
судейской деятельностью в федерации гандбола. Это по-
прище принесло ему признание и заслуженный авторитет. 
В.П. Иващенко доверяли судейство важных матчей пер-
венства СССР и спартакиады народов СССР. За свою ра-
боту в  этой области он был удостоен почетного звания 
«Судья всесоюзной категории».

Дальнейший свой путь Валерий Павлович посвятил 
научно-педагогической деятельности. Закончив аспи-
рантуру и успешно защитив кандидатскую диссертацию, 
преподавал на кафедре спортивных игр института физи-
ческой культуры.

В 1985 г. он перешел на работу в Ленинградский педи-
атрический медицинский институт на кафедру физическо-
го воспитания, где ему было присвоено звание доцента.

Прекрасные организаторские способности, умение 
четко выполнять поставленные задачи, профессионализм 
не остались незамеченными, с 1996 г. Валерий Павлович 
избран заведующим кафедрой и оставался в этой долж-
ности 25  лет, до  2021 г. (рис. 2). За  эти годы коллектив 
кафедры под его руководством добился значительных 
успехов в учебной, спортивной и научно-исследователь-
ской деятельности.

Учебные занятия со студентами проводились по спор-
тивным специализациям: спортивные игры (баскетбол), 
атлетическая гимнастика, легкая атлетика, аэробика. 

Были открыты секции по  различным видам спорта, как 
для начинающих, так и для сборных команд университета. 
Валерий Павлович готовил команды университета по  ба-
скетболу и  теннису к  соревнованиям различного уровня, 
от  городских до  всероссийских. Под его руководством 
сборная команда университета по  шахматам стала побе-
дителем Всероссийского турнира среди медицинских вузов.

В 2023 г. наши шахматисты заняли первое место в от-
борочном туре Северо-Западного федерального округа 
и  добились права участвовать в  финале Всероссийских 
соревнований среди медицинских и  фармацевтических 
вузов (рис. 3).

Помимо спортивной деятельности Валерий Павлович 
активно занимается научной работой, является автором 
более 100 публикаций. Его статьи публикуются в научных 
журналах, включенных в  перечень РИНЦ, ВАК, Scopus 
[1, 2, 4, 5]. Он регулярно выступает с докладами на рос-
сийских и международных конференциях.

Рис. 1. Валерий Павлович Иващенко, заведующий кафедрой 
в 1996–2021 гг.
Fig. 1. Valeriy P. Ivashchenko head of the department in 
1996–2021

Рис. 2. В.П. Иващенко со своим преемником, 
заведующим кафедрой физической культуры 
К.М. Комиссарчиком
Fig. 2. V.P. Ivashchenko with his successor, the 
head of the department of physical education 
K.M. Komissarchik

Рис. 3. Сборная университета по шахматам, победитель Всероссийского 
турнира среди медицинских вузов
Fig. 3. University chess team, winner of the All-Russian tournament among 
medical universities
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Научно-методическая работа Валерия Павловича ори-
ентирована на совершенствование образовательного про-
цесса в университете. Под его руководством разработаны 
лекционные курсы по дисциплине «физическая культура 
и спорт», редактированы и изданы учебные пособия, ме-
тодические рекомендации, рабочие программы [3].

За заслуги в области физической культуры В.П. Ива-
щенко награжден знаком «Отличник физической культу-
ры и  спорта», а  также ему присвоено почетное звание 
«Ветеран труда». Он является членом-корреспондентом 
Балтийской педагогической академии.

Валерий Павлович является активным сторонником 
здорового образа жизни. Он и  сейчас в  отличной физи-
ческой форме. В  свободное от  работы время его мож-
но увидеть на теннисном корте или в тренажерном зале 
(рис. 4).

Благодаря своему оптимизму и преданности любимому 
делу, В.П. Иващенко признан профессионалом высокого 
уровня. Великолепный человек и педагог, полностью пре-
данный своей профессии, он посвятил свою жизнь обуче-
нию и воспитанию не одного поколения студентов-медиков.

Руководство университета, коллеги и  студенты сер-
дечно поздравляют Валерия Павловича с  80-летием 
и  от  всей души желают здоровья, благополучия, новых 
творческих успехов.
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Рис. 4. На теннисном корте
Fig. 4. On the tennis court
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